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TEXT ZADNi STRANY OBALKY

V poslednim svazku Hovort s Bohem pfedklada autor otazky, které si klade kazdy Clovék, a
nabizi odpovédi, na néz ¢tenari dlouho cekali.

Nic nevzbuzuje zajem lidstva tolik a nic neni tak tajupiné jako smrt. V ¢em viastné spociva
nas Zivot a co se s nami stane, az zemreme? Shledame se s blizkymi, kteri tento svét
opustili pfed nami? Uvita nas Buh ve svém kralovstvi? Nastane Soudny den? Bude pro nas
nebeska brana oteviena? Budeme vibec vnimat, co se s nami po smrti déje?
Prostrednictvim svého hlubokomysiného a osobniho rozhovoru s Bohem popisuje Neale
Donald Walsch proces pfechodu z tohoto svéta do BozZiho kralovstvi.

Nabizi nadéji, utéchu a prekvapivé prozreni.

TEXT PREDNI STRANY OBALKY ZEVNITR

ZacCiname nicit vSechno, co jsme béhem dlouhého procesu viastni evoluce vytvorili. Ale
kostky jesté nejsou vrzeny a nase budoucnost neni nikterak dana... Odedavna jsem citil, Ze
rfeSeni nejpalcivéjSich problému lezi pfimo pfed nami a Ze je najdeme tim, Ze jednoduse
pfehodnotime své prfedpoklady o svété, v némz Zijeme. Dnes, na konci desetiletého
rozhovoru s Bohem, si tim jsem jisty.

Ale vim i tohle: Zménit thel pohledu, kterym lidstvo nahlizi na Zivot, neni nic, co by se dalo
provést snadno, a neni to nic, co by clovék mohl udélat sam. Bude k tomu zapotfebi
spojenych sil vSech lidi, ktefi citi zodpovédnost a chtéji vytvofit novy svét. Sami v tuhle chvili
vite, jestli mezi né patrite...

Neale Donald Walsch

TEXT ZADNI STRANY OBALKY ZEVNITR

NEALE DONALD WALSCH, autor slavnych Hovoru s Bohem, svym Zivotem a praci pomaha
vytvaret celosvétovou duchovni renesanci. Jeho knihy byly pfelozeny temer do Ctyficeti
Jazykid. Walsch cestuje po svété a prinaSi inspiraci a povzbudivé poselstvi Hovorti s Bohem
mnoha lidem v mnoha zemich.

www.nealedonaldwalsch.com
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*)
uvoD

Tohle je doslovny prepis posvatného rozhovoru. Jde o rozhovor s Bohem o tom, jak se vratit
k nému domu. Je to také posledni svazek vyjimecného dialogu, ktery cita témér 3000
stranek v deviti svazcich, sepsanych béhem jedenacti let a dotykajicich se kazdé oblasti
lidského Zivota.

Tento posledni rozhovor se zabyva mnoha aspekty lidskych proZitkti a hloubéji nez kdy drive
se soustredi na jednu konkrétni oblast: na smrt, umirani a Zivot, ktery nasleduje poté.

Rozhovor se v jednom okamZiku pousti do oblasti leZici na samotné hranici spirituality - jde o
kosmologii veSkerého Zivota. Prostfednictvim metafory nabizi tchvatny pohled na Koneénou
realitu. Prostym, pristupnym jazykem popisuje pfi¢inu a smysl Zivota, cesty, jimiz lidé mohou
dosahnout vrcholného blaha, povahu pouti, na niz jsme se vsichni vydali, a vyjimecny konec
této pouti - konec, o kterém zjistime, Ze vubec neni koncem, nybrz jen radostnou mezihrou
ve velkolepém a neustavajicim prozitku, jehoz zevrubny popis se vymyka naSi
predstavivosti.

Tento rozhovor se odviji v kruzich. Jako po spirale krouZi vstric novym, uZzasnym a dosud
nepopsanym mistum a pak se vraci zpatky k tém duvérné znamym, aby i dal§i prekvapivé
kroky vychazely ze solidnich zakladd. Pokud s touto knihou budete mit trpélivost - a pokud
budete mit trpélivost se svym Zivotem -, dostane se vam velkolepé odmény.

Tato kniha pfinasi lidstvu pomoc a nadéji, jakou jeSté nikdy nedostalo.

Je dulezité, abyste méli na paméti, jak jste se k tomuto rozhovoru dostali. Pokud si myslite,
Ze jste na nej narazili nahodou, unika vam nesmirnost toho, co se vam pravé ted déje.

Vase duSe vas k tomuto rozhovoru privedla, tak jako vas privedla ke kazdému rozhovoru s
Bohem, ktery jste kdykoli v Zivoté a v jakékoli podobé vedli. Je jejim dilem, Ze tato kniha ted’
lezi pfed vami. Bezpocet okolnosti, vzajemné propojenych pravé v tomto okamZiku, zpusobil,
Ze jste dospéli k tomuto textu, a takoveho uzasného vysledku nemohlo dosahnout nic
mensiho nezZ pravé vaSe vlastni duse. Jestlize to pochopite, budete tato slova cCist jinym
zplsobem.

Kniha se vam dostala do ruky, protoze Vesmir chape, Ze se tiSe, v skrytu duSe domahate
odpovédi na otazky, které si klade kazdy ¢lovék. V ¢em viastné spociva nas Zivot a co se s
nami stane, aZz jednou skonci? Shledame se s blizkymi, ktefi tento svét opustili uz pred
nami? Uvita nas Blh ve svém kralovstvi? Nastane Soudny den? Hrozi nam vécné
zatraceni? Bude nam nebeska brana oteviena? Budeme vnimat, co se s nami po smrti
stane? A STANE SE VUBEC NECO?

V odpovédich na tyto otazky se ukryvaji pravdy, které maji pro kazZdou lidskou bytost
nezmérny dosah. Zili bychom svij Zivot jinak, kdybychom odpovédi na tyto otazky znali?
Myslim, Ze ano. Dokazali bychom bez obav Zit tak, jak jsme vzdycky chtéli zZit - Zivotem
plnym lasky a prostym strachu -, kdybychom se méné obavali smrti? Jsem presvédcen, Ze
ano.

Boli mé u srdce, kdyz si predstavim, kolik lidi se boji, kdyz se blizi ¢as jejich pfechodu do
nasledujiciho Zivota, ani nemluvé o téch, ktefi se boji uz zde. Ale Zivot mel byt neutuchajici
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radosti a smrt je okamzikem jeSté radostnéjsim. Bylo by prekrasné, kdyby vSichni lidé znali
Jen klid a blazené ocekavani.

Jako ma matka. Byla se svou smrti naprosto smirena. Mlady knéz, ktery ji byl udélit posledni
pomazani, od ni odchazel a nevéricné kroutil hlavou. ,Ona utéSovala mé, “ Septal mi zma-
tené.

Moje matka Zila v neotfesitelné vire, Ze po smrti ji ¢eka naru¢ BoZi. Védéla, v éem spociva
Zivot, a také védéla, v em smrt nespoéiva. Zivot spoéivé v tom, Ze dévéte vsechno, co
mate, tém, které milujete, a to bez vahani, bez pochybnosti, bez hranic. Smrt neni o tom, Ze
se néco uzavira, ale pravé naopak: VSechno se otevira. Vzpominam si, Ze moje matka
fikavala: ,Az umriu, nebudte smutni. Zatancete si na mém hrobé.” Védéla, ze Blh stoji cely
Zivot po jejim boku - a Ze pravé tam bude stat i v okamZiku jeji smirti.

Ale co bude s lidmi, ktefi si mysli, Ze Ziji a umiraji bez Boha? Ti maji pfed sebou velmi
osamély zivot a velmi désivou smrt.

V takovém pripadé je snad lepSi zemrit uplné bez védomi toho, ze clovék umira.

Pravé tak zemrfel muj otec. Jednoho vecera vstal ze svého kfesla, udélal jediny krok a padl
na zem. Lékafska pomoc dorazila béhem nékolika minut, ale uz bylo po vsem a ja jsem si
jisty, Ze otec tehdy nemél ani tuseni, Ze proZiva své posledni okamziky na tomto svété.

Moje matka védéla, Zze umira, a ja myslim, Ze si dovolila to védét, protoze se s tim dokazala
v klidu a s radosti vyrovnat. Mdj otec to nedokazal, a tak se rozhodl tento svét opustit
znenadani. Nemél Cas rikat si: ,Ach boZe, ja umiram, ja opravdu umiram.” A stejné tak si
myslim, Ze si za tfiaosmdesat let svého Zivota nikdy nerekl: ,Ach bozZe, ja opravdu Ziji.“ Moje
matka kaZzdou minutu svého Zivota védéla, Ze ,opravdu Zije*. Védéla o celém tomhle kouzlu,
zatimco muj otec o ném nevédél.

Mdj otec byl zajimavy muz a jeho tuvahy o Bohu, o Zivoté i o smrti byly plné protimluvd.
Castokrat se se mnou délil o své hluboké prekvapeni souvisejici se zcela vSednimi
udalostmi a také o své pevné presvédceni, Zze po tomhle Zivoté uz nas ne¢eka zhola nic.

Vzpominam si na jeden rozhovor, ktery jsme vedli asi dva roky pfedtim, nez zemrel. Nebyl to
dlouhy rozhovor, ale on v ném shrnoval celou svou existenci. Zeptal jsem se ho, co je podle
Jjeho néazoru smyslem zZivota. On se na mé podival témér prazdnyma oc¢ima a fekl: ,O tom
nemam nejmensi ponéti.“ A kdyZz jsem se ho zeptal, co se podle ného stane poté, co nékdo
zemre, odvétil: ,Nic.*”

Chtél jsem po ném vic nez jednoslovnou odpoved.

,Bude tma. Konec. Nic vic. Prosté usnes a uz se neprobudis.”

Ta slova mnou hluboce otrasla. Nasledovala chvile tiZzivého ticha, které jsem pak zaplnil
vSemozZnym ujiStovanim, Ze se nepochybné myli a Ze na kazdého z nas ,na druhé strané”
Ceka zcela jedineCny zazZitek. Zacal jsem mu popisovat, jak si ten okamzik pfedstavuji ja
sam, ale on mé odbyl mavnutim ruky.

,Pitomost,“ fekl a tim nas rozhovor skon¢il.

Byl jsem velice prekvapen, protoZe jsem védél, Ze muj otec i ve svych osmdesati letech
kazdy vecer poklekal na kolena a modlil se. Ke komu se asi modli, vrtalo mi hlavou, kdyz
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nevéri v Zzadny dals$i Zivot a v to, Ze smrt je jen zaCatek? A proc se viastné modli? Mozna se
modlil za to, aby se sam mylil. MozZna doufal, Ze nakonec vSechno bude upliné jinak.

Tahle kniha je ur¢ena vSem lidem, ktefi jsou jako mduj otec, vSem tém, ktefi doufaji, Ze se
myli. Je urCena také tém, kteri prosté nevédi, co bude po smrti, a ktefi tudiz maji mnohem
menSi zaklady pro to, aby doopravdy pochopili, co se déje béhem jejich Zivota, a proc. Je pro
ty, ktefi si nejsou védomi toho, Ze veSkery Zivot funguje podle urcitého zaméru. Je pro ty,
ktefi tapou, ale i pro ty, ktefi netapou a mysli si, Ze o tom vSem néco veédi, ackoli jednou za
Cas zapochybuiji, jestli se nemyli. A je také pro ty, kteri se prosté boji.

Tahle kniha je vSak i pro ty, kteri nepatfi do Zadné z téchto skupin, ale radi by pomohli
nékomu, kdo do nich patfi, a nevédi jak. Co fici ¢lovéku, ktery umira? Jak utésit ty, ktefi Ziji
dal? Co v takovych okamzicich fici sam sobé? Nejsou to lehké otazky. Takze ted uz vite,
proc jste si nasli cestu k této knize.

Je to ale opravdu zéazrak, ze jste tu cestu nasli. Mozna jen maly zazrak, jak uz to tak se
zazraky byva, ale prece jen zazrak. Verim, ze je to tak, jak jsem rekl. Vérim, Ze vas k teto
knize dovedla vaSe vlastni duSe a Ze to ucinila se stejnou silou, s jakou nas vS§echny pobizi
kupredu, k dalsimu kroku, k hlubSimu pochopeni a nakonec k Bohu.

Nikdo z nas se této sile nemusi poddavat. Mizeme si kdykoli zvolit jiny smér. Muzeme se
rozhodnout pro jinou cestu. Anebo se muzeme zastavit a na dlouhou dobu zustat stat na
misté, ochromeni vlastnim zmatkem. Ale jednou se vsichni zase dame do pohybu a neni
mozné, abychom nakonec nedospéli do cile.

Ten cil je pro nas vSechny spolecny. VSichni jsme na cesté domu a je vylouc¢eno, abychom
svého cile nedosahli. To Bih nedopusti.

To je, v nekolika vétach, smysl celého tohoto textu.

NAVRAT DOMU K BOHU 9 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



VSichni vSechno délame sami pro sebe.
AZ pochopis, ze totéz plati i o smrti, uz se ji nikdy nebudes bat.

Je nemozné zit nebo zemfit bez Boha, ale neni nemozné si to myslet.
Pokud si myslis, ze zijeS nebo umiras bez Boha, budes citit, ze to tak je.

Muzes si tento pocit uchovat, jak dlouho budes chtit. A kdykoli budes chtit,
muzes se ho zbavit.

Jsem presvédcen, Ze to jsou posvatna slova. Véfim, Zze pochazeji pfimo z Bozich ust.

Tahle slova jsem nosil v mysli posledni Ctyfi roky. Ted uz vim, Ze pro mé byla pozvankou.
Pozvankou k rozsahlejSimu rozhovoru s Bohem.

Mas pravdu. Chtél jsem se ujistit, ze dojde na tento rozsahlejsi rozhovor, a
proto jsem ti tahle slova vlozil do mysli a pripominal ti je pokazdé, kdyz ses
byt jen na okamzik vazné zamyslel nad zivotem a smrti. Tohle je rozhovor, do
kterého se ti priliS nechtélo a opakované jsi ho odkladal.
Ano, ja vim. Neni to proto, ze bych se bal mluvit o zZivoté nebo o smrti, ale proto, Ze jde o
velmi zavazna témata a ja chtél mit jistotu, Ze budu na rozhovor o nich dobfe pfipraven.
Chtél jsem byt pfipraven po strance psychické a zfejmé i po strance duchovni.
CitiS se ted’ uz pripraven?

Doufam, ze ano. Nemohu tenhle rozhovor odkladat donekonecna. | kdybych se o to snazil,
dal bys mi vkladal do mysli ta slova.

Presné tak, to bych délal. Protoze to jsou slova, ktera by sis mél zapamatovat,
i kdyby na zbytek toho rozhovoru nikdy nedoslo.

Dobra, budu si je pamatovat.
Chci, abys je slychal porad dokola.
Je nemozné zit nebo zemfrit bez Boha, ale neni nemozné si to myslet.
Pokud si myslis, ze zijeS nebo umiras bez Boha, budes citit, ze to tak je.

MuizesS si tento pocit uchovat, jak dlouho budes chtit. A kdykoli budes$ chtit,
muzes se ho zbavit.

Tahle slova v sobé obsahuji vSechno, co ti, kdo se boji zivota nebo smrti,
potrebuji védét.
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V tom pfipadé ten rozhovor mizeme rovnou ukondcit.
MdGzeme. Jak hluboko bys chtél proniknout do poznavani zivota? Jestli v
tomhle rozhovoru chcesS pokracovat, nabidnu ti dalSich 100 slov - smysl
veskerého zivota ve 100 slovech.

To zni lakave.

Presné tak by to mélo znit.

A funguje to. Myslim, Zze v tomhle rozhovoru chci jesté pokraCovat. Takze budu rozmlouvat s
Bohem o Zivoté a smrti. UZ zase.

Ano. Ale budeme se vénovat mnoha vécem, kterym jsme se dosud nevénovali.
Kdo by to byl fekl...

Na tom nesejde. Nevede$ se mnou tenhle rozhovor pro nikoho jiného. Vedes
ho sam pro sebe.

To si musim pofad dokola pfipominat.

Lidé cEasto maji pocit, ze néco délaji pro nékoho jiného, ackoli to ve
skutecénosti délaji jen sami pro sebe.

Kazdy déla vSechno sam pro sebe. Jakmile dojdes k tomuto poznani, bude to
pro tebe priulomovy okamzik. Kdyz pochopis$, ze totéz plati i o smrti, uz se ji
nikdy nebudes$ bat. A pokud se prestanes bat smrti, prestanes se bat i zivota.
Budes sviuj zivot zit naplno az do posledniho okamziku.

Moment. Pogkej chvili. Rikas, Zze kdyz umiram, dé&lam to sam pro sebe?

Samoziejmé. Pro koho jiného bys to délal?

Dojdes-li k odpovédi na vétsinu otazek, které sis kladl ohledné smrti,
budes znat odpovéd’ na vétsinu otazek, které si klades ohledné Zivota.

2

No, zaCina to rozhodné zajimavé. Tohle je pozoruhodné tvrzeni.
Je to jen prvni z mnoha, ke kterym se tu dostaneme. Ale nas rozhovor nas

zavede do oblasti, které nejsou jen zajimavé, nybrz pro nékteré lidi zcela
nepochopitelné. Takova bude povaha vzpominek, pro které sis prisel.
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Vzpominek?

Je to tak, jak jsem ti rikal v nasich predchozich rozhovorech. Nemas nic, co by
ses naucil, staci si jenom vzpomenout. Rozhovor, ktery spolu povedeme, ti v
tom - stejné jako ty predeslé rozhovory - ma pomoci. Provede té tvymi
vlastnimi vzpominkami na zivot a smrt.

Jisté si vSimnes, ze vétSina téchto vzpominek souvisi se smrti. To je zamérné,
nebot’ pravé skrze lepsi pochopeni smrti nejrychleji dospéjes k lepsSimu
pochopeni zivota.

Nékteré z téchto vzpominek budou prekvapivé, protoze budou odporovat
vétsSiné toho, co si mysliS, ze viS. Jiné té zase vilbec neprekvapi. Jakmile je
uslysis, uvédomis si, ze jsi to vlastné celou dobu védél. Jako celek té tyto
vzpominky zavedou zpatky k tobé samému a pripomenou ti vSechno, co
potrebujes védét, abys poznal, ze jsi doma u Boha.

Lidstvo tak dlouho ¢ekalo na novy rozhovor o téchto zasadnich otazkach. VétSina z toho, co
uchovavame ve svém kolektivnim védomi, pochazi z davnych dob. Docela by se nam hodila
néjaka ,nova moudrost".

Kazda lidska bytost prichazi na svét s veSkerou moudrosti vesmiru vtiSténou
do své duse. Je to jako DNA lidské duse. Muizeme ji nazyvat treba pfrirozenym
védomim Boha.

Kazdy zivy tvor ma v sobé tohle pfirozené védomi. Je soucasti celého
systému. Je soucasti procesu, ktery nazyvate ,zivot". Pravé proto se lidem
velké pravdy, se kterymi se setkavaji, Casto zdaji byt povédomé. Proto s nimi
témér okamzité souhlasi. Neni potreba je obhajovat. Staci si jenom
vzpomenout. Je to soucasti jejich prirozeného védomi, takze si feknou jen:
»Ano, jisté!"

Pustme se tedy do tohoto rozhovoru, aby sis mohl vzpomenout na to, co jsi
vzdycky védél. Pojdme se o téch vécech bavit, aby sis osvézil pamét a
uvédomil si, ze jsi cestu domu vzdycky znal.

Nemohu se pfece vratit domu k Bohu, dokud jsem jesté nazivu, nebo ano? Musim pfFece
pockat, az zemfu, abych se mohl ,vratit dom(", ne?

Ne.

Tak mi jeSté jednou vysvétli, abych si to ujasnil, pro€ se velka ¢ast mych vzpominek bude
tykat smrti.

Smrt je nejvétsi zahadou zivota. Rozlusténim té zahady je vysvétleno vSechno
ostatni.

Jakmile dojdesS k odpovédi na vétSinu otazek, které sis kladl ohledné smrti,
budes znat odpovéd na vétsSinu otazek, které si klades ohledné zivota.

Pak budes védét, jak dospét domul k Bohu, aniz bys zemrel.
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UZ tomu rozumim. Skvélé.

Ale upozornuji té, ze bys nemél ocekavat a upinat se k tomu, ze kazdy
»porozumi”, o éem tu mluvime. Jinak bys totiz mohl podlehnout pokuseni
»supravovat" tento rozhovor tak, aby mu co nejvic lidi porozumélo a souhlasilo
s tim, o ¢em tu mluvime.

Ne, to bych neudélal.

To nutkani bys citil. Zvlast’ pokud by ses obaval, ze nad tim jini jen mavnou
rukou nebo se tomu budou vysmivat.

To si nemyslim.

V tomto rozhovoru zazni véci — zvlast’ az se zacneme bavit o celé kosmologii
zivota —, které budou spousté lidi pripadat zcela neuvéritelné. Nepochybuji o
tom, ze zkoumani a myslenkové exkurzy, které nas ¢ekaji, ti pomohou hloubéji
pochopit pravdu o zivoté a smrti, ale nékteré z nich se snad budou zdat natolik
neskute¢cné nebo ezoterické, ze bys opravdu mohl pocitit pokuseni je
vynechat.

Ne, to neudélam. Zavazal jsem se k tomu, Ze tenhle rozhovor predam dalSim lidem jako
vérny a uplny pfrepis, ze kterého nevynecham nic, co bylo tvym zamérem do néj vlozit.

Dobra, tak se do toho pust'me.
Tady je...

PRVNI VZPOMINKA
Umirani je néco, co délas sam pro sebe.

To je opravdu zvlastni pfedstava, protoze si ani nedokazu predstavit, ze bych to ,délal“ pro
nékoho jiného. Vlastné umirani viibec nepovazuji za néco, co by Clovék délal. Zda se mi, ze
to je néco, co se Clovéku stane.

Ono se ti to stane. Ale stane se to i skrze tebe.

VSechno, co se Tl déje, se déje SKRZE TEBE. A vSechno, co se déje SKRZE
TEBE, se déje PRO TEBE.

Ja ale nikdy neuvazoval o smrti jako o néem, co bych udélal zamérné - a uz vibec ne jako
o nécem, co bych délal pro sebe.

Délas to pro sebe, protoze smrt je néco prekrasného. A délas to ,,zamérné" z
ddvodd, které si objasnime, az v tomto rozhovoru postoupime o néco hloubéji.

Rikas$, Ze smrt je néco piekrasného?
Ano. To, co nazyvas ,,smrti", je prekrasné. Proto se nemusi$s rmoutit nad tim,

ze nékdo zemrel, ani se na vlastni smrt pripravovat se smutkem a obavami.
Privitej smrt tak, jak jsi privital zivot, protoze smrt JE Zivot v jiné podobé.
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Privitej smrt svého blizniho s tichou a hlubokou radosti, protoze pro néj je
nécim prekrasnym.

Tady je zpuasob, jak mirumilovné pfijmout smrt - at’ uz svou vlastni, nebo
svého blizniho: Uvédom si, ze ¢lovék, ktery umira, je vzdycky pri¢inou toho, co
se déje.

A to je...

DRUHA VZPOMINKA
Ty jsi pficinou své vlastni smrti. To plati vzdycky - bez ohledu na to, kde nebo
jak zemres.

Myslis si, ze smrt je néco, co se déje proti tvé vili?

3

Boze, uz ted vidim, zZe jsi mél pravdu. Pro nékteré lidi bude opravdu velmi obtizné tomu
uvefit.

Existuji urcité zakladni principy zivota - zanedlouho se na né podivame
dikladnéji které ti snad umozni tyhle vzpominky pevnéji ukotvit v realité,
kterou znas.

Az tyto principy podrobné prozkoumame, pochopis, ze to, éemu fikas ,,smrt",
je mocnym okamzikem tvoreni.

Vida, to je dalsi fascinujici predstava. Smrt je ,okamzikem tvoreni"?
Je to jeden z nejmocnéjsSich okamzikt, které kdy prozijes. Je to nastroj. Pokud
se pouziva podle toho, k ¢emu je uréen, muze dat vznik nééemu velmi
vyjime€nému. | tohle ti vysvétlim.

Smrt je nastroj? Neni to prosté jen brana?

Je to brana, ale kouzelnad brana, protoze energie, se kterou touto branou
prochazis, urcéuje, co té €eka na druhé strané.

Dobra, to uz je na mé pfili§ rychlé. ZaCinam se v tom ztracet. Muzeme pfece jen trochu
zpomalit? Mizeme si to projit jesté jednou a zaplnit nékolik prazdnych mist? To, co jsi pravé
fekl, ve mné vyvolava fadu dosud nezodpovézenych otazek.

Projdeme si je vSechny. A kazdou z nich také zodpovime.
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Vyborné. Pojdme zacit s pfedstavou, ze smrt se da pouzit jako nastroj. Tahle mysSlenka je
pro mé zcela nova. Nastroj je néco, co Clovék pouziva s urCitym zamérem. Je to néco, co
chci pouzit. Ale ja nechci zemfit. Nikdo nechce zemfit.

Kazdy chce zemfit.

Kazdy chce zemfit?

Samoziejmé. Jinak by nikdo neumiral. Copak si myslis, ze smrt je néco, co se
déje proti tvé vali?

Jsem si jisty, Ze spousté lidi to tak pripada.
Nic se nedéje proti tvé viili. Ani to neni mozné. Tohle je...

TRETI VZPOMINKA
Nemuzes zemf it proti své viili.

Kdybych tomu véfil, byla by to velice povzbudiva mySlenka. Davalo by mi to obrovskou
utéchu. Ale jak mohu takovou myslenku pfijmout za svou, kdyz ze zkuSenosti vim, Ze se déje
spousta véci, které si nepreji?

Nedéje se vibec nic, co by sis nepral.
Nic?
Nic.

MGzes si PREDSTAVOVAT, Ze se déje néco, co si nepriejes, ale ve skutec¢nosti
to tak neni. Je to jen prostredek, ktery ti umozni citit se jako obét’.

Nic té ve tvém rozvoji nebrzdi vic nez tahle jedina predstava. Pocit, ze jsi obéti,
je nezaménitelnym znamenim omezeného vnimani. Ve skutec¢nosti totiz nikdo
nemuze byt obéti.

Bylo by ovSem velmi tézkeé fici napfiklad Clovéku, jehoz dcera byla znasilnéna nebo jehoz
rodnou vesnici vyvrazdili v ramci brutalni ,etnické Cistky“, Ze nikdo nemUze byt obéti.

Samozrejmé by bylo kruté takhle mluvit s €lovékem, ktery je pravé ponoren do
vlastniho utrpeni. V takovych chvilich je vhodné byt mu nablizku a nabidnout
mu soucit, pé¢i a upfimnou lasku. Otrepané fraze ani intelektualni exkurzy by
mu nemohly ulevit od bolesti. Proto je nutné nejprve vylécit bolest a az potom
lIécit mySlenku, ktera bolest vyvolala.

Samoziejmé je pravda, alespon v lidském chapani toho slova, ze se nékteri
lidé stali ,,obéti" strasSnych udalosti a zoufalych situaci. Ale tento prozitek
muze existovat jen v kontextu normalniho - a proto velice omezeného -
lidského védomi.

Tvrdim-li, ze ve skutec¢nosti nikdo nemilize byt obéti, hovoifim o zcela jiné

urovni vnimani. Ale této urovné vnimani muze kazda lidska bytost dosahnout,
pokud se zbavi bolesti, kterou pravé proziva.
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Stejné jsem presvédcCen, ze tohle tvrzeni bude pro mnoho lidi tézko akceptovatelné, at uz
pravé prozivaji bolest, nebo ne.

Nerikam tu v podstaté nic jiného nez to, co mnoha svétova nabozenstvi hlasaji
uz po staleti. ,,Nevyzpytatelné jsou cesty Pané," rikali vam a také vas nabadali,
abyste méli diivéru v Bozi plan.

Pozdéji v tomto rozhovoru budeme mit prilezitost prozkoumat predstavu
dokonalého planu a také se podivame na to, jak spousty raznych dusi svym
diléim a dokonalym zpusobem spoleéné vytvareji individualni i kolektivni
vysledky zivota na zemi z diléiho a dokonalého dlvodu. Vlastné budu chtit po
tobé, abys mi dal priklad nééeho takového.

Vazné?

Ano. A az to udélam, bude$ presné védét, o ¢em mluvim. Prozatim muzes v
klidu odpogcivat s tim, ze se vSechno déje v dokonalosti.

Pokusim se o to. Budu se snazit tu mysSlenku uchovat v mysli a pfijmout ji svym srdcem, jak
jsi po mné chtél. Ale postupujeme velmi rychle. Mam pocit, Ze na mé pfili§ pospichas. Zacali
jsme tenhle rozhovor pred pouhou chvili, a ty uz ses dostal... Mohu to tak Fici...? Vysoko nad
oblaka. Ve vSi ucté se musim zeptat, kam tenhle rozhovor vlastné sméruje?

Tam, kam ses vzdycky chtél dostat.

Atoje?

K pravdé.

Neni pravdy kromé té, ktera existuje ve tvém nitru.
VSechno ostatni jsou jen véci, které ti namlouvaji ostatni.

4

Zrovna tohle je véc, kterou jsem, myslim, slySel uz stokrat. Kazdy mi tvrdi, ze mé chce
dovést k pravdé.

Ano, ale jen jeden ¢lovék té k ni opravdu muize dovést.
A kdo to je? Ty?
Ne.

Tak kdo?
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Ty.
Ja?

Ano, ty. Ty sam jsi jediny, kdo té dokaze dovést k pravdé, protoze pravda
existuje jen na jediném misté.

Nech mé hadat. Existuje jen ve mné?

Presné tak. Neni pravdy kromé té, ktera existuje ve tvém nitru. VSechno ostatni
jsou jen véci, které ti namlouvaji ostatni.

To ale plati véetné toho, co jsi mi pravé rfekl!
Samoziejmé. Presné tak.

Pak ovSsem nechapu podstatu tohoto rozhovoru. A kdyz uz jsme u toho, nechapu, pro¢ by
mél kdokoli komukoli o ¢emkoli naslouchat.

Nerekl jsem, Ze by té nic, co lezi mimo tebe, nemohlo nasmérovat k pravde.
Rekl jsem jen tolik, ze ty jsi jediny, kdo té tam mize dovést.

Ale kdybych sam znal cestu, ktera mé dovede k poznani zivota a smrti, neptal bych se tebe.
Nevedli bychom tento rozhovor, nebo ano?

Spousta lidi, které znam, by se kvuli tomu zacala modlit. Modlili by se, abys jim dal odpovéd,
anebo jim jen naznacil cestu, kde ji hledat. A kdyz se lidé modli k Bohu, aby jim dal
odpovédi, a pak je dostanou - Casto velice jasné fikaji, ze Buh vyslySel jejich modlitby.

Dalo by se fici, Ze pravé ted prozivam néco takového. Pfipada mi to, cely tenhle rozhovor,
jako jakasi modlitba. Modlitba, ktera je okamzité vyslySena.

To je nadherny primér, protoze je shodou okolnosti i pravdivy!
A pravé proto si o celém naSsem rozhovoru vedu poznamky. Proto si vSechno zapisuiji.

Jen davej pozor, aby to v ostatnich nevyvolalo pocit, ze pochopeni lezi nékde
mimo né a ze museji jit na urcéité misto - napriklad k tobé -, aby tam nasli
odpovédi. Pozor na to, abys nedospél do stavu, kdy by ti ostatni zavidéli, ze jsi
nasel cestu k moudrosti, protoze pak by po tobé mohli chtit, abys jim sam
ukazal cestu, a to by mohlo byt dvojse¢né, ne-li pfimo nebezpecné.

Nebezpecné?
V den, kdy si lidé zacnou myslet, ze mas pristup k odpovédim od Boha, ke
kterym oni sami pristup nemaji, se jim zaénes zdat nebezpecny. Takze je na

tobé, abys udélal vSechno pro to, aby si to o tobé nemysleli. Bude jen dobre,
pokud se postaras, aby té zbytek svéta nepovazoval za zvlastni pripad.
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Udélej vSechno, co uznas za vhodné, pro to, aby ses ,odzvlastnil".
Samoziejmé jsi vyjimeény. Jde pouze o to, abys z mysli vSech ostatnich
odstranil podezreni, ze jsi néjak vic vyjime€ny nez oni.

Co navrhujes?

Ucin néco, co se uplné vymyka charakteru ¢lovéka, za kterého té povazuji -
néco, co by ,svétec" nebo ,,guru” nikdy neudélal. Stan se manazerem rockové
skupiny. Pracuj jako moderator. Otevri si hernu.

Copak neexistuji svétci, ktefi by provozovali herny? Anebo guruové, ktefi by se Zivili jako
moderatofi?

Zertujes? VSICHNI to délaji.
.... trada! Dobry vtip.

Vtip je v tom, ze lidé si to o nich nemysli. Takze udélej néco neslychaného,
néco, kvuli ¢emu si lidé zaénou tukat na hlavu, zaénou pochybovat o tvé
zvlastnosti a mozna dokonce tvrdit, ze jsi velice ,,nezvlastni".
V tom pfipadé by snad stacilo lidem odvypravét pfibéh mého zZivota, ne? Dopustil jsem se
tolika chyb a udélal tolik véci, se kterymi by nikdo nesouhlasil, Ze by to mélo bohaté stacit,
aby mé nikdo ani nemohl povazovat za nékoho zvlastniho.
Je pravda, ze jsi nedokonalym poslem. A pravé proto jsi dokonaly.
Protoze nikdo nemuze zaménit posla s poselstvim?
Pravdépodobné ne. Leda bys jim to dovolil. Tak bud’ i nadale lidsky. Odpust’

sam sobé vSechny chyby, staré i nové, a pozadej o odpusténi i ostatni. Pak jdi
mezi lidi a povéz jim, ze odpovédi, které hledaji, lezi v jejich nitru.

Je jedno, kterym smérem jdesS. Nikdy nemizes nedorazit domu.

5

Tohle se lidem fika celkem snadno a jisté se to i dobfe posloucha, ale uz to bylo feCeno
tolikrat, Ze to zacina puasobit jako néjaky otfepany aforismus. Neboli ,odpovédi jsou ve vas*
zni skoro jako ,pravda je tam venku".

Ale presto ti fikam, ze vSechno, co kdy budes potrebovat védét, jsi védél uz v
okamziku svého narozeni. Vlastné jsi sem prisel, abys to dokazal.
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Tyhle tvé vyroky jsou... Jak bych to fekl? Jsou tak odlisné od naSi zivotni zkuSenosti. Jak
mam uvéfit tomu, Ze odpovédi jsou ,ve mné“ uz od okamziku, kdy jsem pfiSel na svét, kdyz
citim, Ze se mam jesté tolik co ucit?

Nemusi$ se uéit viilbec nic. Musi$ si jenom vzpomenout. Zivot je rist. Rist je
projevem Bozi pritomnosti. VSechen zivot funguje pravé takto. Vezmi si treba
strom, ktery roste za oknem tvého pokoje. Dnes, kdy méri deset metrii a jeho
Siroka koruna ti poskytuje stin, nevi o nic vic, nez kdyz byl malym
semenackem. VSechno, co potreboval védét, aby dorostl své dnesni podoby,
bylo obsazeno uz v jeho seminku. Nemusel se nic uéit. Stacilo mu jen rist. A k
tomu, aby rostl, pouzival informace ulozené v jeho bunééné pameéti.

Ty nejsi nic jiného nez ten strom.
Copak jsem nerekl: ,,Jesté driv, nez se zeptas, ti bude odpovézeno?"

Ano, ano, ale... No, musim se zeptat jesté jednou. Co je tedy smyslem tohoto rozhovoru?
Pro€ vibec s nékym o né€em mluvit, a tim spi$ pro¢ se modlit nebo rozmlouvat s Bohem?

| strom potrebuje slunce, aby mohl rust.

Vsechno zivé je navzajem provazano. Zadny aspekt nebo jednotlivost Celku
nejedna nezavisle na zadném jiném aspektu nebo jednotlivosti. Zivot neustale
tvofi provazanost. VSechny vysledky vznikaji vzajemnym pusobenim. Neni
mozné, abychom MY tvorili vysledky.Tvé rozhovory s ostatnimi a vSechny
informace, které prijimas z vnéjSiho svéta, jsou jako paprsky slunce. Davaji
seminku, které je v tobé, silu rust.

Ve vnéjsim svété existuje mnoho véci, které t¢ mohou nasmérovat k tvé vnitini
pravdé. Ale at' to jsou lidé, mista, predméty, nebo udalosti, jsou to jen
pripominky. Jsou jako rozcestniky.

A to je vlastné smysl celého ,,vnéjSiho svéta". Hmotny svét je navrzen tak, aby
ti poskytoval kontext, v jehoz ramci miGzes navenek prozivat, co ve svém nitru
znas.

TakZe mi vnéjSi svét vlastné pomaha tim, Ze je pfesné takovy, jaky je.

Tobé i vSem ostatnim lidem. Proto jsem také rekl: Divas-li na svét kolem sebe
a na vSechno, co se ti prihodilo, nesud, ale ani nezatracu,.

Pouzijme strom jako privodce po této casti naseho rozhovoru, aby nam
pomohl dospét k hlubsimu porozumeéni.

Predstavme si, ze jsi z mytiny vstoupil do hlubokého lesa. Jesté nikdy jsi tak
daleko do lesa nezasel a viS, ze nebude snadné najit cestu zpatky na mytinu.
Proto si cestou znacis stromy, které mijis.

Tyhle znac¢ky jsou néco, co je viéi tobé vnéjsi. Nakonec té zavedou zpatky

domd, ale samy o sobé nejsou ,domovem"”. Znacky ti ukazuji smér, cestu,
kterou jsi prosel - a ta cesta je ti povédoma. Poznas tu cestu. V pravém smyslu
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toho slova ji ,,poznas", protoze ji ,,znas po" tom, co jsi ji jednou prosel. Ale ta
cesta neni tvym cilem. Jen ty sam se muzes dovést k cili.

Ostatni t¢ mohou dovést k cesté, mohou ti ukazat cesty, po kterych se ubiraji
oni sami, ale jen ty se mizeS dovést k cili. Jen ty se miizeS rozhodnout, ze
chces byt doma u Boha.
Tvij vnéjsi svét je ta cesta. Je tu proto, aby té dovedl domi. VSechno, co se ve
tvém svété stane, ma jen tenhle jediny smysl. Proto jsi také to vSechno do
svéta umistil.

Jsou to mé znacky na stromech.

Presné tak.

Ale jestli jsem vS8echno ve svém vnéjSim svété umistil ja, aby mé to dovedlo k mé vnitini
pravdé - tak jsi to myslel, ze ano?

Ano, tak jsem to myslel. Chapes to spravné.
Jestli jsem to udélal ja, tak jsem svym zplUsobem vioZil tuhle knihu do svych rukou.
Je to tak.

Ja jsem zpusobil, Ze tenhle text za mnou ,prisel" pfesné tak, jak za mnou prichazi ted. Je to
rozcestnik. Je to ma znacka na stromé.

Ted' uz véci vidiS o néco jasnéji. Pfesné tak to opravdu je.
Ale pokud vSechno v mém vnéjSim svété jsou znacky, jak mlze kterakoli jednotlivost v ném
mit jakykoli vyznam? Vzdyt by to bylo jako jit po ulici a dorazit na kfizovatku, na které by byly
Sipky ukazujici do vSech stran a na kazdé z nich by stalo ,tudy dom(“.

Ted’ uz opravdu vidi$ véci jasné.
Coze? Tomu vlabec nerozumim!

Rikam, ze bez ohledu na to, kterou cestou se das, nikdy nemuzes nedorazit
domd.

TakzZe nezalezi na tom, kterou cestou se vydam?
Ne, nezalezi.

Je uplné jedno, kudy pujdu?
Je to opravdu uplné, upiné jedno.

Tak pro€ bych se mél obtézovat tim, ze bych si vybiral? Pokud v§echny cesty vedou domu,
co na tom sejde, kterou se vydam?

Nékteré cesty jsou méné namahavé.
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At délas cokoli, nevér tomu, co se zde pise.

6

Aha! Takze nékteré cesty jsou lepSi nez jiné.

»,Méné namahavé" je fakticky popis, ,lepsi" je hodnotovy soud. Coz je
poznatek, ktery nam pfipomina...

3 CTVRTA VZPOMINKA
Zadna cesta domu neni lepsi nez kterakoli jina cesta.

Vis to jisté? Prosim, drahy Boze, prosim, potfebuji mit v téhle véci jasno. Téméf vSechna
nabozenstvi svéta totiz hlasaji pravy opak.

Reknu ti to jesté jednou, aby to bylo naprosto jasné: Zadna cesta domu neni
lepsSi nez kterakoli jina cesta.

VSechny cesty té tam dovedou, protoze to jediné, co potrebujes, abys tam
dosel, je upfimna touha, Cisté a oteviené srdce a vira, Zze Bih nema zadny
davod ti fici: ,,Ne, ty nemGze$ byt vpustén do mého domu." Ze to nefekne
nikomu, ze zadného dlivodu, a uz viibec ne proto, ze by ten dotyény véril v
Boha néjakym jinym zplisobem.

VSechna opravdova nabozenstvi jsou prekrasna a vsSechna opravdova
spiritualni u¢eni nabizeji cestu k Bohu a zadné nabozenstvi nebo uceni neni
vic ,spravné" nez jiné. Na vrchol hory vede mnoho cest.

Nabozenstvi vzniklo v ramci lidskych kultur, aby tém, kdo se v téchto
kulturach narodili, pomahalo poznat a pochopit, ze existuje vSudypfitomny
zdroj pomoci v nouzi, sily v nesnazich, srozumitelnosti ve zmatku a soucitu v
bolesti.

Nabozenstvi je také instinktivni manifestaci povédomi lidstva o tom, ze ritualy,
tradice, obrady a zvyklosti maji velikou hodnotu jako znacky, které potvrzuji
pritomnost dané kultury ve svété, a jako pojivo, jez tuto pritomnost zajist'uje
tim, ze kulturu drzi pohromadeé.

Kazda kultura ma svou vlastni krasnou a unikatni tradici, ktera oslavuje
krasnou a spoleénou pravdu: ze v zivoté kazdého jednotlivce existuje néco

vagwEw s

zivot samotny je mnohem hlubSi a mnohem smysluplnéjSi prozitek, nez si
vétsina lidi zprvu mysli; a ze nejhlubsi uspokojeni a nejvétsi radost v lidské
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spole€nosti prameni z lasky, vzajemné péce, vile odpoustét, kreativity,
hravosti a spojeni sil za uéelem dosahnout spoleéného cile.

Zvolte si tedy kazdy svou vlastni cestu, kterou ke mné prijdete. Vydejte se na
svou vilastni pout domu. Nestarejte se o cesty, jimiz se ubiraji ostatni, a
nesudte je. Neni mozné, abyste ke mné nedosli, a stejné tak ke mné dojdou i
oni. Opravdu, nakonec se vSichni znovu setkate doma a budete se sami divit,
proc jste se tak hasterili.

A Ze jsme se hadali, co? Svadéli jsme hadky bez konce. Hastefili jsme se, ale také jsme
spolu bojovali a umirali, protoZze jsme trvali na tom, Ze naSe cesta je ta prava - co vic, Ze
nase cesta je ta jedina prava - cesta do nebe.

Ano, ja vim.

Ale ted nam najednou fikas, ze ,Zadna cesta neni o nic lepSi nez kterakoli jina cesta“. A tak
se musim zeptat, jak tomu muzeme véfit? Jak mame védét, Eemu mizeme verit?

At délas cokoli, nevér tomu, co se zde pisSe.

Prosim?
Nevér jedinému slovu z toho, co ti fikam. Poslechni si, co Fikam, ale pak uvér
tomu, o ¢em ti tvé srdce fika, ze je pravda. Protoze pravé ve tvém srdci lezi
moudrost, ve tvém srdci lezi pravda a ve tvém srdci spociva Biih, ktery s tebou
vede ty nejdlivérnéjsi rozhovory.
Chci po tobé jen jediné.

A to?
Prosim té, abys nezaménoval to, co je ve tvém srdci, s tim, co je ve tvé mysli.
To, co je ve tvé mysli, tam vlozili jini. To, co mas v srdci, je ¢ast mé

samotného, kterou si nosisS s sebou.

MuzesS vSak prede mnou své srdce uzavfit, a mnozi to tak délaji. Mnozi uzavreli
i svou mysl.

A prosim té, nerikej ostatnim, ze zatratim ty, ktefi nebudou véfit tomu, co je ve
tvé mysili.

A hlavné, at’ uz budes délat cokoli, nezatracuj je mym jménem ty sam.

Ale my to tak délame pofad. Zda se, Zze prosté nevime, jak pfestat. A pfitom sami sobé
délame ze Zivota peklo.

V tom pripadé té potési, co ti ted’ Feknu: Lidstvo nemusi projit peklem, aby se
dostalo do nebe.

Nemusime ani vstoupit do toho neznamého lesa, kde bychom si museli délat znacky na
stromech, abychom nasli cestu ven. Mizeme ten les obejit.
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Spravné.

Nezalezi na tom, jak krasny a lakavy se mi les zda, kdyz se na n&j divam zvenci. Nemusim
vstupovat do housti, nemusim se v ném ztracet a pak se snazit najit cestu ven.

Presné tak, nemusis.

Kazdy den sam sobé slibuji, Ze se budu drzet cesty, ale Zivot mé kazdy den pokousi, abych
se zaplétal do vSech moznych ,dramat", ktera nemaji vibec nic spole¢ného s tim, kdo jsem,
nebo kam mam namifeno. Nez se nadéju, jsem zase v lese.

A ven z lesa ses jesté nedostal.

Ja vim. Porad si v duchu opakuji basen Roberta Frosta. SlySel jsem ji uz mnohokrat, ale ted
ji vnimam uplné jinak...
Je krasny les, kde vladne stin,
Ja vSak své sliby dodrzim,
a dlouhé mile urazim,
nez ke spanku se ulozim.

Tak pojd se mnou. Vydejme se spoleé¢né na tu mytinu, abys kone¢né dokazal
rozeznat stromy od lesa.

Dobra. Vydame se na cestu vstfic jasnéjSimu pochopeni. Ocitl jsem se uprostfed lesa,
vykroCil jsem do Sera mezi stromy svych vlastnich konfliktd a zmatkl, a ted opravdu touzim
dostat se ,zpatky domud“. Ale neni ta nejkratSi cesta také ta nejlepsi? Totiz neni kratsi a
Jepsi" totéz? A co je vlastné nejkratSi cesta?

Na to, abych ti tuhle otazku mohl zodpovédét, nejprve musime uréit, co pro
nas znamena ,domov"”. Co presné je ten domov, do kterého se lidé chtéji

vracet?

Vétsina lidi je presvéd€ena o tom, ze ,,jit domd" znamena vratit se k Bohu. Ale
vratit se k Bohu je zhola nemozné, protoze ses od Boha nikdy nevzdalil - a
tvoje duse to vi.

TY to mozna na védomé urovni nevis, ale tvoje duse to vzdycky védéla.

Ale pokud moje duse vi, Ze nemam davod hledat cestu zpatky k Bohu, protoze jsem se od
Boha nikdy nevzdalil, o co se moje duSe vlastné snazi? Co je - z pohledu lidské duSe - smys-

lem Zivota tady na zemi?
Na to se da odpovédét ctyimi slovy.
Tva duse se snazi prozit to, co zna.
Tva duse vi, ze ses nikdy nevzdalil od Boha, a snazi se tuto skuteénost prozit.
Zivot je proces, kterym duse proménuje pochopeni na prozitky, a tento proces

je uplny ve chvili, kdy se to, co znas a co jsi zaroven prozil, stane poznanou
skuteénosti.
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Z toho vyplyva, ze ,,domov" je misto, které bychom mohli nazvat také Uplnost.

Je to uplné poznani toho, kym jsi, skrze uplné pochopeni a uplné proziti a
uplné prociténi toho, kym jsi. Je to konec stavu, kdy jste ty a Bah existovali
oddélené.

Toto oddéleni je pouhou iluzi, coz tvoje duse vi. Proto mizeme Uplnost
definovat jako okamzik, kdy konéi Oddéleni - jako okamzik tvého splynuti s
Bohem.

Ono to neni opravdové splynuti, protoze jsem nikdy nebyl od Boha oddélen, ale miize se mi
to zdat jako splynuti, pokud jsem na to zapomnél.

Presné tak. V okamziku splynuti se ve skutec¢nosti stane jen to, ze si
uvédomis, kym opravdu jsi, a prozijes to.

Takze svym zplasobem to je ,navrat k Bohu", ale jen obrazné feceno. Kdybychom to chtéli
pojmenovat pfesné a doslova, je to navrat k védomi skuteCnosti, Ze jsem od Boha nikdy
nebyl oddélen, Zze Ja a Buh jsme jedno.

Ano! A navrat k védomi je proces, ktery se sklada ze dvou €asti. Védomi je
dosazeno pochopenim a prozitim, jejichz slou¢eni vede k poznani.

Védomi je poznani toho, co znas a co jsi zaroven prozil.
Jedna véc je néco znat, ale uplné jina véc je to prozit a jesté jina je to poznat.
Jen poznani je cestou k plnému védomi. To, ze néco znas, vede jen k

caste€nému védomi. To, ze jsi néco prozil, vede jen k ¢asteénému védomi.

MlzesS védét, ze jsi soucasti bozského principu, ale az kdyz prozijes, ze jsi
soucasti bozského principu, stane se tvé védomi uplné skrze poznani.
Mlzes védét, ze jsi soucasti kteréhokoli bozského aspektu - napfiklad ze jsi

soucitny ale az kdyz prozijes, ze jsi soucitny, stane se tvé védomi uplné skrze
poznani.

MGzesS védét, ze jsi velkorysy, ale az kdyz prozijes, ze jsi velkorysy, stane se
tvé védomi uplné skrze poznani.

Muizes védét, ze jsi plny lasky, ale az kdyz prozijes, ze jsi plny lasky, stane se
tvé védomi uplné skrze poznani.

Castokrat jsem si fikal: ,Dneska se necitim byt ve své kazi,“ a ted uz pfesné chapu, jak to
funguje.

Kdyz se ,,necitiS ve své kuzi", neni to proto, Zze bys nevédél, kdo jsi, je to proto,
ze to neprozivas. Musis k védomi pridat prozitek. Jediné tak dojdes k poznani.

Poznani je jazykem dusSe. Védomi sebe sama lze dosahnout jen skrze uplné
poznani sebe sama jako toho, kym opravdu jsi.
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A protoze védomi je proces, ktery se sklada ze dvou ¢€asti, vedou k nému také
dvé cesty. Po cesté vedouci duchovnim svétem dospéje duse k uplnému
pochopeni a po cesté vedouci hmotnym svétem dospéje k uplnému proziti.
Obé cesty jsou nezbytné, a proto existuji dva svéty. Spoj je dohromady a
ziskas dokonalé prostredi pro dosazeni uplného poznani, jez plodi uUplné
védomi.

Z toho vyplyva, ze ,,domov" je misto, které bychom mohli nazvat Uplnost.

Po smrti najde kazda duse klid. Ne vSem se to podari pred smrti.

7

To je krasné a stru¢né vysvétleni toho, v ¢em vilastné spociva zkuSenost, které fikame Zivot.

A to jsme jesté ani zdaleka neskongili. Uz brzy odhalime ta nejhlubs$i tajemstvi
smrti. Zatim jsme se v tomhle rozhovoru dotkli jen samotného povrchu.

Pojd’me se ted’ podrobnéji zamérit na tvou posledni otazku.

Ptal ses, zda nejkratSi cesta domu neni zaroven ta nejlepsi. Odpovéd’ zni: Ne
nevyhnutelné. Cesta, ktera ti nejvice prospéje, je ta, ktera té dovede k uplnosti
- a neni dulezité, jak je dlouha.

Ke stavu absolutniho védomi, tedy k pochopeni a proziti a poznani toho, kym
opravdu jsi, vede nékolik kroka ¢i stupni. Kazdou pout’ zivotem muizeme
povazovat za jeden takovy krok.

Zadna duse nedospéje k absolutnimu védomi za jediny Zivot. Az kumulativni
efekt mnoha cest zivotnim cyklem vytvari to, co bychom mohli nazvat uplnou
uplnosti ¢i absolutnim védomim.

Kazda cesta je zakon€ena ve chvili, kdy dojde k dosazeni cile €i naplnéni ucelu
té konkrétni cesty.

Tento zivot skon€i, az dosahnes toho, ¢eho jsi tentokrat mél v hmotném svéte
dosahnout.

To, ¢eho jsi zde dosahl, se pak spoji s tim, ¢eho jsi dosahl na dalSich cestach
¢asem, az nakonec budes mit ,,vSechno pohromadé" a dosahnes absolutniho
védomi.

Existuji tedy dvé urovné uplnosti. Prvni urovni je dokoncit urcity krok v celkovém procesu.
Druhou urovni je dokoncit celkovy proces jako takovy. andele-nebe.cz
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Ano. A celkovy proces je dokonéen ve chvili, kdy plné pochopis$, prozijes a
poznas, kym opravdu jsi.

To je vynikajici vysvétleni a ja mu rozumim. DuSe pfichazeji na svét se stanovenymi cili,
prichazeji proto, aby néco prozily. Nékterym to trva déle nez jinym. KdyZz dosahnou uplnosti,
méli bychom se radovat, protoze své poslani spinily.

Opravdu tomu rozumis, coz je skvélé. Pfesné tak to je.
Ale ,dfive“ neni nutné ,Iépe“. Cilem je dosahnout uplnosti, ne byt co nejrychlejsi.

Spravné.

Uzasné. Ted se sam zase mohu citit dobfe, protoze se domnivam, Ze jsem jesté nedosahl -
a to uz jsem nacal Sesté desetileti - toho, ceho jsem mél dosahnout.

Ato je?
Nejsem si jisty.
Pak bude velmi nesnadné toho dosahnout.
Ja vim, a to je soucast mého problému.
Mozna bychom méli mluvit o tom.
Jsem si jisty, Zze by to pro mé bylo pfinosné, ale v tuhle chvili se tim nechci rozptylovat.
Tvrdi§, ze ackoli nejsou nutné ,lepsi”, nékteré cesty zpatky domul jsou méné svizelné. To mé
zajima.
Je snazsi jit cestou, na které je méné prekazek.
Souhlasim. Ale jak takovou cestu najdu?
Nenajdes ji. Vytvofris si ji.
Jak?
Pravé ted to delas. Uz tim, ze se rozhodnes tou cestou jit, si ji usnadnujes.
Mnozi lidé prochazeji zivotem, aniz by si uvédomovali, ze , kraceji po cesté".
Nestudovali. Nemodlili se. Nemeditovali. Vibec se nezajimali o svij vnitini
zivot a nevénovali pozornost tomu, co je presahuje. To ty praveé ted’ délas. Tim,
ze uvazujes$ o vécech, o kterych se tu bavime - uz jen tim, ze se mnou vedes
tento rozhovor -, vytvaris cestu, na které je méné prekazek.
Rikam, ze at’ si zvoli§ pfimou, nebo klikatou cestu, at’ se prodiras lesem, nebo
ho obchazis, az dospéjes k pravdé o zivoté a ziti a smrti a umirani, budou

prekazky prekonany a ty za sebou budes mit méné svizelnou cestu k uplnosti.

Az poznas smrt v jeji uplnosti, bude§ moci vést UpInéjsi zivot. Pak mlizeS v
uplnosti poznat i sebe sama, coz je to, proc jsi tady.
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A pak mizes zemfit pokojné a pokorné, s plnym védomim, Ze jsi upiny. To je
podstatné méné svizelna cesta a vede k velmi poklidné smrti.

To mi zni tak trochu jako hodnotovy soud. TéméF jako imperativ. ,Pokud jsi dobfe nezemfel,
znamena to, Ze jsi Zil Spatné." Néco takového.

Vynasis soud, ktery ja bych nikdy nevynesl. Neexistuje zplisob, jak zemfit
»Spatné"”, a neni mozné nedospét k cili, kterym je znovusjednoceni s bozskym
principem a jadrem vlastni existence. Neni mozné nedospét domu k Bohu.

Mluvime tady o tom, jak svij zivot a svou smrt ucinit méné svizelnou a

vEwv s

snadno dospéjes k uplnosti v tom, co jsi mél ve svém téle zakusit, a proto
zemreS pokojné a pokorné, znamena to, ze jsi nasel klid v zivoté, ne az po
smrti.

Po smrti najde kazda duse klid. Ne vSem se to podafri pred smrti.

Kdyz umiras, nemizes byt neulplny, ale muze se stat, ze si to neuvédomujes.
»Klid" znamena védomi, ze jsi Uplny. Ze uz neni treba délat nic dalSiho. Ze jsi
dosahl cile. Ze jsi hotov. Ze muzes jit domu.

Pokud ocekavas smrt se strachem a obavami, rozechvély a zdéseny, s
pocitem, ze jeSté nechces odejit, ze jesSté nejsi hotov, anebo pokud se obavas

dospéjes ke svému cili. Neni mozné k nému nedospét.

v s

Ale ta cesta bude svizelngjsi, je to tak?
Presné tak.

Pojd’me si znovu vyjasnit jednu véc. Vzdycky jsi soucasti bozského principu.
Jsi jeho soucasti pravé ted. Ve skutec¢nosti jim jsi ty sam. Jsi bozskym
principem, soucasti bozského principu, ktery se projevuje jako individualni
aspekt bozskosti, znamy jako TY.

Proto v nejopravdovéjSim smyslu slova nejsi na cesté domu. Ty uz jsi doma.
Neustale jsi doma u Boha.

Uz ted jsi tam, kam se snaziS dospét. Opravdové tajemstvi spociva v tom, ze
kdyz si to uvédomis, zaroven to i prozijes.

Ted se mi zda, ze se pohybujeme v kruhu. Myslim v tomhle rozhovoru. Mam pocit, jako bych
byl namési¢ny a nevédél, kde vlastné jsem.

Nejen v tomhle rozhovoru, ale v celém svém zivoté.

Kdyz zZijeS - anebo umiras - se strachem a obavami, rozechvély a zdéseny, s
pocitem, ze jesté nechces odejit, ze jesté nejsi hotov, anebo v obavach z toho,

v = wew w

ze nevis, kde jsi. A problém je v tom, ze co davas najevo, to také prozivas.
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Vzdycky to tak bylo a vzdycky to tak bude.

A proto neprozijes spojeni s bozskym principem, neprozijes, ze jsi doma u
Boha, prestoze jsi.

Véf, Ze se pokouSim to pochopit. Postupujes velmi rychle a cela ta predstava je dost
komplexni - coz jsem pfedpokladal ale ja se upfimné snazim ji pochopit.

Dobie. Tak mé pozorné sleduj. Snaz se udrzet krok. Ty uz tohle vSechno stejné
vis. Ja ti to jenom pFipominam.

Ty vlbec nejsi na cesté k Bohu, nachazi$ se uprostied nekoneéného procesu,
ve kterém postupné poznavas vic a vic z bozského principu. Jak prochazis
zivotem, poznavas vic a vic z jadra vlastni existence, vic a vic z podstaty toho,
kym jsi.

S touhle podstatou vééné splyvas, a v ramci vlastniho zivota z ni zaroven
vyplyvas jako jeji doplnéné vyjadreni.

Tenhle proces, ktery bychom mohli nazvat,plynutim”, je podstatou vseho
zivota. Je to vztah mezi splyvanim a vyplyvanim.

Pravé to je podstatou smrti a umirani.

Smrt vibec nepredstavuje konec, ba pravé naopak, je nejcistSim projevem
»plynuti”. Je splyvanim a vyplyvanim zaroven.

Chces fici, ze se dostanu nejen do naprosté jednoty s bozskym principem, ale zaroven ji
opustim?

Ano.

Mluvime tady o reinkarnaci?
Svym zpusobem ano.

A uz jsme zase u toho.
Myslim, ze je dualezité pochopit, ze nic z toho, o ¢em se bavime, se neda
zredukovat na jedinou vétu nebo slovo. Ale jsem presvédéen, ze pokud budes
trpélivy, zjistis, ze nic z toho nepresahuje tvé chapani.

Nechci nic jiného nez dozvédét se pravdu o smrti a umirani. Chtél bych znat ,BoZi pravdu".
Porad povazujes Boha za néco, co stoji mimo tebe, ze?

Ne tak uplné. Dovedu si pfedstavit, ze Buh a ja - ty a ja - jsme jeden celek.

Opravdu?

Ano. Vim, Ze mezi tebou a mnou neni zadna hranice. Vim, Ze jsem individualni aspekt
bozskosti.
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Tak proc€ rikas takové véci, jaké jsi pravé rekl? Proc¢ rikas, ze chces znat ,,Bozi
pravdu"? Musis prece védét, ze Bozi pravda je v tobé.

,B0Zi pravda" byla jen metafora.
Aha. Takze to, co doopravdy chces poznat, je tva pravda.

Ano. Doufam, Ze tento rozhovor, tato ,modlitba", mé dovede zpatky k odpovédi, k pravdé,
ktera lezi kdesi ve mné.

Dobre. Tato zkuSenost té mulize privést ke spravné cesté, ale je na tobé, aby
ses po ni vypravil. Jak uz jsem nékolikrat rekl, mohu ti ukazat cestu domu, ale
vydat se po této cesté musis ty sam.

Rekl jsem, ze v nejopravdovéj$im smyslu slova nejsi na cesté. Uz jsi tam, kam
mas namirfeno. Ale protoze to nevis, prozivas tuto cestu jako skute¢nou. Proto

musi$ cestu nejprve uskutecnit, abys zjistil, ze neni dualezita. Musis$ vyrazit na
pout’, abys zjistil, Zze cesta za€ina a konci pravé tam, kde jsi.

Bojis se zemfrit a bojis se Zit. To je nadherna existence!

8

Jak si mam byt jisty, Ze ze v8eho, co bylo na toto téma fe€eno, mi praveé tato slova odhali
mou pravdu o zivoté a smrti?

Nemusis s témito slovy souhlasit, aby té dovedla ke tvé pravdé.

Nemusim?
Ne. | kdyz s témito slovy naprosto nesouhlasiS, dospéjes ke své pravdeé.
Najdes cestu domu, protoze pokud nesouhlasis s témito slovy, pak vis, s €im
souhlasiS. Potom si najdesS jinou cestu. A zjistiS-li, ze tahle cesta neni pro
tebe, zvolis jinou a pak zase jinou, az nakonec naleznes cestu, ktera té vyvede
z tohoto zmatku a dovede té domu.

Pfedpokladam, Ze tak by to mohlo fungovat.
Tak to vskutku funguje. Cely tvij zivot té vede zpatky domu, zpatky ke mné.
Proto zehnej kazdé udalosti, kazdému ¢lovéku, kazdému okamziku, protoze
kazdy z nich je posvatny.
| kdyz s tou udalosti nesouhlasis, i kdyz toho ¢lovéka nemas rad, i kdyz ti ten

okamzik neni prijemny, vSechny jsou posvatné, protoze zivot se stava zivotem
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jen prostrednictvim samotného procesu ziti a protoze neni nic posvatnéjsiho
nez pochopeni a proziti toho, co nam zivot rika o nas samotnych.

A tak i presto, ze nesouhlasis s tim, co fikam, té samotna skutec¢nost, ze spolu
vedeme tento rozhovor, zavede ke tvé pravdé a ke tvé cesté domu. A k téze
cesté budes doveden, i pokud s obsahem tohoto rozhovoru souhlasis. Tak
jako tak té tento rozhovor nasméruje tam, kam chces jit.

VSechny cesty vedou domu?
UplIné vsechny.

A na kazdé cesté Cekaji ,znacky na stromech', které mé povedou.
Presné tak. Ted’ uz tomu rozumis. Ty znacky, které vidiS na stromech, jsou
vSechny tvoje. Rozhlédni se kolem sebe. Neni tu nic, co bys sem neumistil ty

sam.

Ale nékdy se stane, ze své vlastni znacky nepoznas. Kdyz se na né podivas z
jiného uhlu, mohou ti pripadat cizi. Mze se zdat, Zze je tam umistil nékdo jiny.

Mluvime samoziejmé o znackach ve tvém zivoté - zvlast o téch, které bys
nazval jizvami. Davej si pozor a vyvaruj se pokuseni myslet si, ze je tam umistil
nékdo jiny. To by z tebe €inilo obét’ a z nékoho jiného padoucha. Ale jak uz
jsem rekl, v zivoté nejsou zadné obéti a zadni padousi. To si dobre zapamatuj.

Moje vyborna kamaradka Elisabeth Kubler-Rossova na tohle téma fikavala néco, co se mi
vzdycky velmi libilo:

,Kdybys karion ochranil pred vétrem, nikdy bys nevidél krasu jeho trhlin. “
Ano. To jsem mél na mysli, kdyz jsem prve fikal, ze kazda soucast zivota je
krasna, a i ,,smrt" je krasna. Zalezi jen na tom, z jakého hlediska na ni pohlizis.
Tvaj nahled utvari tvilj nazor.

Ano.
Ne, ne, nefikej prosté ,,ano". Zamysli se nad tou posledni vétou dukladnéji.
rozhovoru predam. Rekl jsem:
Tviaj nahled utvari tvlj nazor.

To, jak se na néco divam, rozhoduje o tom, jak to vidim.
Presné tak. Dékuiji.
Takze kdyz se sam na sebe budes divat jako na obét,, tak se jako obét’ uvidis.
Budes-li na sebe pohlizet jako na padoucha, uvidis se jako padouch. A pokud

se na sebe budes divat jako na spolutvirce kolaborativniho, kooperativniho
procesu, uvidis se tak.
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Pokud budes na kazdou udalost ve svém zivoté, v€etné smrti, pohlizet jako na
dar, uvidis ji jako poklad, ktery ti vzdy bude slouzit a davat ti radost. Pokud
bude$s na jakoukoli udalost ve svém zivoté, v€etné smrti, pohlizet jako na
tragédii, budes kvuli ni truchlit a neda ti nic jiného nez vééné utrpeni.

Coz nam rika...

PATA VZPOMINKA
Smrt nikdy neni tragédie. VZdycky je to dar.

Soustied’ se na tu myslenku. Soustred’ se na udalost, kterou nazyvas ,,smrt".
Protoze kdyz pochopis, ze to plati o smrti, snadno dospéjes k tomu, ze to plati
i o vSech ostatnich udalostech v zivote.

A pokud se mi podafi vidét i ve smrti spiS dar nez tragédii, pak uvidim vSechno ostatni ve
svem Zivoté - vSechny ty ,malé smrti“ - také jako dar. VSechny ty takzvané ,Spatné véci",
které se mi v zivoté staly nebo které ja zpusobil jinym. Pak uz nebude zadné utrpeni.

Ne, ani pro tebe, ani pro nikoho jiného uz nebude davod truchlit.

Jestlize vSechny své ,,smrti" prozijes v dobrém, nechas i ostatni, aby S NIMI
zili v dobrém. Jak s témi malymi, tak i s tou velkou.

To je dost zajimavy pohled na véc. Ale neni vzdycky mozné ,zemfit dobfe“. Ted mluvim o té
,velké smrti“. Nékdy se prosté a jednoduse bojime zemfit.

Pochopitelné. A jestlize se bojis i téch ,malych smrti”, které pro tebe
predstavuji porazky nebo ztraty, pak se bojis i zivota. BojiS se zemfit a bojis se
zit. To je nadherna existence!

Tak mi pomoz!

O co myslis, ze se pravé ted pokousim? Snazim se ti pomoci, aby ses zbavil
svého strachu z ,,velké smrti". Protoze kdyz se prestanes bat ji, nebudes se uz
bat ani ni¢eho jiného. A pak jiz mtize$ v pravém smyslu slova Zzit.

Tak proc€ se tedy vSichni tolik bojime své smrti?

Kvuli tomu, co vas o smrti ucili. Kvuli tomu, co vam namluvili. Budes-li se na
smrt divat novym pohledem, budes ji prozivat novym zplisobem. A to mize byt
skvély dar nejen pro tebe, ale i pro tvé blizké.

Mam pfitele, ktery Zije v Australii, Andrewa Parkera, a jeho uzasna manzelka — vSichni, ktefi
ji méli radi, ji fikali Pip - zemfela na rakovinu zrovna na Novy rok, na samém pocatku roku
2005. Andrew pak mné a celé fadé svych pratel i pratel své manzelky rozeslal pozoruhodny
e-mail, ktery je dobrou ilustraci toho, o ¢em tu mluvime. V tom e-mailu stalo:

,Pip je pro mé ten nejvétsi dar, ktery jsem kdy dostal. Vstoupila do mého zZivota v dobé, kdy
jsem si myslel, Ze vSemu rozumim, ale ve skuteCnosti jsem nerozumél nicemu. Ten vecer,
kdy jsme se seznamili, sedéla proti mné zalita mésicnim svétlem a ja védél, Ze jestli mi da tu
moznost, chci se s ni ozenit a mit s ni déti. Byla pro mé pozehnanim. Nador v jejim krasném
prsu stal na zaCatku naseho vztahu a jeji odvaha a sila mi ukazovala cestu dal.
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Jeji vSudypfitomny usmév a humor mé drzely na nohou, ackoli nejvétsi vliv na mé méla jeji
bezpodminecna laska. Jeji laska byla silna jako mohutny dub, hluboka jako modry ocean a
silna jako pfiliv a proudy v jeho hlubinach. Jeji oddanost ke mné zustavala neotfesitelna.

Dokazala prehlizet vSechny mé nedostatky a slabosti, obhroubly jazyk i chovani, které bylo
pozUustatkem mé divoké minulosti. Vidéla ve mné jenom to dobré a dokazala to jemné, ale
vytrvale podporovat.

Jeji 1éCba byla, jak uz to v naSi primitivni mediciné byva, kruta. Chirurgické zakroky,
chemoterapie a ozarovani, ani hormonalni IéCba a pfedCasna menopauza ji vSak neubraly
nic na Zenskosti, kterou jsem tak miloval. Nikdy na sobé nenechala ani jedinym vzdechnutim
znat bolest ze vSech téch procedur, a kdyz pfiSly na svét nase déti, cela se rozzafila
matefstvim, Zenskou energii a hlubokou laskou.

VSichni byli velmi pohnuti jeji vnitfni i vnéjSi krasou. Kdyz jsme asi sedm mésicu poté, co se
nam narodila naSe dvojCata, zjistili, Ze ma v kostech metastazy, omlouvala se. Nemyslela v
tu chvili na sebe, ale na mé a na nase tfi chlapce. A potom vstala, oprasila si ruce a zacala
znovu rozdavat lasku!

Kdyz ji odoperovali druhé nadro, byla na tom Spatné. Dotklo se to jeji identity, jejiho
osobniho pocitu Zenskosti, ackoli pro mé nikdy nebyla vic Zenou nezZ pravé po té operaci.
Kdyz jsem za ni druhy den pfivedl chlapce, pfitiskla si je, jednoho po druhém, na ta
operovana nadra a nedala na sobé znat ani Spetku bolesti.

Jeji sila dnes prostupuje moje védomi, jeji sebeobétovani a odvaha jsou pro mé utéchou v
prostoru, ktery ted obyvam, v prostoru vyplnéném vzpominkami na ni a porad jesté dlouhou
zivotni cestou, kterou mam pred sebou.

Nasleduijici tfi roky Zila. Ach boze, jak ona zilal Moje prace a kariera byly v troskach a ja se
snazil najit sam sebe, svou cestu a smér a ona mi tiSe davala prostor, abych mohl rist. Zivila
mou dusi laskou, podporou a radami, ale nikdy mi nic neodpustila. BoZe, za to ji opravdu
obdivuiji.

Poslednich Sest mésicu jejiho zivota se zdalo jako vécnost, rozdélena na jednotlivé
okamziky. Ted touzim po jediné chvilce s ni. Jak bych ji miloval, kdybych mél jesté tu
moznost, jak hluboce bych si vazil kazdé minuty, kazdé vtefiny s ni, kdybych se mohl vratit
do té doby.

Jeji posledni dny byly nejvétSim darem, ktery mi kdy dala. Pomalu vystupovala z mého
Zivota. Uz zadné vyteCné vecCefe - vareni a uklid domu byly na mné. Dosud slySim jeji
melodicky hlas. ,Kdo to oble€eni asi zvedne, kdyZ ho hodi§ na zem?" Musel jsem pfevzit
vSechny domaci prace.

Ona sama pfitom dokazala vSechny ty prace zastat s takovou radosti. V onéch dnech mé
povzbuzovala svou pfitomnosti, utéSovala mé, tak jako ja utéSoval ji. Nikdy jsme k sobé
neméli bliz a ja byl rad, Ze ji mohu slouzit.

Pak nastal ¢as odvézt ji zpatky domd, odvézt ji do Perthu k rodiné a pratelim. Pozoroval
jsem ji béhem toho pétihodinového letu a bylo mi jasné, Ze trpi straSnou bolesti. Takova
namahava cesta, ale nikdo kromé& mé se to nikdy nemél dozvédét. VSechno zvladala tak jako
obvykle, se v§i dlstojnosti a péci o ostatni. Trvala na tom, abychom ji vzali na vylet na ostrov
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Rottnest, aby si mohla zaplavat v azurové vodé Indického oceanu a radovat se z krasy
pfirody a Zivota, z prostych véci.

Jeji posledni dny byly cestou biblickych rozmérud, opravdovych &tyficet dni a noci v pousti.
Opustila tento svét tak, jak chtéla, ve chvili, kterou si sama zvolila. Kdyz védéla, ze vSechno
bude v pofadku, dala mi ten nejvétsi dar vabec: Mohl jsem byt s ni a drzet ji za ruku, kdyz
umirala.

Bylo prvniho ledna, padesat minut po pulnoci. Rikala, Ze chce vydrzet do nového roku, a
presné to taky udélala. VSechna bolest toho no¢niho bdéni, obavy, aby vSechno probéhlo
spravné, abych udélal a fekl, co je zapotrebi - to vS8echno odplynulo s jeji dusi. Tak jemné,
jako cely Zivot Zila, také odeSla z tohoto svéta. A nechala mé zcela bez pochyb o tom, kdo
jsem a proc tu jsem. Jejim nejvétSim darem bylo to, Ze s sebou odnesla muj strach.

Pravda, dnes je muj Zivot jiny, ale ona nikdy neni daleko. NaSi chlapci se s tim jen téZzko
smifuji - je téZké nahradit takovou lasku a péci, jakou jim davala Pip. Pofad spole¢né
vyristame a dary, které nam dala do Zivota, jsou jako kvét lotosu, ktery se otevira jen
pomalu, listek po listku, tak jako nasSe Zivoty pomalu dostavaji tvar, zZivené jeji nezmérnou
laskou.

Tahle slova vam piSu proto, abych svym zplsobem vzdal hold své lasce, matce svych déti a
také vam a vSem lidem. Diky tomu, Ze Zila mezi nami, jsme o néco lepSi. Nelituji jediné chvile
a nikomu nedavam vinu.

Vsichni mame svij viastni zZivot v rukach a to, jak se rozhodujeme a jedname, ovliviiuje nasi
existenci. Pip a ja jsme se rozhodli pro nasi lasku, a ackoli to bylo velmi tézké, dalo mi to
novy zivot. Rozhodl jsem se na néj pohlizet s vdéCnosti, ne s bolesti nebo s pocitem ztraty.
Ano, mam v sobé bolest a ztratu, a jsou to pocity, které jsou zcela namisté. Prekonate-li
strach, spojite se s laskou a s kouskem Boha, ktery je v kazdém z nas.

Laska uzdravuje. Uzdravuje nasSe duSe, uzdravuje naSe vztahy a dokaze uzdravit dokonce i
nasi planetu. Moje Zena mi tuhle lasku dala a ja se rozhodl, Zze se o ni podélim s vami.

Na Novy rok jsem povecerfel s jeji rodinou a pak Sel na par skleni¢ek k jejim pratelum.
OdeSel jsem kratce pfed pulnoci, a kdyz jsem se péSky vracel téch nékolik kilometrt, Pip
byla se mnou. Citil jsem tu tvarci energii, zatimco lidé kolem se veselili a odpalovali rachejtle.
V tu chvili mi v hlavé zaznél jeji andélsky hlas: ,Mél jsi pravdu, pfesné jak sis to myslel.'

Chtéla mi tim fici, Ze je u Boha, v kolektivnim védomi a zpatky u zdroje stvoreni.

Plakal jsem."
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Na svété nejsou obéti ani padousi.

9

Tohle je krasny, uchvatny a krist'alové jasny pfriklad toho, jak clovék, ktery
svou vlastni smrt dobfre prozije, umozni vSem ostatnim, aby dobre zili s ni.

Doufam, Ze az budu umirat, zvladnu to s noblesou jako Pip.

Rozhovor, ktery spolu pravé vedeme, na to nepochybné bude mit veliky vliv.
Védomi, ze umiras proto, ze ses rozhodl zemrit, ti jisté pomiize.

Vsichni tedy umiraji tehdy, kdy se rozhodnou zemfit? Pip zemfela, protoze se rozhodla
zemfrit? Terri Schiavova zemrela tak, jak chtéla?

U Pip to nahodou vi$, protoze predem fekla, kdy chce zemfit. Rekla, ze se chce
dozit nového roku.

Ano, ale copak chtéla v urcitém obdobi svého Zivota onemocnét rakovinou? Opravdu chtéla
zemfit tak pfedCasné? Néco takoveého by si asi jeji manzel, jeji déti a zbytek jeji rodiny jen
tézko dokazali vysvetlit. Jsem si jisty, ze by se s hlubokou litosti ptali: Pro¢ by nas Pip tak
brzy opoustéla?

Mam pro tebe odpovéd, ktera té ohromi.
A jakou?

Pozdéji. Musime to jesté na chvili odlozit, protoze nejprve potrebujeme probrat
par zakladnich véci. Pak uz té ta odpovéd snad tolik nepirekvapi.

Nevim sice, jak ta odpovéd zni, ale jsem si jisty, ze pfibuzni Terri Schiavové si kladou tutéz
otazku. Vsadim se, Ze by také bez vahani odmitli pfedstavu ,pfedbézné volby“, pokud jde o
nacasovani a zpUsob smrti. VétSina lidi by asi fekla, Ze to neodpovida jejich zkuSenosti. A
neodpovidalo to ani zkuSenosti Pip nebo Terri.

Vim, Ze jsi prve fikal, Ze duSe opoustéji sva téla teprve tehdy, kdyz je jejich ukol splnén, a ze
bychom se proto méli radovat, ale kdyZ duse opusti t&lo, mize to byt pro ty, kdo zUstavaji v
hmotném svété, velice smutné. A fikat témhle lidem, Ze jejich nejdrazsi se vlastné rozhod|/
odejit, by bylo skoro jako tvrdit, Ze uz s nimi vlastné nechtél zit dal. A myslim, Ze to by pro
vétsinu lidi bylo velmi bolestivé.

Znam jednu zZenu, jejiz manzel zemfel velmi mlady. Dlouha léta pak v sobé nosila bolest z té
ztraty. Ale opravdova ztrata to byla pro jeji malou dcerku, ktera nikdy nepfekonala
skute€nost, ze pfiSla o otce, a dodnes se na néj kvili tomu zlobi. Nerozumi, proc€ je jeji otec
opustil, a kdybych ji fekl, Zze Zzadna dusSe neopousti télo, dokud nechce, a ze kazda duse
vlastné rozhoduje o své smrti a chce v danou chvili zemfit, tak by ji to ranilo jesté vic.

Leda by pochopila, Zze mozna védomé nevédél, co chce.

NAVRAT DOMU K BOHU 34 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



Tohle neni ta prekvapiva odpovéd’, kterou ti prozradim pozdéji, ale je dulezité
si v tuhle chvili uvédomit, ze i to je jedna z moznosti.

Tomu nerozumim. Jak to mysli§, kdyz fikas, ze jeji otec mozna védomé nevédél, co chce?
Myslel jsem, Ze jsi fekl, Ze kazdy je plivodcem své vlastni smrti a nikdo nemdze umfit proti
své vuli.

Mozna ti pomuize, kdyz pochopis, ze lidské bytosti tvori, a také ,,védi, ze védi",
na tfrech rdznych rovinach prozivani - na roviné podvédomé, védomé a
nadvédomé.

Vzpomen si, co jsem ti uz jednou rekl: Kdyz umiras, nemuazes byt netplny, ale
muze se stat, ze si to neuvédomuijes.

Duse muiize na nadvédomé roviné védét, ze je pro tento zivot uplna, ale nemusi
si toho byt védoma na védomé nebo podvédomé roviné.

Tyhle tfi roviny prozivani jsme zminili uz v jednom z nasich pfedchozich rozhovoru, ze
kterého pozdéji vznikla kniha Pratelstvi s Bohem. Pfipadalo mi to opravdu fascinujici.

V tomto okamziku je to dokonce vic nez fascinujici. Je nezbytné, abys tomu
porozumél, protoze jen tak se mtize$ dobrat odpovédi na své otazky.

Tak si to proberme jesté jednou. Co jsou tyhle tfi roviny prozivani?

Podvédomi je rovina prozivani, na které nevnimas ani védomé neutvaris svou
realitu. Délas to podvédomé, tedy aniz bys védél, ze to délas, a tim méné proc¢
to délas.

To neznamena, ze jde o ,,Spatnou" rovinu prozivani, a proto ji nesud’. Je to dar,
protoze ti umoznuje délat véci automaticky.

Jako napfiklad? Co myslis$ tim, ze ,délam véci automaticky"?

Takové projevy zivota jako rust vlasl, mrkani o¢i nebo tlukot srdce, to
vSechno jsou priklady véci, které délas automaticky. Nemusis si v duchu Fikat:
»Musim zamrkat o€ima. Musim si nechat rist nehty." Tyhle véci se déji - celé
tvé télo funguje - bez toho, ze by sis k tomu daval védomé pokyny.

Na podvédomé roviné vznikaji také okamzita reseni problémdu. Tahle rovina
vstiebava vstupni udaje, porovnava je s databankou paméti a nabizi okamzitou
reakci na bezpocet situaci - opét zcela automaticky. Pokud sahnes na
rozpalenou panev, nemusi$S se zamyslet nad tim, ze bys mél dat ruku pryc.
UcukneS s ni ve zlomku vtefiny. Tohle je automaticka reakce zalozena na
predchozich zkusenostech.

Podvédomi ti mlze zachranit zivot. Ale pokud si nejsi védom toho, které casti
svého Zivota ses rozhodl utvaret automaticky, muzes se citit, jako bys byl
»,hasledkem" vlastniho zivota a ne jeho pri¢inou. Dokonce bys mohl sam sebe
povazovat za obét. Proto je dilezité, aby sis byl védom toho, co ses rozhodl
svérit svému Nevédomi.
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Védoma rovina je ta, na které vnimas a védomé utvaris svou realitu. To, jak
velka c¢ast tvého zivota se odehrava na védomé roviné, zavisi na tvé ,urovni
védomi". Tohle je hmotna rovina.

Kdyz se vydas po duchovni cesté, prochazis zivotem a neustale se snazis
»pozdvihnout své védomi na vyssSi uaroven"” nebo rozsifit své vnimani
hmotného svéta tak, aby zahrnovalo a obsahlo to, o éem na jiné roviné vis, ze
je pravdivé.

Rovina nadvédomi je ta, na které vnimas a utvafriS svou realitu s plnym
védomim toho, co délas. Je to rovina duse. VétSina lidi si vSak na védomé
roviné neuvédomuje své vlastni nadvédomé zameéry.

Nadvédomi je ta cast tebe samotného, na niz tva duse napliuje svtj vyssi
zameér, kterym je dosahnout uplnosti v tom, co jsi priSel na svét prozit a
poznat. Tvé nadvédomi té neustale vede k dalSimu, vy$Simu poznani, neustale
té sméruje presné k tém pravym lidem, mistiim a udalostem, jez ti umozni,
abys dosahl kombinace pochopeni a proziti, ze které vznikd poznani a
nasledné védomi skutec¢né podstaty sebe sama.

Kdyz jsme se spolu posledné bavili o téchto vécech, ptal jsem se, je-li mozné docilit toho,
aby mudj zamér na podvédomé, védomé i nadvédomé roviné byl totozny.

Mozné to je. Toto slou€eni vSech tfi rovin prozivani se nazyva supravédomi.
Néktefi z vas je oznacuji také jako ,,povznesené védomi".

VSichni do tohoto stavu muizete dospét. Nékteri lidé toho dosahuji meditaci,
jini hlubokou zboznosti, dalSi pomoci ritualll, tance nebo posvatnych obiad -
a jesté jini lidé pomoci procesu, ktery nazyvate ,,smrt". Existuje mnoho cest,
jak do tohoto stavu dospét. Kdyz do néj dospéjes, jsi plné kreativni. VSechny
tfi roviny prozivani splynuly vjedno. Dalo by se fici, ze ,,mas vsSechno
pohromadé”. Ale ve skutec¢nosti je to mnohem vic, protoze tak jako vSude
jinde i tady plati, ze celek je vic nez souhrn ¢asti.

Supravédomi neni prostym sjednocenim podvédomi, védomi a nadvédomi. Je
to stav, ktery nastava, kdyz se vSechny tfi roviny slou€i a pak prostoupi. Tim
dospivas do stavu ryziho byti. Toto byti je nejvy$Sim zdrojem tvoreni ve tvém
nitru. Miizes ho prozit pred svou ,,smrti", nebo az po ni.

Pfedpokladam, ze takhle tvofi zivouci mistr.
Ano.

Je tedy vibec mozné, aby byl mistr nékdy prekvapen?
Pro clovéka, ktery setrvava ve stavu povzneseného védomi, jsou vSechny
vysledky vzdy védomé zamyslené a nikdy nemohou byt nepredvidané. Mira
toho, nakolik se néjaka zkusSenost jevi jako nepredvidana, je pFfimym

ukazatelem urovné védomi, které danou zkusSenost pfijima. Pamatuj, jak jsem
rekl, ze nazor utvari zkusenost.

NAVRAT DOMU K BOHU 36 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



Adept mistrovstvi je ten, kdo je vzdy v souladu se zkusSenosti, kterou proziva,
jakkoli se tato zkusSenost ,,nejevi" jako prFizniva, protoze adept mistrovstvi vi,
ze na urcité roviné ji tak zamyslel. Pravé toto ,,védéni" mu umoznuje zachovat
si klid v dusi i za okolnosti, které by jini povazovali za velice nepfiznivé.

To, co adept mistrovstvi ne vzdycky vidi, je rovina védomi, na niz byla dana
zkusenost zamyslena. Ale adept mistrovstvi nepochybuje o tom, ze na urcité
roviné je jejim tvircem. A je to pravé tohle védomi, které jej stavi na cestu k
mistrovstvi.

Pred chvili ses mé ptal, jestli Pip chtéla zemfit, jestli to zplsobila, a ja
odpovidam, ze to mozna nechtéla védomé. Ted' uz vis, co tim myslim.

VsSechna rozhodnuti, ktera ovliviauji lidskou dusi, €ini tato duSe na nékteré ze
tFi rovin védomi anebo na ¢tvrtém stupni zvaném supravédomi.

Pip si zvolila obdobi zivota, ve kterém hodlala opustit své télo, tak jako to déla
kazda duse. V jejim pripadé se toto rozhodnuti neodehralo na védomé roviné.
Ale pak, kdyz nadvédomé ucinila toto rozhodnuti, si Pip védomé vybrala
presny den a okamzik svého odchodu - kratce po pulnoci na prvniho ledna,
tésné po zacatku nového roku. Vis, ze tohle rozhodnuti bylo u¢inéno na
védomé roviné, protoze to ohlasila predem. Byla si plné védoma toho, pro co
se rozhodla, a vytvorila to.

Mozna néco takového platilo i o Terri Schiavové. Mozna si védomé nezvolila pfedchozi
udalosti ve svém Zivoté, ale snad se to zménilo pravé ve chvili, kdy po téchto prvotnich
udalostech udajné ,ztratila védomi. Mozna ze Terri vibec ,neztratila" védomi, mozna je jen
pfesunula. Mozna zjistila, ze se nachazi na jiné roviné védomi - nejprve na roviné
nadvédomi, kde si pIné uvédomila, co a pro€ stvofila, a pak kone¢né na roviné supravédomi,
kde poté, co dosahla uplnosti v tom, pro¢ pfiSla na svét, dospéla k absolutnimu uvédomeéni
své vnitini jednoty s bozskym principem.

Jsem presvéd&en o tom, Ze Terri Schiavova vyuZzila svUj zivot k tomu, aby pozvala vSechny
ostatni lidi na svété na dalSi uroven uvazovani o otazkach zivota a smrti, o dusi a Bohu a o
tom, jaké Ciny jsou pro lidstvo pfijatelné v pfipadech, jako byl ten jeji.

Jsem presvédCen o tom, ze Terri Schiavova na duchovni roviné nikdy nebyla obéti svého
stavu. Myslim, Zze v prubéhu téch poslednich let pfesné védéla, co se déje, a dobrovolné se
tomu podvolila proto, aby k sobé pfitdhla pozornost verejnosti pro blaho celého lidstva.

Jsem presvédcCen, Ze presné totéz udélal i Jezis.

Mam pravdu, pokud jde o Terri?
Bylo by ode mé velice nevhodné, abych odhaloval vnitini nadvédoma nebo
supravédoma rozhodnuti mysli kteréhokoli jednotlivce. Mohu ti vSak rici to, co
uz jsem ti mnohokrat, mnohokrat opakoval, a co se tyka vsech lidskych
bytosti: Na svété nejsou obéti ani padousi.

Jen v tomhle rozhovoru je to uz potreti nebo poctvrté, co jsi to fekl, ale ja tvrdil a stale tvrdim,

Ze predstava, ze nikdo nemUlze byt obéti, je pro lidi v emocionalné vypjatych situacich jen
velmi obtizné stravitelna.
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Uz dfive jsi fekl, Ze to je proto, Ze vétSina lidi nahlizi na Zivotni situace z velmi omezené
perspektivy bézného lidského chapani, ale jak mohou ti z nas, ktefi usiluji o rozSifeni
vlastniho védomi a ktefi se snazi pomoci rozsifit védomi celého lidstva, doufat v to, Ze
hranice tohoto chapani posunou?

Povéz lidstvu o nastrojich tvoreni, o myslence, slovu a skutku. Tohle jsou
nastroje, s jejichz pomoci vytvarite svou mikrorealitu. Tyto nastroje jsou
dokonalé. A jsou neskonale uéinné.

To, co si myslis, co fikas a co délas, vytvari zkusenost, kterou nazyvas sam
sebou, a vSechny podminky i okolnosti tvého zivota.

Je to tak, jak jsem prve fikal: Pokud si myslis, ze jsi obét’, tvrdis, ze jsi obét’, a
chovas se jako obét’, pak budes sebe sama vnimat jako obét’, prestoze ji nejsi.

Totéz bude platit i tehdy, pokud se rozhodne$S néjak popsat zkuSenost
ostatnich. Paklize si myslis, ze tvij blizni je obét, rikas, ze tvij blizni je obét, a
chovas se, jako kdyby tvij blizni byl obét’, pak budes$ toho ¢lovéka vnimat jako
obét’, prestoze ji neni.

Myslis si, ze Terri Schiavova byla ,,obét"? Mozna ano. Byla Terri obét'? Ne.
Neni mozné byt obéti okolnosti, které jsi sam stvoril.

To méj vzdy na paméti.

Neni mozné byt obéti okolnosti, které jsi sam stvoril.

Proto jediny zpUsob, jak byt obéti okolnosti, je prisahat, ze jsi je nestvoril. A to
té usvédcéuje ze lzi.

Ty sam vytvariS vSechny okolnosti ve svém zivoté. Pokud je vytvofi§ na
védomé roviné, budes si toho védom. Pokud je vytvoriS na roviné podvédomi
nebo nadvédomi, nemusi to tak byt. Ale i presto jsi ty okolnosti stvoril ty sam.

Vsichni mistfi to védi, coz je divod, pro¢ zadny z nich nikdy neukaze prstem
na nékoho jiného a nefika: ,,To jsi mi udélal ty."

Ale muize$ prozit cokoli, co chces. Mizes$ prozit to, co jsi pfiSel poznat, co ses
priSel sam o sobé dozvédét a co vyplyva z tvého zivota v duchovnim svété,
ktery predchazel tvému narozeni, anebo muze$§ prozit néco jiného, néco
mensiho nez toto. V téhle véci, stejné jako ve vSech jinych, mas svobodnou
vuli.
To ve mné vyvolava dalSi otazku. Existuje védomi pfed narozenim? Z toho, co fikas, se zda,
ze odpovéd zni ano. Mizeme si tedy byt ,védomi" sebe samych jesté dfive, nez se
narodime?

Jisté. Uz dlouho pred tim. Tvé ,,ja" si bylo sama sebe ,védomo" vzdycky.
Vratime se k tomu jesté pozdéji, az spole€né prozkoumame otazku samotného
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zrozeni. Pro tuto chvili postaci, aby sis zapamatoval, ze ,,ty" jsi vzdycky byl, jsi
a budes. Kdyz prichazis na svét, jednoduse se rozlozis.

Coze?
Rozlozis se. Prestanes tvorit celek. Pfestanes existovat jako jednota a rozdélis
se na tfri €asti: na télo, mysl a dusi. Anebo také na rovinu podvédomi, védomi a
nadvédomi.

Aha, tak odsud tedy pochazeji ty tfi roviny.

Viceméné ano. V SirSim smyslu ano. Neni to presna, beze zbytku odpovidajici
ekvivalence, ale v SirSim smyslu znazornuje tutéz koncepci.

V této svaté Trojici - v Bohu rozlozeném na tfi ¢asti - je tvoje mysl mistem, kde
se odehrava tvé védomé rozhodovani.

Proto mysli jen na to, co chces prozit, fikej jen to, co chces uéinit skute€nym,
a pouzivej svou mysl k tomu, aby védomé vedla tvé télo k tomu, co chces

v v vrw

projevit jako svou nejvyssi realitu. Tak totiz tvofri§ na védomé roviné.

Poradné se nad tim zamysli. Nec€inil pravé to kazdy mistr? Udélal néktery mistr
vic? Ne. Jednim slovem: Ne.

Jsi pri¢inou vseho, co se ve tvém Zivoté déje - véetné tvé smrti.

10

To je nadherné. To je opravdu krasné feCeno. Dékuji. A ted bych se k jedné véci rad vratil,
jestli dovolis. K né€emu, co se mi zda ponékud znepokojivé.

Prosim.
Kdyz jsi mi na za¢atku tohoto rozhovoru fekl, Ze my v8ichni jsme strujci vlastni smrti, to prvni,
co mé napadlo, bylo, Ze pokud to je pravda, pak je kazda smrt podle definice sebevrazdou.
Od té doby na to pofad musim myslet.

To neni uplné presné.

Skute€nost, ze kazdy ¢loveék je pricinou ukon€eni vlastniho zivota, neznamena,

ze se na védomé roviné zamérné rozhodne svij zivot ukonéit. Neznamena to

ani, ze to déla s umyslem uniknout néjakému stavu nebo okolnosti.

Zpusobit néco a védomeé si to zvolit, mohou byt dvé upiné odliSné véci.
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Prosim? Ted tomu nerozumim.

Muzes zpusobit nehodu, ale to viibec neznamena, ze by sis védomé zvolil, ze ji
zavinis.

Aha. Ted uz to chapu.

Pojd'me si tedy vyjasnit, o co tu jde. Jsi pri€inou vSeho, co se ve tvém zivoté
déje - véetné tvé smrti. Vétsina lidi to vedomé nevnima.

Ale pokud to nékdo védomeé vnima - a mimochodem, tenhle rozhovor ma pfispét k tomu, aby
to lidé védomé vnimali -, neznamenalo by to potom, ze kdyz takovy Clovék zemfe, pacha tim
vlastné sebevrazdu? Podle toho, co jsi mi fekl, je kazdy Clovék pfiCinou své vlastni smrti,
nebo ne? Chapu to spravné, nebo mi néco unika?

K tomu, abychom mohli néjaké umrti oznacit jako sebevrazdu, museji byt
naplnény dvé podminky.

1. Musi$ si byt védom toho, co délas, tj. musi$S ucinit védomé rozhodnuti
zemrit.

2. Musis se rozhodnout zemfit proto, abys unikl, nikoli proto, abys dokongil
svuj zivot.

Jednim z ucelt tohoto rozhovoru je pomoci ti pochopit posvatnost tvého
svétského zivota; pomoci ti na cesté k pochopeni, ze zivot v téle je dar
nevyslovitelnych rozméra.

Uz dfive jsem fekl, ze smrt je mocnym okamzikem tvoreni, a je to tak. Ale to se
tyka smrti, ktera je cestou NEKAM, nikoli inikem OD NECEHO.

Se sebevrazdou se obvykle poji tolik bolesti, Ze jsem se k tomuto tématu vibec nechtél
dostat. Nejprve je to pochopi- télné bolest, kterou proziva ten dotyény sam - bolest, ktera ho
vede k rozhodnuti ukoncCit vlastni Zivot. Ale pak je to i bolest jeho blizkych. Je mozné v
takové situaci najit aspon pro nékoho z nich néjakou utéchu?

Utécha maze pramenit z toho, ze ten, kdo spachal sebevrazdu, je v poradku.
Nic mu nechybi. Je milovan a Buh ho nikdy nezatrati. Jen prosté nedosahl
toho, co bylo jeho cilem. Je dllezité, aby si to kazdy, kdo uvazuje o
sebevrazdé, uvédomil.

Chces fici, ze ten, kdo spacha sebevrazdu, za to neni nijak potrestan?

V tom, co nazyvate posmrtnym zivotem, neexistuje nic jako ,trest". Potrestani
jsou jen ti, ktefi ziistanou nazivu. Ti proziji nepredstavitelny Sok, ze kterého se
néktefi z nich uz nikdy uplné nevzpamatuji. VSichni trpi pocitem hluboké
ztraty. Mnozi z nich stravi cely zbytek svého zivota tim, ze si budou klast vinu
za to, co se stalo. Budou uvazovat o tom, kde udélali chybu, a lamat si hlavu
nad tim, Zze mozna mohli fici nebo udélat néco, co by to zmeénilo.

Nejsmutnéjsi je ale to, ze lidé, ktefi zamérné ukonci svij zivot, si mysli, ze
néco zméni, a pritom nezméni viibec nic.
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Ukonc¢it svij zivot proto, abys pred nécim unikl, vytvari situaci, ve které
neunikne$ pred ni¢im. Pokud uvazujes o tom, Zze bys ukon¢il svij zivot,
protoze se chces né€emu vyhnout, mél bys védét, a to fikam zcela jasné, ze
uvazuje$ o nécem, ¢eho nikdy nemuzes dosahnout.

Touha vyhnout se nééemu bolestivému je zcela pochopitelna. Je soucasti
lidské prirozenosti. OvSem v tomhle konkrétnim okamziku zivota se Clovék
snazi vyhnout né€emu, co si jeho duse pfrisSla na svét prozit.

Ve chvili, kdy tenhle ¢élovék zjisti, ze zkuSenost, ktera ho ¢eka, je bolestiva a
neprijemna, snazi se uniknout do prazdnoty, ve které neni nic, é¢emu by musel
Celit, a nic, ¢eho by se musel bat. Ale neni mozné uniknout do prazdnoty,
protoze nikde neni zadna prazdnota, do které by mohl vstoupit. Prazdnota
neexistuje.

Nikde ve vesmiru neexistuje zadna prazdnota. Opravdu vibec nikde.
Neexistuje zadné ,,misto, kde nic neni". VSude, kam se vydas, najdes prostor,
ktery je nééim vyplinén.

Ale &im? Cim je prostor vypInén?
Tvymi vlastnimi vytvory. Kamkoli se vydas, vSude naraziS§ na své vlastni
vytvory, a pred nimi nemuzes uniknout - ani to nechces, nebot’ jsi své vlastni
vytvory stvoril, protoze jsi chtél znovustvorit sebe samého. Je tedy zbyteéné
snazit se jim uniknout nebo je obejit. Neni mozné nikudy proklouznout do
prazdnoty.
Zkusim to fici jesté jinak. Prazdnota je nedosazitelna.

To je velmi moudré. Tohle si budu pamatovat. ,Prazdnota je nedosazitelna"
Ano, protoze praveé to, s €¢im umiras, je to, s ¢im musis zit dal.

To je pozoruhodny postieh.
Je to tak.

Promin, Zze se zase vracim zpatky, Ze to fikam zrovna ted, kdyZ se bavime o lidech, ktefi se

rozhodnou ukon it vlastni Zivot, ale o néco dfive jsi fekl, ze smrt je néco prfekrasneho. ProC

by tedy nékdo, kdo Zije strastiplnym zivotem, nemél zatouzit po smrti, ktera je pfekrasna?

To, €éemu rikas ,,smrt", je prekrasné, ale neni to o nic krasnéjsi nez zivot. Ve
skutecnosti totiz smrt JE zivot, ktery jen pokracuje trochu jinym zpisobem.

Chci, abys v tomhle ohledu mél opravdu jasno. Na druhé strané smrti se
setkaS se sebou samym a vSechny véci, které té zatézovaly zaziva, budou
porad s tebou. A potom udélas néco, co ti nejspiS bude pripadat jako ironie
osudu. Das sam sobé novy zivot, aby ses v ném vyrovnal s tim, s ¢im ses v
tom poslednim zivoté vyrovnat nestihl.
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Takze se vratim do hmotného svéta? Neni mozné se s vécmi ,vyrovnat" v nefyzickém,
duchovnim svété?

Ne, protoze uc¢elem hmotného svéta je poskytnout ti kontext, v jehoz ramci
muzes$ prozit to, co si v duchovnim svété stanovis jako svij cil.

Opusténim hmotného svéta tedy pred ni¢im neuteces, jen se obratem vratis
zpatky do hmotného svéta a presné do té situace, pred kterou se snazis
uniknout... Jenom s tim rozdilem, ze budes$ zac¢inat znovu od zacatku.

Nebudes to povazovat za ,trest" nebo,, povinnost" i ,bfimé", protoze to
vSechno budes délat ze své svobodné vile a budes chapat, ze to je soucasti
procesu sebetvoreni, kvuli kterému existujes.

Takze at' uz se ve svém zivoté potykame s jakoukoli svizelnou situaci, udélame lépe, kdyz se
S ni vyrovhame rovnou.

Presné tak, protoze kvuli tomu tu jste.

Pokud k zivotu budes pristupovat takto, zemres ve chvili, kdy budes pripraven
smrt pouzit jako nastroj, kterym si stvofiS novy a jiny zivot. Sebevrazda je
oproti tomu pokus uniknout, jimz si znovu a znovu vytvaris tentyz zivot se
stejnymi zkuSenostmi a vyzvami.

Takhle jsem o tom nikdy neuvazoval. To je opravdu zajimave.
Ano.

Muzes tedy smrt pouzit jako nastroj tniku, anebo jako nastroj tvoreni. To prvni
je nemozné, to druhé je ohromné.

Ale neni v tom obsazen dost podstatny hodnotovy soud? Nedéla to ze sebevrazdy néco, co
je ,Spatné"? Myslel jsem totiz, Ze Buh hodnotové soudy nevynasi.

Neni nic ,Spatného” na tom, ze si znovu vytvoriiS tentyz zivot se stejnymi
zkusSenostmi a vyzvami. Pokud se chce$ znovu a znovu potykat se stejnymi
prekazkami, tak jen do toho. V tomhle, stejné jako ve vSem ostatnim, mas
svobodnou viili.

Jenom je dllezité, abys védél, ze neni mozné uniknout pred nesnazemi, které
té ve tvém soucasném zivoté trapi. Jestlize tento svij zivot ukon¢is, narazis na
né v tom dalSim a tak porad dokola az do omrzeni.

Jednim z divodu, pro€ lidé dospivaji k presvédéeni, ze uz nemohou dal ¢elit
nesnazim, které jim jejich soucasny zivot pfinesl, je pocit, ze jim museji celit
sami. Je to scestna predstava, ale objevuje se ¢asto.

Samota je v dneSnim svété nejvétsSim zdrojem utrpeni. Emocionalni, fyzické i
psychické osaméni - pocit izolace, pocit toho, ze trpiS zpisobem, ktery nikdo

jiny nedovede pochopit, a pritom nikdy nebudes schopen se s tim sam
vyporadat - vede k beznadéji.
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A pravé kdyz si ¢lovék predstavi nekoneénou beznadéj, zaéne se mu nakonec
zdat, ze to jediné, na ¢em zalezi, je unik. Ale nemizes uniknout a neuniknes,
jen se zas vratis na zacatek toho, ¢emu se snazis uplné vyhnout.

Proto jsem ti pfiSel fici, ze nejsi v beznadéjné situaci, ani ty, ani nikdo jiny na
svété, a zadam po tobé, abys to povédél vSem ostatnim. Sta€i vam jen, abyste
se na mé obratili, a mizete si byt naprosto jisti, ze vdm nasloucham. Staci,
abyste mé oslovili, a mlizete si byt naprosto jisti, ze vam odpovim.

Mohu ti poloZzit otazku, ktera se na prvni pohled zda trochu drza?
Jiste.

Pro¢ musime nejprve my oslovovat tebe a ty nam potom odpovis? Jestlize jsi opravdu
vSevédouci Buh, tak pfece musi$ védét, kdy potfebujeme tvou pomoc. A jestli jsi Blh plny
milosti, tak musis byt pfipraven nam pomoc poskytnout - aniz bychom té o ni Zadali. Kdyz uz
jsme na kolenou, srazeni bfemenem naprosté porazky, pro¢ se musime jesté vic plazit a
ponizovat, nez nas zachrani§? Pokud jsi laskyplny Buh, pro¢ nas nemiluje$ dost na to, abys
nam pomohl i bez toho, Ze té o to budeme prosit?

A kdyZ uz jsme u toho, co bys fekl tém, ktefi by namitli: ,Volal jsem t&, a ty jsi mi
neodpovédél! Copak si myslis, Ze jsem té neprosil o pomoc? Boze, pro€ si mysli§, ze jsem
tak zoufaly? Jsem tak zoufaly, protoze i Buh se ke mné obratil zady. Jsem tady uplné sam. A
uz to nechci dal snaset. Mam toho dost. Koncim.”

Co bys fekl takovému Clovéku?
Rekl bych...

Chci, aby ses na okamzik zamyslel nad tim, jestli se déji zazraky. Existuje
didvod, pro¢ jsi nepocitil, Zze bych ti nabidl feSeni, ale ten divod neni v tuto
chvili ddlezity. Nyni je dullezité, abys zvazil moznost, ze ted, pravé ted se
pfimo pred tebou nachazi odpovéd. Otevii o€i a uvidis ji. Otevii svou mysl a
poznas ji. Otevri své srdce a ucitis, ze tu je.

A proto Fikam:

Jen kdyz mé zavolas s absolutnim védomim, poznas, ze ti bylo odpovézeno.
Protoze ve tvé zkusSenosti bude pravdivé to, co TY znas, co TY citiS aco TY
tvrdis. Pokud mé zavolas v beznadéji, budu tam, ale tva beznadéj té oslepi a
zabrani ti, abys meé vidél.

Proto rikam:

Nic, co jsi ve svém zivoté udélal, neni tak strasné, nic, co se ti kdy mohlo stat,
neni tak vazné, aby se to nedalo uzdravit. Ja ti mohu navratit uplnost, a také to
udélam.

Ale ty musis$ prestat sebe sama soudit. Ten, kdo té nejvic odsuzuje, jsi ty sam.
Ostatni té mohou soudit jen zvenci, ale oni té neznaji, oni té nevidi a jejich
soudy jsou proto neplatné. Nedodavej jim platnosti tim, ze bys je prijal za své
vlastni. Nemaji zadny vyznam.
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Necekej, ze té ostatni budou vidét takového, jaky doopravdy jsi, protoze oni se
na tebe divaji o€ima vlastni bolesti. Misto toho véz, ze ja té vidim takového,
jaky jsi, a to, co v tobé vidim, je dokonalost. Kdyz na tebe hledim, mam jen
jedinou myslenku: ,,Tohle je muj milovany, se kterym jsem velice spokojen."

Proto rikam:

V Bozim kralovstvi nema uméni odpoustét zadné misto. Boha neni mozné
nijak urazit nebo zklamat. V celém vesmiru existuje jen jedina opravdu dtlezita
otazka a ta vibec nesouvisi s tvou vinou nebo nevinou. Souvisi s tvou
identitou. Vis, kdo opravdu jsi? Pokud ano, pak se vSechen pocit osaméni
ztrati, vSechen pocit nedostate¢nosti vyvane, vSechen pocit beznadéje se pro-
méni v Uzasny prozitek zazraku, kterym je tvij zivot. A zazraku, kterym jsi ty.

A nakonec, muj mily, fikam jesté toto:

Praveé v tuto chvili jsi obklopen sto tisici andéla. Prijmi jejich pomoc. A pak ten
dar predavej ostatnim. Protoze tim, ze sam davas, budes obdarovan, a tim, ze
lIécis, budes sam vylééen. Zazrak, na ktery jsi ¢ekal, €ekal na tebe. Pochopis
to, az se sam stanes zazrakem, na ktery ¢eka nékdo jiny.

Jdi tedy, konej své zazraky a uc€in okamzik své smrti okamzikem své nejvétsi
slavy, ne okamzikem svého nejvétSiho utrpeni. Pouzivej smrt jako nastroj
tvoreni, nikoli jako nastroj ni¢eni; jako nastroj, kterym se posouvas kupredu,
ne jako nastroj, jimz se vraciS nazpatek. Touto volbou slozi§ hold samotnému
zivotu a dovoli§ mu uskutecnit tvlj nejvétsi sen, ackoli jesté stale obyvas své
télo: Dosahnes usmireni se svou dusi.

Dékuiji.
Dékuiji ti za ta slova.
Doufam a modlim se, aby se donesla ke kazdému trpicimu ¢lovéku.

Rad bych ti vSak polozil jesté jednu otazku, ktera se tyka této véci. Co kdyz nékdo pozada
svého blizniho, at' uz Iékafe, nebo nékoho ze svych blizkych, aby mu pomohl ukondit jeho
zivot?

Miluvi§ o eutanazii, coz je néco uplné jiného. To je pripad, kdy si €lovék
uvédomi, ze jeho zivot uz z praktického hlediska dospél ke konci a ze mu na
tomhle svété nezbyva nic jiného nez neutuchajici télesna bolest nebo naprosta
ztrata dastojnosti v pribéhu pomalého umirani.

Eutanazii nelze srovnavat se sebevrazdou. Lidé, ktefi uvazuji o sebevrazdé v
prabéhu jinak aktivniho a primérené zdravého zivota, €ini velice zasadni
rozhodnuti. Lidé, kteri se rozhodnou ukong¢it zivot, o némz Iékarska véda jasné
prohlasuje, ze uz beztak velmi brzy skongi, resi ponékud odliSny problém.

Ti, ktefi maji nezvratné lékarské dlikazy, ze jejich zivot na tomto svété se
rychle chyli ke konci, se mohou sebe samych ptat: ,,Je nutné, abych prozil i tu
posledni bolest a ponizeni?" Kazda duse dospéje k odpovédi, ktera je pro ni ta
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spravna, a zadna se v odpovédi na tuto otazku nezmyli, protoze neexistuje nic
jako ,,nespravna odpoved™.

Ted uz ten rozdil jasné vidim a myslim, Ze bude pochopitelny kazdému rozumnému clovéku.

Jsi jiny nez Buh, ale nejsi od Boha oddélen.
Proto nikdy nemuzes zemrit.

11

Pojdme se ted, prosim, vratit k néCemu jinému. Uz dfive jsi fekl, ze mi popiSeS nekolik
zakladnich principu zivota, které mi usnadni pochopeni podstaty zivota a smrti. A ackoli ses
od té doby o nékterych z nich uz zminil, chci se zeptat, jestli neexistuje néjaky zakladni
princip Zivota, ktery by dokazal v jediném okamZiku otevfit brany mého chapani dokofan.

Ano, a je jim...

SESTA VZPOMINKA
Ty a Buh jste jedno. Neni nic, co by vas oddélovalo.

Ackoli to nékomu muze pripadat jako velice prosté tvrzeni, kdyz tento zakladni
princip zivota aplikuje§ na zivot, vytvofi§ si nadobu, do které muzes ulozit
vSechny predchozi vzpominky i ty, které teprve pfrijdou.

Dusledky Sesté vzpominky jsou nezmérné. Pokud si budes jisty, ze ty a Buh
jste jedno, ze neni nic, co by vas oddélovalo, proméni to kontext, ve kterém
vnimas vsechno, co se ve tvém zivoté stalo, déje a bude dit.

Budeme se drzet zjevnych priklad( z toho, o €¢em jsme tady spolu mluvili: Tim,
ze pochopis svou jednotu s Bohem, bude pro tebe mnohem méné namahavé
vzpomenout si a pfijmout pravdu, ze jsi pri€inou své vlastni smrti, ze na svété
nejsou zadné obéti ani padousi. Tim bude tva cesta k Uplnosti méné namahava

nv s

a tva smrt pokojnéjsi.

Je jasné, ze individuum, které nazyvas ,,ja", nepredstavuje celistvost Boha. Ale
presto v sobé mas vSechny charakteristiky, vSechny aspekty a vSechny prvky
bozskosti.

Buh jsi ty, je v tobé jasné patrny. Buh je totiz vSechno. Neni nic, co by nebylo
Buh.

Casto jsem slychal podobenstvi, Ze ja jsem pro Boha totéZ co vina pro ocean. Utvafi nas
totéz, jen ve velikosti se liSime.

Tohle podobenstvi se opravdu objevuje v mnoha uéenich a neni nevhodné.
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Pojdme si tedy popsat ten ,ocean". Vyjdeme z predpokladu, ze Buh je
stvoritel. Proti tomu ostatné nic nenamita prevazna vétsina lidi, ktefi néjakym
zpusobem véfii v Boha.

Pokud je pravda, Zze Buh je stvoritel, znamena to, ze i ty jsi stvoritel. Buih stvoril
veskery zivot a ty jsi stvoril veSkery svtij zivot. Je to prosté.

Ty i Buh neustale tvorite - ty na mikroskopické urovni, Buh na makroskopické.
Rozumis tomu?

Ano, rozumim! Neni nic, co by vinu oddélovalo od oceanu. Vubec nic. Vina je soucasti
oceanu, ktera se chova urcitym zpisobem. Vina déla totéz co cely ocean, ale v malém.

Je to presné tak. Ty jsi ja a pritom jednas tak, jak jednas. Ja ti davam silu tak
jednat. Tvoje sila pochazi ode mé.

Kdyby neexistoval ocean, neméla by vina silu byt vinou. Nebyt mé, nemél bys
silu byt sam sebou. A kdybys nebyl ty, nebylo by nic, ¢im by se moje moc
manifestovala.

Tvou radosti je manifestovat mou pfritomnost. Radosti celého lidstva je
manifestovat Boha.

To je velmi zvlastni zavér.
A tady je dalsi:
Zivot je Blih vtéleny do hmotného svéta.
Dulezité je pochopit, ze neexistuje jen jeden zpUsob, jak Boha vtélit do
hmotného svéta. Nékteré viny jsou malé, sotva znatelné vinky, a jiné jsou
obrovské masy vod, které ni€i vSechno, co se jim postavi do cesty. Ale at’ uz
jsou malé, nebo velké, vSechno to jsou viny. Neexistuje okamzik, kdy by na
oceanu nebyla ani jedina vina. A zatimco kazda vina je jina, ani jedna z nich
neni oddélena od oceanu.
OdlisSnost neznamena oddélenost. Tato slova nelze zaménovat.

Jsi jiny nez Bih, ale nejsi od Boha oddélen. Proto nikdy nemuize$ zemfit.

Vina narazi na breh, ale neprestava existovat. Jen zméni svou podobu a vrati
se zpatky do oceanu.

Ocean se nestava ,mensim", kdykoli néjaka vina narazi na breh. Naopak,
prichazejici vina ukazuje, a tudiz i odhaluje, majestatnost oceanu. A tim, ze se
do néj pak navrati, obnovuje jeho velikost.

Pritomnost viny je dilkazem existence oceanu.

Tvoje pritomnost je dikazem existence Boha.
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Tohle bych si mél pofidit jako magnet na lednici. TVOJE PRITOMNOST JE DUKAZEM
EXISTENCE BOHA.

To je opravdu moc pékné FeCeno. Je to tak prosté vysvétleni, a pfitom tak elegantni.

Takze fikame-li, ze ,Buh a jediné Bih“ urCuje, kdy odejdeme z tohoto svéta, fikame tim, ze
lidé jsou soucasti toho procesu, jelikoz lidé jsou soucasti Boha.

Ano, presné tak to je.

A kdyz zemfu, moje smrt se nestane mné, ale skrze mé.
Spravné. Ted’ uz se na to divas jinym zplisobem. Ménis svj uhel pohledu. Tvij
nahled na véci zméni tvlij nazor na véci. A tvlj nazor na véci utvari tvou

zkuSenost.

Ale porad je tu jesté jedna véc, ktera mi vibec neni jasna. Pro€ bych se vibec nékdy mél
rozhodnout umfit?

Ale to je prosté.

Protoze budes u konce. Budes$ hotovy. Uplny.

Nékteri lidé tvrdi, Ze vidét znamena uvérit.
Ja ti Fikam, Ze uvérit znamena vidét.

12

No dobr4, to jsme se kruhem vratili témér zpatky na zaCatek. Mam tomu tedy rozumét tak, ze
jsem pfisel na svét proto, abych tu néco udélal? A Ze az udélam to, co jsem udélat mél,
skon¢im tady a budu pfipraven odejit?

Neni to néco, co bys mél udélat, je to néco, co ses rozhodl prozit.

Pokud ty a Buh jste jedno a totéz, nemusis délat vilbec nic. Kazdé rozhodnuti
vychazi ze svobodné ville. A kazda volba to dokazuje.

PriSel jsi do tohoto téla, abys prozil néjaky aspekt sebe sama, jak jsme se o
tom bavili uz drive. Je mozné, ze tento aspekt sebe sama prozijeS néc¢im, co
udélas - to znamena fyzickou aktivitou - anebo néjakym konkrétnim zplisobem
své existence, tedy pouze tim, ze jsi, aniz bys néco délal.

Potfeboval bych néjaky pfiklad, abych si to mohl predstavit.
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Kdyz uz tak dlouho mluvime o tom, éemu fikas ,,smrt" a ,,umirani", predstavme
si, ze tiSe sediS na pohibu. Nedélas vibec nic, jenom tam sediS. Skoro se ani
nehybas. Ale stale néjaky jsi, ze?

Mozna jsi smutny. Anebo se v hloubi duse radujes. Mohl by ses citit tak i tak.
Zalezelo by to zejména na tom, jak pohliziS na svét kolem sebe - v tomhle
pripadé na tom, jak pohlizi$ na ,,smrt".

MuUj nahled bude utvaiet muj nazor.

Ano, a timhle zpisobem budes$ vytvaret to, jaky jsi. Zjednodusené receno,
pokud jsi smutny, je to tim, jak pohliziS na svét kolem sebe. Pokud se na
pohibu vnitiné radujes, je to rovnéz ze stejného diivodu. A to, jak na svét
kolem sebe pohlizis, je volba, kterou jsi u€inil ty sam. Je to svobodna volba,
ktera definuje, kdo jsi, kym chces byt a jak chceS sam sebe prozivat.

V jakékoli situaci mGze$S zménit svlj nahled tim, Zze zméni$ svlj nazor na to,
»jak se na véci divas". Mazes se rozhodnout, co chces vidét, a pak, protoze to
umistisS do svého okoli, to opravdu uvidis.

Tak to je zazrak!

Ano. Je to velmi silné tvrzeni o fungovani svéta - anebo také neni. A vis, kdo o
tom rozhoduje?

Ja.
Ano, ty. Presné tak. Ty o tom rozhodujes. Tim, jak tohle tvrzeni vnimas,
rozhoduje$ o tom, zda ma obrovskou, anebo vilbec zadnou moc. Takze se
pohybujeme v kruhu. VSechno je tak, jak to vidis, a ty to vidis tak, jak to je.
Chapes?

Pékné. Moc pékné.

Vér tomu nebo ne, je na tom vic pravdy, nez se mlize na prvni pohled zdat.

Tak tomu véfim. Kdykoli zacne$ pouzivat takové slovni hficky, je to znameni, Ze se blizi
néjaka hluboka pravda.

Jsem rad, ze ocenujes$ kreativni praci se slovy. Casem ji totiz mozna budeme
potrebovat.

Takze kdyz se vratim k naSemu pfikladu: Jeden z diavodd, pro¢ bych se mohl v hloubi duse
radovat, kdyz vim, Ze se blizi okamzik meého vlastniho pohfbu, spociva v tom, Zze uz chapu,
Ze az zemfu, bude to proto, Ze jsem se sam rozhodl zemfit. VSechno, co se mi déje, na
urcité roviné plsobim ja sam - v€etné své smrti a volby okamziku, kdy se to stane.

Presné to se ti snazim rici. Tahle myslenka ti v okamziku smrti poskytne klid.

Védomi, ze ty a Buh jste jedno a ze tohle rozhodnuti podnikate spole¢né, té
uvede do stavu naprosté vyrovnanosti.
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Ale tahle myslenka by vyzadovala, aby lidstvo uvéfilo v uplné novy druh vesmiru. V nasem
svété vétsina lidi, ktefi véfi v Boha, povaZuje Boha - a nikoli sebe sama - za prvotni pfi€inu.
A rozhodné ho povazuji i za pfi¢inu své smrti. Umiraji, kdyz se Bah rozhodne ,povolat je k
sobé".

Umiraji, kdyz se SAMI ROZHODNOU jit domu.

Chces, abych zacal véfit ve vesmir, ve kterém jsem pfiCinou vlastni existence?
Ty uz v takovém vesmiru zijes.

Ale nepfipada mi to tak.

A nebude ti to tak pripadat, dokud nezménis svtj uhel pohledu. Nemuzes
pochopit néco, co nevidis.

To zni opravdu moudre.

Je to hlubsi moudrost, nez si mysliS. Nékteri lidé tvrdi, ze vidét znamena
uvérit. Ja ti fikam, ze uvérit znamena vidét.

Je UZasné, jak dokazes prekrucovat prastaré aforismy. Ale zase jsme u néceho, co uz jsi mi
fikal.

A budu ti to opakovat, dokud to nepochopis.

Dobra, takze nikdo nezemre dfiv, nez ,pfijde jeho €as®. To uz jsi mi tu fekl nékolikrat, takze
predpokladam, Ze se s tou predstavou musim bud smifit, nebo ji uplné celou odmitnout. Pfi-
jmu ji tedy jako pravdivou, ackoli je to pro mé docela nesnadné.

Povéz mi, pro¢ by to nemélo byt snadné.

Rekl bych, Ze se pofad jesté vazu na predstavu... Podivej, vyslechl jsem si v8echno, co jsi mi
pravé fekl, ale... Myslim, Ze se pofad nedokazu upiné oprostit od pfedstavy, Ze se nam véci
déji bez ohledu na to, jestli si to pfejeme nebo ne, zkratka ze obCas ,mame smulu" a stane
se nam néco, co jsme sami nevytvofili. Ale zaCindm chapat, Ze nic se nedéje nahodné, a
proto ani nikdo neumira, pokud se pro to sam nerozhodne.

Neexistuje nic jako ,,véc, kterou si neprejes”. VSechno je vysledkem tvé volby.

Ano, dobfe, tomu rozumim. Ale zda se mi, Zze mi to opravdu bude$ muset pfipominat porad
dokola, protoze se to pfiCi uplné vSemu, co si lidstvo dosud predstavovalo. A jesté néco:
Zrovna ve chvili, kdy tohle piSu, kdy se poustime do této velmi specifické ¢asti rozhovoru, o
kterém uz nyni tusim, ze nebude nijak kratky, se samotny Zivot snazi pomoci mi uvéfit, Ze to,
co fikas, je pravda. Nic se nestane nahodou. A mé o tom pfesvédc€uje muj vilastni Zivot, mdj
kazdodenni Zivot. Déje se to dokonce i pravé ted.

Povéz mi o tom.
TéZko by se dalo povaZovat za ,nahodu", Ze zrovna ve chvili, kdy jsme spolu vedli pfedchozi

Cast tohoto rozhovoru, udélal jsem si kratkou prestavku od psani a jen tak pro zménu jsem
se podival do své elektronické posty, kde na mé ¢ekal dopis od jedné Ctenarky.
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Autorka toho dopisu, Jackie Petersonova (jeji skuteCné jméno si necham pro sebe, abych
chranil jeji soukromi), mi piSe o tom, jak pfede dvéma mésici pfiSla o svého snoubence,
ktery utrpél téZzkou srdecni pfihodu. Byla z toho zniCena, zvlast proto, Ze jeji snoubenec byl
vzdycky ve vyborné kondici a nikdy nemél zadné zdravotni potize.

Zminila se o sérii Rozhovorti s Bohem, ve které se docetla, Zze si sami volime, do jakych
situaci se v Zivoté dostaneme. A rada by védéla, jestli si tuhle situaci vybrala sama pro sebe,
anebo jestli to byla soucast zivotniho modelu jejiho snoubence.

Odpovédél jsi ji na ten dopis?

Samoziejmé. Hned poté, co jsem prfekonal vlastni udiv z toho, Ze se objevil zrovna v tomhle
okamziku, jsem se pokusil na jeji otazku co nejlépe odpovédét. A postavil jsem svou odpo-
véd pravé na rozhovoru, ktery tu ted spolu vedeme.

Tak se podivejme, jestli se ti to povedlo. Precti mi, co jsi ji napsal.

Tady to je...

Draha Jackie,

nejprve mi dovol, abych ti s nejhlubsi litosti v srdci vyslovil upfimnou soustrast. Nechci ti
nabizet Zadné ,rychlé feSeni", které by znélo tak jednoduSe, az by ses divila, ¢im to je, Ze se
tak trapis.

Musim fici, Jackie, ze to, co té potkalo, JE kruta rdna osudu a velice smutna véc a ty mas
pravo citit se tak, jak se citis, tedy smutna, zmatena ¢i rozCilena. Je také pochopitelng, ze
hledas odpovédi.

Prvni véc, kterou bych ti chtél poradit, je, aby sis dovolila vSechny tyhle pocity prozivat a
nesnazila se je na zadné urovni ovladat, kontrolovat, omezovat nebo tlumit. Jednoduse
prozZivej své pocity a nech je byt takové, jaké jsou.

Je velmi zvlastni, Zze ses na mé obratila zrovna dnes, protoze pravé v tuto chvili pracuji na
dalSim svazku Rozhovort s Bohem, ktery se bude jmenovat Navrat domi k Bohu. V Zivoté,
jenz nikdy nekonci. A v téhle knize jsem se pravé dnes snazil zpracovat otazku, zda si duse
vybira chvili, kdy opusti tento svét a vrati se doma.

A ano, i v téhle posledni knize ze série Rozhovort s Bohem - stejné jako v téch predchozich
- nam Buh fika, ze kazdy z nas zemfe v takovou chvili a takovym zplisobem, ktery si sam
zvolil. Ale Buh zaroven dodava, Zze nemusi jit o védomé rozhodnuti, ale ze tahle volba muze
byt u€inéna na takové roviné védomi, do které ma pfistup jen samotna duse.

Pokud je to ten pfipad, znamenalo by to, Ze tvlj snoubenec si nebyl védom toho, Ze si zvolil
okamzik své smrti. Na védomé roviné pro néj vlastni smrt byla stejnym pfekvapenim jako pro
tebe. Pfedpokladam, ze to tak bylo. Nevéfim tomu, Ze by se tvlj snoubenec védomeé rozhodl
té opustit.

Dle mého védomi se stava, ze duSe se nékdy na podvédomé nebo nadvédomé roviné
rozhodne pro néco, pro co by se na védomé roviné nikdy nerozhodla, a Ze tak €ini proto, aby
naplnila svuj vyssi zamér. Umirani do této kategorie spada témér vzdycky. Jen velmi malo
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lidi se védomé rozhodne zemfit pravé tehdy a tak, jak uznaji za vhodné. Jsem presvédCen o
tom, Ze to tak ucinil JeziS Kristus. Jsem pfesvédCen o tom, Ze to tak ucinil Buddha. Myslim,
Ze to tak udélala i fada dalSich dusi, ale jedna se o ojedinélé pfipady.

Snaz se tedy svému snoubenci nic nezazlivat, ale naopak soustfedit svou zlobu na okolnost,
ktera t& o néj pfipravila zrovna ve chvili, kdy jste se zacinali radovat ze spole¢ného Zivota.
VéF mi, Ze chapu, jak hluboce té takova rana zasahla, a jak fikam, mas na svou bolest pravo.

Pokud vsak jde o pochopeni toho, co se stalo, véfim, Zze je mozné, Ze jednim z cild duSe
tvého snoubence bylo prozit sebe sama v dokonalé jednoté a nadherném vztahu, o ktery
usilovala uz v mnoha pfedchozich zivotech. Vé&fim, Ze tvlij snoubenec pro tebe byl darem a
Ze ty jsi byla jesté vétSim darem pro néj. Nepochybuji o tom, Ze jsi pravé ty byla tim, co v
Zivoté hledal.

Véfim, Ze jsi do jeho Zivota vstoupila jako soucast ,dohody", ktera mu umoznila konecné
prozit sebe sama takového, jaky opravdu byl. V&fim, ze se diky tobé citil vic ,sam sebou"
nez s kymkoli jinym, koho kdy potkal. A to nejen v tomto, ale mozna i v mnoha, mnoha pred-
chozich zivotech.

To, co ti fikam, Jackie, je nejspis tézkeé pfijmout na lidské roving, a tak té poprosim, aby ses
pokusila ,povznést" na velmi vysokou duchovni rovinu, abys porozuméla tomu, co ti ted' chci
fici: Jsem presvédcCen, Ze je mozné, Ze tvlj snoubenec zemrel radosti.

Mas pravdu, Jackie, byl vzdycky ve vyborné kondici a nikdy nemél zadné zdravotni potize.
Cely zivot byl zdravy a neexistoval zadny pozemsky divod, pro€ by mél tak neCekané zemfit.
Mohl k tomu vSak mit duchovni duvod.

Je mozné, Ze s tvym pfispénim, s podporou pratelské dusSe, kterou mu osud seslal do cesty,
aby mu poskytla posledni pomoc k navratu domu, dosahl toho, ¢eho mél na tomto svété
dosahnout, a nyni mize pokraCovat ve svém vyvoji.

Pravé ty, Jackie, jsi tomuto skvélému muzi ukazala, jak muze byt vztah dvou lidi krasny a jak
uzasny v ném muze byt on sam. Jak jsem fekl, Jackie, jsem pfesvédCen, ze vas vztah
vytvofil kontext, ve kterém mohl sam sebe prozit tak jako nikdy pfedtim. A pujdu jesté o krok
dal. Jsem ochoten se vsadit, Ze ti to fekl. Opravdu véfim, Ze ti mnohokrat fekl anebo dal
najevo, Ze ve vztahu s tebou sam sebe proziva tak jako nikdy predtim.

A tak, Jackie, tvlij snoubenec opustil své télo nahle, ale s radosti z toho, co kone¢né prozil a
sam v sobé nasel: z uplnosti toho, kym opravdu je.

Hluboky smutek, ktery nyni musiS snaset, neni nic jiného nez soucast obrovského,
nevyslovitelné krasného daru, jejz ti zivot umoznil nabidnout tomuto vyjime¢nému ,druhému"
(ktery je ve skutecnosti jen jinou Casti tebe samotné), abys i ty mohla prozit, kym opravdu jsi.

| tvlj snoubenec ti dal velky poklad (v Rozhovorech s Bohem stoji, Zze vSechny velké dary
jsou vzajemné), jimz je védomi, Ze jsi schopna davat, pfijimat a prozivat uzasnou lasku v
lidské podobé - néco, o Cem jsi zaCinala vazné pochybovat, nez se ve tvém Zivoté objevil.
Jeho zamérem tedy bylo vratit té sobé samé, a to také udélal.

Proto byl bozZsky smysl vaseho vztahu uspokojen a v boZzské podobé&, s bozskym

naCasovanim naplnén. PocCatek vaSeho vztahu byl zasahem BozZi prozfetelnosti (coz
nepochybné vi§, protoze jste o tom spolu jisté Casto mluvili) a konec vaseho vztahu v jeho
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stavajici podobé probéhl rovnéz podle Boziho planu, ackoli je ted pro tebe velmi tézké to tak
vidét nebo pochopit.

Jsem presvédCen, Ze se dost mozna chystas v nasledujicich letech zhostit jesté vétSich
ukoll a vyuzit svou zkuSenost k tomu, abys pomohla ostatnim a uzdravovala ty, ktefi se
ocitnou v rozlicnych Zivotnich situacich, jez se jim budou zdat nepiekonatelné. Véfim, ze se
ve svém zivoté pfipravujes na velky krok vpred, kterym bude radost z pomoci ostatnim lidem,
aby se vratili sobé samym.

vr wass

Ze dokonaly vztah jednoduSe neni mozny, anebo jim neni souzen, a ktefi si mysli, ze by jim
bylo lépe, kdyby celou tu mySlenku hodili za hlavu s tim, Ze jde jen o zlomysiny trik vesmiru.
Pravé ty jim dokaze$ otevfit odi, presvédCit je, ze se myli, a pfinutit je, aby vzdycky zUstavali
otevfeni novym moznostem.

Snad mezi nimi najde$ i takové lidi, ktefi proZivaji obdobi hlubokého smutku, nechapou a
nedokazou vnimat radost ze Zivota, soustfedi se jen na bolest ve vlastnim nitru a snad ani
nevéri, ze by mohli ve svém zivoté pokraCovat dal. Ty je dokazes presvédCit o opaku a pfi-
mét je k tomu, aby zustavali vzdy otevieni dalSim velkym dardm Zzivota a dalSim vyjime-Enym
okamzikim poznani a aby vyjadfovali svou pfedstavu sebe samych, Boha, lasky a toho, kym
opravdu jsou.

To vSe jsou pochopitelné jen moje dohady. Mohl bych si to ,jen tak vymyslet", Jackie, a ja to
pfiznavam. Ale vzdycky se snazim vidét v Zivoté hlubSi smysl, vidét za Zivotnimi udalostmi
vetsi cile, a to i za udalostmi tragickymi a velmi smutnymi. Jsem presvédcCen, ze prave tohle
na sklonku vlastniho pobytu na tomto svété vSichni pochopime a budeme se radovat z
dokonalé symetrie, ktera v tom panuje.

A také vérim, Jackie, ze vztah s tvym snoubencem nikdy nemulze skoncit a Ze je schopen
stat pfi tobé, kdykoli pozadas jeho lasku a duchovni energii o pomoc. Bude té provazet na
tvé Zivotni cesté, ackoli on sam uz se ubira po cesté jiné.

Stejné si myslim, Ze vase cesty povedou porad stejnym smérem, tak jako tomu bylo po celou
vécnost. Neni to poprvé, co jste se vy dva setkali v hmotném svété - a to je dalSi véc, kterou
jste, myslim, oba poznali a pochopili. Neni to, ma draha Jackie, urCité ani naposledy. Ve
skutecnosti vas vztah nikdy neskonci, protoze je vécny.

Trva dal praveé ted, i vtomto okamziku, protoze kdo mysli$, Ze ti fika tato slova? Myslis, Ze
jsem to ja? Nemohl by to byt nékdo jiny, kdo promlouva mymi usty, aby ti pfedal tenhle
vzkaz?

MysliS, Ze néco takového je mozné, Jackie?

Protoze ja si to myslim.

NepokouSej se v tomto obdobi tézké ztraty ,nebyt smutna", Jackie. Smutek je jednim z
prostfedkd, jimiz naSe srdce vzdava hold blizké osobé. Ucti dusi svého snoubence tim, ze
svlj smutek prozije$ naplno. Ale véz, Ze jeho dusi stejné dobfe ucti$ i tim, budes-li naplno
prozivat radost - a ja jsem si jisty, Ze se k tobé radost zanedlouho vrati.

Nez ten den pfijde, pfeji ti, aby tva duse nasla klid. At t& provazi pokoj, ktery obsahuje
veSkeré porozumeéni; at' vas oba provazi navéky.
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S hlubokou laskou ti posilam svou modlitbu.

Neale.

Objektivni pozorovani je nemozné.
Nic, co je pozorovano, nezustava neovlivnéno pozorovatelem.

13

Vidim, ze uz sis hluboce osvojil vSechno, co ses dozvédél.
Ted je jasné, ze tomu rozumis.
Myslim, Ze ano, a to diky tobé. Myslim, Zze jsem kone¢né& uchopil a pochopil pravdu.

Opatrné. Ted’ mluvis o své pravdé, ze? Pravda jako objektivni realita totiz
neexistuje.

Tviaj nahled utvari tvlij nazor a tvij nazor utvari tvou zkusenost. To, co nazyvas
»pravdou”, je zkusenost, ktera vznika na zakladé tvého nazoru.

Tva pravda je tedy to, co jsi zazil. VSechno ostatni jsou véci, které zazil nékdo
jiny, a pak ti o nich povédél.

To s tebou nema nic spole¢ného.

TakZe neexistuje nic jako objektivni skuteénost?
Ne. ,,Objektivni skuteénost" je protimluv.

Rikas, Ze nic neni takové, jaké se to jevi?
Rikam pravy opak. VSechno je takové, jaké se to jevi. A to, jak se véci jevi,
zalezi na tom, jak je vnimas ty. Ale tvé vnimani je zalozeno na tvém uhlu
pohledu a ten neni objektivni. Je subjektivni. Neni to néco, co zazivas, je to

néco, co si zvolis.

Praveé to jsi fekl pred chvili. Bylo pro mé téZzké tomu uvéfit a je to tézkeé i ted. Je to snad moje
volba, z jakého uhlu na véci pohlizim?

Ano, presné tak.
To je proces, ktery z tebe €ini tviirce.

Tomu se da jen tézko uvérit.
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Pak tomu nemusis vérit.
A co se stane?
Neprozijes to.

TakZe pokud nevéfim, Zze si sam mohu vybrat libovolny uhel pohledu, ze kterého budu na
véci pohlizet, tak si svlj uhel pohledu nemohu libovolné vybrat?

Spravné.
ProtozZe to je muj uhel pohledu.
Protoze to je tvtij uhel pohledu.

A tvij uhel pohledu urcuje tvilj nazor, ktery zas urcuje tvou zkuSenost - a tvoje
zkusenost té utvrzuje ve tvém uhlu pohledu.

Ale mohl bych namitnout, Ze jsem si nevybral tenhle nazor. Neni to nic vic nez to, co
objektivné vnimam.

Je to to, co vnimas ze svého uhlu pohledu.
,Objektivné" nic vnimat nelze.
Objektivni vnimani je nemozné.
Dalsi protimluv. ,,Objektivni vnimani je protimluv.
Ano. Nic, co je pozorovano, nezustava neovlivnéno pozorovatelem.

Jsem si jisty, Ze spousté lidi budou tahle slova znit jako néjaka sniska nesmyslu z hnuti New
Age.

To je zajimavé, protoze tohle tvrzeni je ryze védecké.
Védecké?

Dokonce je zakladem kvantové fyziky. Jestli mi nevéris, otevri si jakoukoli
knihu o kvantové mechanice.

Takze ty fikas, Ze vSechno, na co se divam, ovliviiuji tim, jak se na to divam?

Dokonce i samotnou skuteénosti, ZE se na to divas. Pfesné to fikam. A presné
tak to je.

Mam pocit, Zze jsme ted vybodili daleko mimo cestu, kterou jsme chtéli jit. Zapletli jsme se do
pojmu z teorie vnimani a kvantové fyziky!
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To vSechno souvisi s tim, abys nasel cestu zpatky ke své pravdé. Nemuizes
svou pravdu znovu objevit, nemuiizes si na svou pravdu vzpomenout, nemuizes
se ke své pravdeé vratit, dokud si nevzpomenes, jak jsi k ni prisel.

To vSechno, o ¢éem se ted bavime, se tyka tvého hledani cesty k vlastni
pravdeé.

Cely tenhle rozhovor ti ukazuje cestu tam, kam jsi vzdycky chtél jit: domdu.
Pokud tam dospéjes dfiv, nez zemfies, uz nikdy se smrti nebudes bat. Uz nikdy
se nebudes bat umirani.

Nechtél jsi pravé toho dosahnout timhle rozhovorem? Pro sebe samého i pro
vS§echny ostatni?

Ano.
Pak tedy nas rozhovor o teorii vnimani a kvantové fyzice vibec nebyl
odbockou. A ted’ uz mozna chapes, pro¢ se na zivot - véetné zivota po ,,smrti"
- divame praveé z tohoto uhlu.

Aha! TakZze ted potvrzujes, ze EXISTUJE ,Zivot po smrti“!
Ne.

Ne?
Ne. Zadny zivot po smrti neexistuje.

Z&dny Zivot po smirti neexistuje?
Ne. Ve skutecnosti totiz neexistuje nic jako ,,smrt".

Ato je...

SEDMA VZPOMINKA
Smrt neexistuje.

Ale ja vim, ze ty si mysliS, ze existuje, a tak pro tebe vskutku existuje.

Pravé o tom tady mluvime.

Miluvime tady o nazorech a také o nahledech, které je utvareji.
Hmmm. TakZe jsme se vratili tam, kde jsme zacali.

Cely tenhle rozhovor se odyviji v kruzich. Jestli sis toho jesté nevsiml, brzy to
uvidis.

Tenhle rozhovor nepostupuje primocare vpred. Pohybujeme se v obloucich a
Casto se po spirale vracime k dtlezitym bodim. Ne jednou, ale tieba i dvakrat
nebo trikrat. Postupem ¢asu to sam uvidis. A neni to nahoda. Tohle opakovani,
tato nadbyte¢nost je naprosto zamérna.
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To, o €éem se tady bavime, neni nic mensiho nez kosmologie celého vesmiru.
Tajemstvi zivota. Cesta duse po smrti. Povaha €asu a prostoru. A minimalné
dvé myslenky, které lodi€ku kosmologie povazlivé rozhoupaji. Proto je u
nékterych véci nutné, abys je slysel nékolikrat a dokazal je opravdu vstrebat.
Tak pojd’'me dal. Mame toho pred sebou jesté hodné. Jsi pfipraven?

Ano.

Jen pro jistotu ti tedy jesté jednou zopakuiji, ze tvlj nahled - to, z jakého uhlu
pohledu se na véci divas - utvari tvou realitu jak v tomto zivoté, tak i po ném.

Takze pokud si nemyslim, ze existuje Zivot po smrti, tak pro mé Zivot pro smrti existovat
nebude?

Ale jistéze bude. NejvyssSi realitu nemuzeS zménit, ale mizes zmeénit svij
vlastni prozitek z ni. Proto jsem rekl:

Je nemozné zit nebo zemfrit bez Boha, ale neni nemozné si to myslet.
Pokud si myslis, ze zijeS nebo umiras bez Boha, budes citit, ze to tak je.

MuizesS si tento pocit uchovat, jak dlouho budes chtit. A kdykoli budes$ chtit,
muzes se ho zbavit.

A to nam pripomina...

OSMA VZPOMINKA
Nejvyssi realitu nemizes zménit, ale muzes zménit svij vlastni proZitek z ni.

Snazim se pochopit, co pfesné to znamena, jak to funguje. Patram ve své vlastni zkuSenosti
a hledam néco ze své dosavadni pouti Zzivotem, s ¢im bych to mohl dat do souvislosti.

Dobre. To je velmi spravny postup. Je to skvély zplsob, jak za€it. Jen nikdy
nedopust’, aby té tahle snaha zacala svazovat.

Co tim chces fici?

Chci frici, abys neustale udrzoval svou mysl otevienou vécem, se kterymi
nemas zadnou osobni zkusenost.

Dobra. Mam otevienou mysil.
V tomto pripadé se mizeme vratit k néemu, s ¢im mas osobni zkusSenost.
Mdzeme si jako priklad uvést néco, co té na tvé pouti zivotem jisté potkalo.

Stalo se ti nékdy, ze bys byl nékde venku a znenadani za¢alo prset?

Samoziejmé. A nejen jednou.

Dobra. A ted’ mi povéz: Prozival jsi ten okamzik, tu realitu desté jako néco
neprijemného a otravného, anebo jako radost a pozehnani?
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Upfimné feCeno si vzpominam, ze jsem pocitil oboji. Zcela zfetelné si vybavuji jeden pfipad,
kdy jsem to prozival jako naprosto jasnou nepfijemnost. Byl jsem vzteky bez sebe z toho, ze
prsi, a bézel jsem se rychle nékam schovat, ale nepomohlo to. Nez jsem naSel pfistfesi, byl
jsem uplné mokry.

Ale vzpominam si i na jiny pfipad, kdy jsem se jednoho letniho dne prochazel se svou
tehdejsi pfitelkyni a najednou se strhl prudky dést. Byli jsme na parkovisti, vSude kolem byla
spousta mista a ona ze sebe najednou strhala oblecCeni a zacala v tom desti tancit. Pobihala
a poskakovala v desti plna radosti, zatimco ja na ni pfekvapené ziral a mokré vlasy mi padaly
do cCela.

Smala se mi a pobidla mé&, at’ se k ni pfidam, a tak jsem to udélal. A tancili jsme na tom
parkovisti asi pét minut, nez pfijela policie. Shodou okolnosti to byla policistka a byla moc
mild - prosté nam fekla, abychom se znovu oblékli, protoze by nas nechtéla zatknout za
nemravné chovani a ruseni vefejného porfadku. VSichni tfi jsme se tomu zasmali a my jsme ji
poslechli, ale byl to okamzZik, na ktery nikdy v Zivoté nezapomenu. Bylo to ryzi, nespoutané
veseli, takovy rostacky kousek z radosti.

A ja o tom okamziku pochopitelné védél, a proto jsem také pouzil pravé tento
priklad. Ted’ ti polozim jednoduchou otazku:

V €em se ten dést’ v obou pripadech lisil?
V éem byl dést’ ve tvé prvni vzpomince odliSny od toho ve tvé druhé
vzpomince? Byl snad vic mokry? Byl hustsi? Byly kapky vody studenéjsi nebo
vétsi?
Ne, myslim, Ze byl v obou pfipadech prakticky uplné stejny. Ten prvni dést nebyl o nic prudsi
nebo silngjSi nez ten druhy Oboji to vlastné byla jen pfijemna letni pfeharika.

Tak v éem se tedy oba zazitky liSily?

V tom, jak jsem je prozival. V. mém uhlu pohledu. V tom prvnim pfipadé jsem na sobé mél
oblek a Sel jsem na velmi dulezitou schizku, takze jsem na ten dést pohlizel jako na
nepfijemnost. Vic nez jen nepfijemnost. Bylo to néco, co naruSilo moje plany. Byla to
prekazka, ktera se mi postavila do cesty. V tom druhém pfipadé jsem byl obleCeny celkem
normalné a nikam jsem nepospichal. Ten dést mi v tu chvili ,pfipadal" jako docela zabavné
zpestreni.

Ano. A kdo ten uhel pohledu stanovil?

Samoziejmé Ze ja.
Mohl ses rozhodnout, ze ta schiizka, na kterou pospichas, neni zase tak
duilezita anebo ze kazdy pochopi, kdyz na ni dorazi§ promoceny, protoze to je
zcela pochopitelné. Mohl ses ,,na to tak divat", ze?

Ano.

A ted si predstav, ze ten dést’ je ,nejvyssi realita". Nemohl jsi zmeénit
skute¢nost, ze prsi, ale mohl jsi zménit svij prozitek z desté tim, ze bys zménil
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svlj uhel pohledu na néj. A stejné tak nemlze$ zménit nejvyssi realitu, ale
muzes ji prozit libovolnym zpisobem, ktery si zvolis.

To je nejvétsi tajemstvi zivota.
Ale ono to neni vzdycky tak snadné!
JE to tak snadné.
Ale kdybych zménil zpusob, jakym pohlizim na urcité véci, tak by zmizelo vSechno napéti.
Aha, ted’ se dostavame k jadru véci...
Napriklad ta sedma vzpominka: ,Smrt neexistuje.“ Boze, kdyby se celé lidstvo rozhodlo
pfijmout tohle tvrzeni jako pravdivé, o ¢em by potom byl nas Zivot? Jak bychom se mohli
rozCilit nebo byt smutni €i truchlit nad ztratou svych bliznich? Co by si pocali Italové?
Moc vtipné.
Myslis, Ze by to Italum taky pfipadalo tak vtipné?
Samoziejmé. Smali by se nejvic ze vSech.
No dobra, ale vazné. Jesté jednou se ptam - je tohle vSechno viilbec mozné? Jedna véc je
tvrdit, Ze existuje Zivot po smrti, ale prohlasit, ze smrt jako takova neexistuje, to uz je néco
uplné jiného. A ty jsi tu fekl nékolik véci, které maji nedozirné disledky.
Ve tvém podani to vypada, jako kdyby Slo o néco nového.
Témér na vSech mistech, kde nékdo citoval ma slova - at’ uz to bylo v
jakémkoli nabozenstvi, v jakékoli kultufe, v jakékoli dobé a v jakémkoli
kontextu jsem byl spravné pochopen v tom, ze frikam, ze smrt neexistuje - ne v
té podobé, jak si ji vétSina z vas predstavuje, tedy jako konec zivota.
Neexistuje nic takového jako , konec zivota".

Takze ,smrt” jako lidsky zazitek neexistuje.

Je to konec tvé soucasné hmotné existence, to ano. Tento zazitek okamzikem
tvé smrti kon¢i, ale zivot samotny rozhodné ne.

Pokud vériS v Boha, musi$ vérit také ve vécny zivot, protoze bohové vsech
nabozenstvi ti ho slibuiji.

A co jestli na Boha nevéfim?

To by mohlo zménit, co prozivas, ale nezméni to nic na tom, jak se véci maji.

To, co prozivas, je to, éemu vériS, a to, Cemu Véris, vyplyva z tvého uhlu
pohledu.

Takze neni nic ,pevné daného", co by platilo pro vS8echny? Neexistuje vubec nic, co by bylo
pro vdechny lidi spolecné?
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Jsou véci, které jsou ,,pevné dané" - ale ty nemusis védét, ze se odehravaji.
To uz zaCina byt hodné matouci.

Omlouvam se. Ale pravda je takova, ze v okamziku smrti prozijes to, v co Véris,
a tva vira vychazi z tvého nazoru a tvlj nazor vychazi z tvého nahledu na svét.

A neni mozné, abych svij nahled na svét zménil?

Samoziejmé ze je. Stejné jako béhem zivota pred smrti mizes svij nazor
zmeénit i v zivoté po smrti.

A &im bych toho mohl dosahnout?
Zménou nahledu.
Musel bych se na véci podivat z jiného uhlu.
Musel bys zménit uhel pohledu.
Ale ¢im bych mohl dosahnout toho?
Celou fadou cest - v€éetné toho, ze by ses ve chvilich nasledujicich po tvé
smrti rozhodl, ze tvij stavajici zptisob nahlizeni svéta nefunguje. Tim myslim,
ze ti neposkytuje prozitek, ktery ses rozhodl mit. Takové rozhodnuti by tvij
prozitek okamzité zmeénilo.
Dobra, dobra, co kdybychom prosté... Existuje néjaky zplusob, jak bych t& mohl pfimét k
tomu, abys mi popsal, co pfesné se stane v okamziku smrti, a pokracoval tim, co se bude dit

dal?

Rad bych ti popsal asponn nékteré alternativy, ale jak fikam, pro kazdého
¢lovéka to bude jiné.

Popis$ mi tedy aspon par alternativ.
Tohle je velmi spletita otazka. Opravdu se do ni chces poustét pravé ted?

Ano. UZ jsem Cekal dost dlouho. Chci védét, co se stane po tom, co Clovék zemfe.
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V jedné véci musis mit jasno: Peklo neexistuje.
Zadné takové misto prosté neni.

14

Vim, Ze to je otazka, kterou se lidstvo zabyva uz celé véky: Co se stane po naSi smrti? Ale
musim ji polozit, takhle pfimo, a doufam, Ze mi na ni das pfimou odpoveéd.

Dam. Samoziejmé ze dam. Ale nebude to odpovéd kratka. Rozhodné to
nebude nic jako: ,,Pujdes bud’ do nebe, nebo do pekla, podle toho, jak jsi zil."

Na otazku, jako je tahle, ti nemohu odpovédét jedinou vétou.
Ne, to musi$ nechat na cirkvi.

Bez komentare.
TakzZe... tva odpoved?

Dovol mi zaéit od toho, ze jedna véc je pro vSechny lidi spole€éna, a sice ta, ze
svou smrt budete prozivat postupné, v nékolika fazich. Samotna prvni ¢ast je
rovnéz pro vSechny lidi spole¢na.

V této prvni fazi, v momenté smrti, si okamzité uvédomite, ze zivot se
nezastavil. Tohle prozije kazdy z vas. Muzete prozit kratky okamzik
dezorientace, pramenici ze zjiSténi, ze uz nemate své fyzické télo, ale jste od
néj oddéleni.

Vzapéti pochopite, ze ackoli jste ,,zemreli", neprestali jste zit. Pravé v tomhle
okamziku si uvédomite a dokonale procitite, dost mozna upilné poprvé, ze
nejste svym télem, ze télo je néco, co muizete mit, ale ne néco, ¢im jste.
Okamzité postoupite do druhé faze své smrti. Ale tam uz se cesty jednotlivcu
rozchazeji.

Jakym zpusobem?

Pokud vira, ve které jsi pred smrti zil, obsahovala jistotu, ze zivot bude
pokracovat i po ni, bude stac€it, aby sis uvédomil, ze jsi ,,zemfrel”, a hned budes
védét, co se déje, a budeS tomu rozumét. Druhou fazi smrti pro tebe bude
prozitek toho, co podle tvého presvédceni po smrti nasleduje, at’ uz to je
cokoli. A to nastane okamzité.

Pokud napriklad véfiS v reinkarnaci, mozna uvidiS vyjevy ze svych
predchozich zivot, které sis driv védomé nevybavoval.

Pokud véfris, ze budes prijat do naruc¢e bezpodmineéné milujiciho Boha, stane
se pravé to.
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Pokud vérisS, ze nastane Soudny den nebo néjaky jiny okamzik zaétovani, po
kterém té ¢eka bud’ raj, anebo vééné zatraceni...

Ano, to mé zajima. Co se se mnou pak stane?

Presné to, co ocekavas. Jakmile projdes prvni fazi smrti a uvédomis si, ze uz
nezijes ve svém téle, postoupis do druhé faze. Bude$S souzen, presné tak, jak
sis to predstavoval, a bude nad tebou vysloven rozsudek presné takovy, jaky
sis predstavoval.

praveé to, a pokud si mysli$, ze si zaslouzis peklo, okamzité prozijes pravé to.
Nebe i peklo bude presné takové, jaké sis je predstavoval. Pokud o téch
mistech zatim nemas Zzadnou konkrétni predstavu, vytvoris si ji v tom
okamziku. Ta mista neprodlené vzniknou presné podle tvych predstav.

A muzes v téchto predstavach zistat tak dlouho, jak jen budes chtit.

V tom pfipadé je ale mozné, Ze prijdu do pekla!

V jedné véci musis mit jasno: Peklo neexistuje. Zadné takové misto prosté
neni. Proto ani neni mozné, abys na takové misto prisel.

Ovsem ptas-li se, jestli si muze$S stvorit své peklo na zakladé vlastniho
rozhodnuti nebo pocitu, ze si ho ,,zasluhujes”, pak odpovéd’ zni: Ano. Muzes
tedy sam sebe poslat do pekla, a to peklo bude zrovna takové, jaké si ho
predstavujes, nebo jak mysliS, ze by mélo vypadat. NezGistanes v ném ovSem
ani o vterinu déle, nez sam budes chtit.

Kdo by vibec chtél dobrovolné zustavat v pekle?
To by ses divil. Spousta lidi zije v takovém nabozenském systému, ktery je
presvédcuje o tom, ze jsou hfiSnici a museji byt za své , hfichy" potrestani, a
takovi lidé pak skute¢né zUstavaji ve své iluzi ,pekla" v domnéni, ze si to
zaslouzi, ze to je presné to, ,,co jim patfi", co museji vytrpét.
Na nicem z toho ovSem nezalezi, protoze ani oni nebudou vibec trpét. Budou
sebe samé z odstupu sledovat a pozorovat, co se déje - jako kdyby se divali na
instruktazni video.

Ale pokud nebudou trpét, co se tam tedy bude odehravat.
Utrpeni, ovSem bez trpicich.

Prosim?

Bude to tak, ze se jim bude zdat, ze trpi, ale ta ¢ast jejich ja, ktera tomu bude
prihlizet, nebude citit viibec nic. Dokonce ani litost. Budou se prosté jen divat.

Chces-li pouzit dalSi prfimér, bude to trochu jako divat se na vlastni dité, jak
doma hraje scénku, aby nemuselo jit do Skoly. Dité se také tvari, jako kdyby
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trpélo - drzi se za bfiSko nebo za hlavu a doufa, ze se nad nim maminka slituje.
Maminka vSak dobre pozna, Zze mu ve skute€nosti nic neni. VSechno utrpeni je
jenom predstirané.

Neni to presna analogie, ale je to néco dost podobného na to, abys pochopil
ten pocit.

Tihle pozorovatelé tedy uvidi sebe samé ve svém vlastnim ,,pekle"”, ale budou
védét, ze to neni skute€né. A az dospéji k poznani, ke kterému podle svych
vlastnich predpokladi maji dospét (tj. az si vzpomenou na to, co zapomnéli),
»propusti” sebe samé a postoupi do treti faze své smrti.

A co ti, ktefi si vytvofi vlastni ,nebe“? Ti také ¢asem postoupi do treti faze?
Casem ano. Budou si pamatovat vSechno, co si z ,nebe", které sami vytvorili,
maji pamatovat, a pak dospéji k zavéru, ke kterému dospéli i na konci svého
pozemského zivota.

Atoje?
Ze uz tam nemaji co délat.

TakZze pujdou dal.

Pujdou dal. Postoupi do treti faze smrti. Ale tu ti zatim jesté popisovat nebudu.
Nejprve se podivame na nékteré jiné moznosti, jak mize vypadat faze druha.

Dobra. Jak treba?

Muzes byt jednim z téch, ktefi umiraji v nejistoté, zda se po jejich smrti vibec
néco bude dit.

Dobra, chapu. A co se mnou pak bude?
Budes zmateny a nebudesS chapat, co se s tebou déje, coz samo o sobé
povede k tomu, ze se s tim, co se déje, vyrovnas uplné jinym zplsobem.
Uvédomis si, ze nejsi své télo, ze jsi ,,mrtvy" (to se v prvni fazi stane kazdému),
ale protoze nebudes védét, co - jestli viibec néco - bude dal, nejspi$ stravis
hodné ¢éasu tim, ze se budes snazit zjistit, jak bys mél ,,pokrac¢ovat”.

A pomUze mi nékdo?
Dostane se ti veSkeré pomoci, kterou budes schopen prijmout.
V okamzicich po své ,smrti" se vSichni ocitnete obklopeni témi
nejlaskavéjSimi andély, privodci a dobrymi duchy, véetné ducht téch, kteri
pro vas byli v zivoté duleziti.

Jako moje matka? MUj otec? Bude tam i mUj bratr?

Ti, které jsi nejvic miloval, ti budou nejbliz. Budou té obklopovat.
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To je pfekrasne.

Pritomnost tvych blizkych a andéld pro tebe bude obrovskou podporou.
Pomohou ti ,zorientovat se" a pochopit, co presné se s tebou déje a jaké mas
,moznosti".

Uz dfive jsem slySel, ze se po smrti shledame se svymi nej- blizSimi a ze nam pravé oni
pomohou pfejit na ,druhou stranu*. A mam obrovskou radost, Ze to je pravda!

Pritomnost svych nejblizSich mizes dokonce pocitit uz pred smrti.
Jesté zaziva?

Ano. Casto se stava, ze lidé, ktefi jesté neopustili své hmotné télo, oznamuji
vSem pritomnym, ze vidi své nejblizSi anebo Zze jim jejich drazi vychazeji
naproti.

Svédkové takovych okamzikii se obvykle snazi umirajiciho presvédcit o tom,
Ze jsou to jen jejich preludy - a opravdu jsou tyto obrazy jen ,,jejich", ale pro né
jsou zcela skute¢né. Ostatni lidé je nemohou spatfit, protoze maji prilis
omezeny nahled. Ten se bezprostredné po ,,smrti" - a v nékterych pripadech
uz kratkou chvili pfed ni - vyrazné rozsifri.

To je uzasné! Ted jsi mi smrt vyliCil tak, Ze to vypada jako vzruSujici zazitek!

Také to JE vzrusujici. Ve skutec¢nosti je smrt jednim z nejuzasnéjSich
okamzik( lidského zivota. VSechno zavisi na tom, ¢emu véfiS. Tak jako v
zivoté plati i ve smrti to, ze v co véris, to také prozijes.

Napriklad pokud v okamziku své smrti neprozijes pritomnost onéch dobrych
duchd, je to proto, ze to neocekavas, a protoze moznost, ze by byli pfitomni,
se vymyka tvé vire. Ale pokud byt jenom doufas, ze se setkas s témi, které
milujes, okamzité jejich pfitomnost pocitis.

Chapu. Takze je opravdu dulezité mit jasno ve své vlastni predstavé toho, co se déje po
smrti.  cosmic-people.com

Je dulezité mit jasno ve své vire ohledné vSeho. Neni to jen okamzik smrti,

vvvvv
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Smrt je uZasna. Je vzrusujici, uchvatna a prekrasna.

15

Uz nékolikrat jsi mi fekl, ze to, v co véfim, ovliviiuje maj zivot. Zfejmé jsem zil v domnéni, ze
pro okamzik smrti plati néjaka odlisna pravidla. Trochu mé prekvapuje, Ze fikas, ze i po smrti
jsem ja sam tvlrcem své reality.

Potom jsem rad, ze spolu vedeme tento rozhovor.

Pockej chvili. Co to vlastné znamena pro mého otce? MUj otec byl pfesvédcéen, Zze po smrti
se nestane vibec nic.

Pokud umiras s pocitem hluboké jistoty, ze po smrti NIC NENI, tak hned v
okamziku, kdy si uvédomis, ze jsi zemrel, postoupis do druhé faze, kterou pro
tebe bude prozitek, ze neni zadny zivot.

Jak mohu prozit, Ze neni Zadny zivot?

Nebudes$ prozivat vibec nic. Tvlj prozitek bude jednoduse nulovy. Véci se
budou dit dal, ale ty nebudes schopen je vnimat.

Bude to presné tak, jak by to bylo ted’, kdybys spal a kolem tebe se néco délo.

Takze neexistuje zadna nadéje? MuUj otec zemrel s naprostou jistotou, Zze po smrti neni
vubec nic, zadny zivot v jakékoli podobé..., takze... pro néj neni zadna nadéje...

Znovu: Zemfit v takovém stavu je jako usnout. K tomu, abys prozil néco
odlisného, staci jen procitnout.

Ale jak muze procitnout?

Dobra zprava je, ze kazdy jednou procitne. Tak jako spanek v hmotném svété
netrva vécéné, tak ani v posmrtném zivoté nikdo nezlistane spat navéky. Plan je

jiny.
Duse procitne s pomoci svych nejblizSich a andéli. Zaéne se podivovat, kde to
je, pro€¢ se nic nedéje a co se s ni stalo. Za¢ne si postupné skladat obrazek
toho, co se udalo, a ve chvili, kdy to pochopi, vstoupi s plnym védomim do
druhé faze.

A co to pro ni znamena? Co pfi tom m{j otec citil?

Citil to, co se rozhodl citit.

Cokoli, co sam pro sebe stvofil? Uplné& cokoli?
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Presné tak. Ale pokud je duse zmatena, bude i jeji prozitek zmateny. Nejspis to
bude jen nesouvisly sled narychlo vytvorenych obrazu, ktery ani nemusi davat
smysl.

To nezni zrovna pfijemné.

NemusiS se bat. Neni to nic ,Spatného”. Je to jen otadzka znovuziskani
orientace. Je to jako rychle prepinat televizni stanice dalkovym ovladanim.
Neni to nic neprijemného. Jen se musiS rozhodnout, ktery ,kanal" chces
sledovat.

Kdyz se zacnesS citit ztraceny a zatouziS§ po tom, aby ti nékdo pomohl,
okamzité si uvédomis pritomnost svych blizkych, andéli a dobrych duchi,
ktefi té obklopuji, pomahaji ti a jen ¢ekaji, az si vS§imnes, ze tam jsou.

V kazdém pripadé si z téch tisictl obrazu, které jsou ulozeny ve tvé mysli, brzy

vyberes jeden a zacnes tvorit na jeho zakladé.

Ale ted’ je dulezité, aby sis uvédomil, ze zadny z téch scénaru, které jsem ti tu
popsal, nijak nesouvisi s nejvyssi realitou. Tu prozijes az ve treti fazi. Scénare,
které jsem ti popsal, se tykaji jen prvnich dvou fazi, téch nejranéjsich fazi
tvého ,,posmrtného prozitku".

Dobra. Takze v prvni fazi ,smrti“ se stane to, ze si uvédomim, ze uz nejsem spojen se svym
télem. Ve druhé fazi ,smrti“ projdu &imkoli, co jsem si pfedstavoval nebo ¢emu jsem Vvéfil, Ze
se stane, kdyz ,zemfu“. A ve tfeti fazi? PopiSes mi ji také? Co se se mnou stane potom?
Spojis se s Esenci a zaénes prozivat nejvyssi realitu v jadru vlastni existence.
Myslis Boha?
MuzeS nejvyssi realitu ozna€ovat jakymkoli vyrazem, ktery ti vyhovuje. Néktefri
lidé ji oznacuji jako Esenci. Néktefi lidé ji nazyvaji Allah. Néktefi hovofi o
Veskerenstvu. Ale je uplné jedno, jak ji pojmenujes, protoze je to porad totéz.
A co kdyby to bylo presné to, co jsem si myslel, Ze po smrti nastane?

Co kdyby sis myslel, ze nastane co?

Co kdybych si cely zivot myslel, Zze bezprostfedné po smrti budu sjednocen s Bohem?
Nebylo by to pak to, co bych prozival v druhé fazi smrti?

Ve druhé fazi bys prozival svou PREDSTAVU toho, zZe se to déje, ano. To proto,
ze ve druhé fazi stale jesté jednas prostrednictvim své mysli.

Byl by to ten nejpfijemnéjsi a nejuzasnéjsi prozitek, ktery jsi schopen ve své
predstavivosti vytvorit. Ale i presto by té v posledni fazi smrti ¢ekal tentyz
prozitek - takovy, jaky opravdu je, nikoli takovy, jaky sis ho predstavoval.

Ale mas pravdu. U¢Cis se rychle. Pokud jsi pred smrti pevné presvédéen o tom,

ze bezprostiredné poté, co zemieS, budeS sjednocen s Bohem, tak se to
opravdu stane.
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Tohle je nejvétsi nadéje celého svéta - a je pravdiva.

Pro moji matku to nebyla nadéje, byla to pro ni jistota. Moje matka si byla jista, Ze ji po smrti
uvitaji zastupy andéll a ze se vrati Domu.

Pak presné to opravdu prozila. A potom postoupila do dalSi faze smrti a jeji
predstava se proménila v jesté zasnéjsi realitu.

Pocitila pfitomnost Boha? Byl jsi tam, abys ji uvital ve svém kralovstvi?
Rikam ti, ze jsem tu pro kazdého, abych ho uvital.
Je nemozné zemfit bez Boha. Vzdycky tu budu.

Pfijmu té, utéSim té, privitam té a ujistim té o tom, ze jsi dokonaly pravé
takovy, jaky jsi, a naprosto pripraveny vstoupit do kralovstvi nebeského. Pak
té predam do péce dusi tvych bliznich a andélu, ktefi se stanou tvymi privodci
na zbytku cesty a zavedou té do duchovniho svéta... anebo do toho, co bys
nazval ,pravym" nebem, na rozdil od toho, které sis vytvoril ve svych pred-
stavach. A tam vykonas to, co jsi tam prisel vykonat.

Chces fici, Zze budu v nebi ,pracovat"?
Nemusis se bat, bude to jako hra. Budes si hrat v Zahradach Bozich. Bude to
opravdové ,,nebe". Slovo ,prace" tu plati jen ve smyslu ,,dosazeni toho, ¢eho
je tvym cilem dosahnout".
A co je to, ¢eho mam v nebi dosahnout?
K tomu se dostaneme, az se pustime do poznavani duchovniho svéta. Ale
prozatim véz, Zze neopustiS mou pritomnost, dokud té nepodrobim svaté
zpovédi.
Svaté zpovédi?
Ano. Ale o té bych ti také rad povédél az pozdéji. Dost mozna to bude ta
nejdulezitéjSi ¢ast naseho rozhovoru, a nez k ni pristoupime, musime pro ni
polozit pevné zaklady.
Dobra, ale to uz jsou dvé véci, o kterych sam fikas, Ze jsou velice dulezité, a které odkladas
na pozdéji. Pivodné jsi mi sliboval, Ze mi na mou otazku das odpovéd, ktera mé ohromi, ale
Ze nejprve musime probrat nékolik zakladnich véci. Ted Fikas, ze mi odhalis, co je ,svata
zpovéd", ale az poté, co k tomu polozime pevné zaklady. Musim se pfiznat, Zze uz
nevychazim z uzasu...

Smrt je Uzasna. Je vzrusujici, Uzasna a prekrasna.

Takze pokud Buh ¢ekal na mou matku, aby ji po smrti uvital, mizes mi fici, jak vypadal? Az
se spolu setkame, poznam té?

Jak bys chtél, abych vypadal?
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Chces fici, ze budes vypadat pravé tak, jak si sam budu pfat, abys vypadal?

Ano. Tak jako ve vS§em ostatnim se stane presné to, co si zvolis, aby se stalo.
Ano, ano a jesté jednou ano.

Pokud budes chtit, abych vypadal jako MojziS, budu vypadat jako Mojzis.
Pokud €ekas, ze budu vypadat jako Jezis, budu vypadat jako Jezis. Pokud si
budes prat, abych vypadal jako Mohamed, budu vypadat jako Mohamed.
Prijmu jakoukoli podobu, kterou ode mé ocekavas nebo ktera zpusobi, ze se v
mé pritomnosti budes citit dobre.

A co kdyz nemam zadnou konkrétni pfedstavu, jak Buh vypada?

Pak budu pouhym pocitem. Bude to ten nejnadhernéjsi pocit, jaky jsi kdy
poznal. Bude se ti zdat, jako bys byl ponofen do mékkého, hrejivého svétla,
jako by té objimala samotna laska.

Anebo se ti miize zdat, ze jsi obklopen kuklou, ktera té chrani, anebo visi$ v
zarici beztizné schrance plné absolutniho, bezpodmineéného smireni. Tentyz
pocit prozijes i v pripadé, ze se ti nejprve zjevim v néjaké fyzické podobé.
Nakonec se tato podoba rozplyne v pocit a ty uz nikdy nebudes mit potrebu
davat mi néjaky konkrétni tvar.

Ale pro tuto chvili si pamatuj, co jsem ti fekl: Je nemozné zemrit bez Boha, ale
neni nemozné si to myslet. Ve druhé fazi smrti mizes prozit, cokoli budes
chtit. Takze té energie mé ryzi Esence muze obklopit, ale ty se muzes
rozhodnout ji nevnimat, zlehéovat ten prozitek, oznacit ho za halucinaci nebo
na néj uplné zapomenout.

To bych nikdy neudélal. Pro€ bych to délal?

Za svuj zivot jsi to udélal uz mnohokrat. Pro¢ myslis, ze bys to nemohl udélat
po smrti?

Protoze uz bych byl o néco moudfejSi. Doufam, ze po smrti uz bych byl o néco moudrejsi. A
kromé toho, az budu po smrti, ty sam se postaras, abych jasné pochopil, ze jsi Bih, Ze jsem
milovan a Ze prozitek, kterym prochazim, jsi ty, ktery mé vitas doma.

Poslouchej mé.

Smrt je okamzik tvoreni. V momenté, ktery nazyvas ,smrt", dochazi k
vyrovhani energie, k vyladéni energie, se kterou jsi do tohoto momentu
vstoupil, a vytvoreni efektu duplikace v nehmotném svété, do kterého prave
prichazis. Diky tomu muzes i nadale prozivat to, co jsi sam stvoril, ackoli jsi
presel do jiného svéta. (Tentyz proces probihda v okamziku zrozeni, jen v
opacném smeéru. Kdyz prichazis na svét, energie, kterou sis s sebou prinesl z
duchovniho svéta, se v tomto procesu vyrovnani energie proménuje v hmotu a
dochazi k efektu duplikace v hmotném svété, do kterého jsi pravé vstoupil.)
Pamatuj, co jsem ti fekl uz dfive: Smrt je brana a energie, se kterou touto
branou prochazis, uréuje, co najdes na druhé strané. Mizes tam vytvorit néco

NAVRAT DOMU K BOHU 67 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



nového, kdykoli si usmyslis (tak jako v zivoté), ale zpoc¢atku tam najdes pravé
to, co ¢ekas, ze tam najdes.

Pokud nevéris v Boha a projdes branou smrti s tim, Zze v néj nevéris, pak Buh
bude pfri tobé, ale ty ho nepocitis, tak jako jsi ho nepocit'oval ani za zivota.

Musis védét, ze Buh stoji pri tobé, abys prozil, ze Biuh je pfri tobé.

Pokud se podivas na kvétinu a vis, ze je v ni pfitomen Buh, uvidi$ v ni Boha. V
opacném pripadé neuvidiS nic vic nez kvétinu. Mozna dokonce uvidi$§ jenom
plevel.

Pokud pohlédnes do oci blizniho svého a vi$, ze je v ném pfritomen Biih, uvidi$
v ném Boha. V opaéném pripadé neuvidi$ nic vic nez blizniho svého. Mozna
dokonce uvidi$ padoucha.

Pokud se podivas na svou vilastni tvar v zrcadle a viS$, ze je v ni prfitomen Blih,
uvidiS v ni Boha. V opaéném pripadé neuvidi§ nic vic nez ¢lovéka, ktery se
snazi zjistit, na koho se vlastné diva. Mozna dokonce uvidis ¢lovéka, ktery na
tuhle otazku marné hleda odpoveéd.

Chces fici, ze mé Buh neochrani pfed mou vlastni ,nevédomosti"?

Buh té pred tvou viastni nevédomosti ,,zachranuje" kazdy den. Védél jsi to?
Myslim, Ze jsem to tusil.

Opravdu?
Aspon nékdy.

Bezprostiedné po smrti je to Uuplné stejné. Nékdy to lidé védi, a nékdy ne. A
tobé se stane praveé to, v co Véris.

No pani, to je mi poselstvil Musim se pfiznat, Ze jsem &ekal néco lepsiho. Cekal jsem, Zze mi
feknes, Ze pfitomnost Boha v posmrtném ZzZivoté ,prebije” vSechny konfliktni projevy viry a
naplni ten okamzik pocitem absolutni blazenosti.

Ale Buh naplni ten okamzik absolutni blazenosti, protoze neni nic lepsiho nez
akt ryziho tvoreni, a Buh ti umozni stvorit v okamziku smrti jakykoli zazitek,
ktery chces prozit. Pravé to se odehraje ve druhé fazi smrti. Ve treti fazi ti bude
dano pochopit vétsi pravdu o sobé samotném - a pak si znovu vzpomenes, jak
ji vytvorit. Protoze ty sam jsi soucasti Boha, o kterém tady mluvis. Ale i kdyby
sis dal myslel, ze nejsi, stale bys mél moc vytvaret jakykoli prozitek, po kterém
zatouzis.

A tak si nyni zapamatuj tohle: Tvé prvni pocity z posmrtného zivota jsou tim,
co pravé v tu chvili sam vytvoriS a co budes i nadale vytvaret vlastnimi
predstavami a vlastni nadé;ji.

Nadéje v tom také hraje svou roli?
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Pamatuj si, co jsem ti ekl uz drive. Pokud byt’ jen na okamzik zadoufas, ze ti
nékdo prispéje na pomoc, budes obklopen svymi blizkymi a andély. Pokud byt’
jen na okamzik zadoufas, ze se setkaS s Mohamedem, bude té provazet
Mohamed. Pokud byt jen na okamzik zadoufas, ze té provede Jezis, setkas se
s JeziSem. Anebo s KriSnou. Anebo s Buddhou. Anebo prosté s Esenci ryzi
lasky.

Nadéje hraje nadhernou roli ve ,,smrti" i v ,,zivoté". (Snad ani nemusim fikat, ze
oboji je vlastné totéz.) Nikdy se nevzdavej nadéje. Nikdy. Nadéje je vyjadirenim
tvé nejhlubsi touhy. Je to predzvést tvého nejvétSiho snu. Nadéje je myslenka
povznesena na Bozi uroven.

Tak to zni opravdu krasné! Nadéje je mysSlenka povznesena na Bozi uroven. To je dokonale
povzbuzujici tvrzeni.

A protoze se ti tohle tvrzeni tak zalibilo, zde je téch 100 slov, ktera jsem ti slibil
-,9mysl veskerého zivota ve 100 slovech."

Vyborné! Jeden z tvych dlouho odkladanych slibu.

Nadéje je tvou branou vedouci k vire, vira je tvou branou vedouci k védéni,
védéni je tvou branou vedouci k tvoreni a tvoreni je tvou branou vedouci k
prozitku.

Prozitek je tvou branou vedouci k vyrazu, vyraz je tvou branou vedouci k
nabyvani a nabyvani je podstatou veskerého zivota a jedinou ulohou Boha.

Diky své nadéji jednou uvéris, to, €emu jsi uvéril, jednou poznas, to, co jsi
poznal, jednou stvoris, to, co jsi stvoril, jednou prozijes, to, co jsi prozil,
jednou vyjadFis, a tim, co jsi vyjadril, se jednou stanes.

To je smysl veSkerého zivota. A zivot je tak prosty.

Miluji okamziky, kdy mi Zivot liCiS takhle struc¢né. To je nadherny dar! Dar, ktery oCekavame

vvvvv

ted jsem si vybavil, co basnifka Lisel Muellerova vtélila do basné ve volném versi, jez nese
nazev ,Nadégje".

Rika, ze nad&je ,je pohyb, ktery u psa probiha od o&i az po ocas“. Neni to dokonalé?
Nevystihuje to pfesné podstatu véci? Musim tu uvést aspon uryvek z jejiho dila:

NADEJE...
...Je pohyb, ktery u psa probiha od o¢i az po ocas.
Je to nadech, ktery pini plice pravé narozeného ditéte.

Je to jedineCny dar, ktery sami v sobé dokazeme znicit,

argument popirajici smrt, génius pfedvidajici budoucnost
a vse, co vime o Bohu.
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Vnimas trojrozmérny svét, ale nezZijes v ném.

vaswvav s
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A tak se znovu vracime k predstavé, Zze stav mysli dané osoby v daném okamziku urcCuje
zkuSenost, kterou jeji duse proZije ,na druhé strané®.

Ano, presné to ti fikam. A rekl jsem ti to uz nékolikrat.

Ano, ale ja se k tomu v duchu znovu a znovu vracim, protoZze na tom tvrzeni je néco, co mi
ne a ne zapadnout do mého vnimani svéta. Dlouho jsem pfemysSlel o tom, co by to mohlo
byt, a ted mam pocit, Ze jsem na to konec¢né pfisel.

Prosim, fekni mi, co to je.

Ta predstava nenabizi pfilis velkou utéchu tém, ktefi ke smrti pfistupuji bez nadéje - tém,
ktefi na posledni chvili zjisti, ze se pohybuji na poli strachu nebo hrizy, pochopeni,
sebeobvifiovani nebo pochybnosti - ani jejich rodinam.

Chapu. Vidim, kam mifris.

Zkratka neznam pfili§ mnoho lidi, ktefi by umirali s takovym klidem a nadSenym oCekavanim,
jaké je podle toho, co Fikas, zapotiebi k proZiti onoho prekrasného zazitku. Rekl bych, ze
vétSina lidi umira spis... Jak to nazvat? Minimalné s neblahou predtuchou, ne-li rovnhou se
strachem ¢&i hrlzou, anebo ve zmatku a zaskoceni tim, jak nahle smrt pfichazi, pokud se
treba stanou obéti nehody a podobné.

Chapu tvé obavy. Ale utécha spoéiva v tom, ze vSechny duse dojdou miru,
radosti a lasky. VSechny duse dospéji do treti faze, kde splynou s Esenci.

Do té doby nepociti v ,,posmrtném zivoté" nic jako ,bolest" - at’ uz citovou,
télesnou, nebo dusevni. Uz dfive jsem fikal, ze ani ti, kdo jsou presvédcéeni, ze
miri do ,,pekla”, a proto se tam poslou, ve skutec¢nosti netrpi. Jen pozoruji
sebe sama, jak tuto zkusSenost prozivaji, ale bez toho, aby s ni byli citové
spojeni.

Rikal jsi, Ze to je, jako kdyby se divali na instruktazni video.

Presné tak. To velmi dobre vystihuje ten odstup, ktery v tu chvili panuje.

Jednoduse pro sebe vytvoris ten prozitek, abys ho mohl prozkoumat a vytézit
z néj poznani, které ti nabizi, ale netrpiS. V zivoté po ,smrti" neexistuje nic
takového jako utrpeni.

Tak co tam je? Je tam vibec néco? Je tam $tésti? Je tam radost?

To vSechno tam je. Neni tam nic negativniho.
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Nic negativniho?
Vibec nic.

Ale ja myslel, Ze jsi fikal, Ze kazdy prozije pravé to, co oCekava, Ze proZije.
Spravné.

Tak co se potom stane s Clovékem, ktery olekava, ze bude trpét? Co bude s tim, kdo se
rozhodl trpét, kdo ma pocit, Zze to je jediny zplsob, jak si muze ,zaslouzit" cestu do nebe
nebo ,odpykat svoje hfichy"? Myslel jsem, Ze jsi fikal, ze po smrti prozije kazda duSe presné
to, co oCekava.

Co jsem rekl, je pravda. Proto by takovy ¢lovék prozival utrpeni... az na to, ze
by ho necitil.

Protoze, jak jsi Fekl pfed chvili, by jen pfihlizel, aniz by byl slou¢en s tim ,j&", které proziva?

Ano, a také proto, ze i kdyby se dokazal sloucit s tou ¢asti sebe sama, ktera
proziva, neudélal by to.

Je ti jasné, Ze jsi mi pravé znovu zamotal hlavu?

Dovol, abych ti pripomnél néco, co uz jsem rekl drive a co by to vSechno
mohlo trochu lIépe vysvétlit.

Ano, to by se hodilo. Zrovna ted by se opravdu hodilo néjaké vysvétleni.

V okamziku, kdy nastane néco, co duse vnima jako nezadouci, zpusobi
samotna myslenka, ze to je nezadouci, okamzitou zménu vnitiniho prozitku
duse. Proto neexistuje zadné utrpeni. Dokonce ani pro ¢lovéka, ktery si
usilovné predstavuje, ze by mél byt potrestan.

Takovy €lovék si stvori viastni prozitek podle svych predstav, ale neprozije ho
tak, jak si predstavuje, z prostého divodu, ze jakmile se o to pokusi, sam se
rozhodne opacné.

| v pfipadé, Ze si opravdu mysli, Ze to chce?

Uroven vnimani v posmrtném zivoté predem vyluéuje moznost, ze by si nékdo
zamérné zvolil, co neni skute€né. A duse by okamzité poznala a védéla, ze
koncepce, predstava a prozitek ,,utrpeni” nejsou skute¢né.

V prvni fazi smrti si duse uvédomi, ze télesna schranka, ve které existovala v
hmotném svété, neni skutec¢na, totiz ze ve skutecnosti duse a télo nejsou
jeden celek. V druhé fazi smrti si duSe uvédomi, ze ani mysl se vSemi svymi
predstavami neni skute¢na. Tedy ze neni tim, kym je ve skute€¢nosti duse.

VSECHNY myslenky omezené mysli, které vychazeji z omezené perspektivy
lidské zkusSenosti, jsou ve druhé fazi smrti zavrzeny pravé proto, ze
perspektiva duse v posmrtném zivoté je mnohem vétsi a zcela odliSna od toho,
co prozivala, dokud prebyvala v téle.
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Pravé z toho bodu rozSirené perspektivy zaina duse tvorit a prozivat sebe
sama. Jakmile uvidi a pochopi, ze neni télem, jeji perspektiva se pochopitelné
do zna€éné miry posune. Pravé to je sila, ktera ji posouva do treti faze smrti,
kde jsou vSechny myslenky - nejen ,,Spatné"” myslenky, ale dokonce i vlastni
predstava o ,,nebi" - zavrzeny a misto nich prichazi prozitek nejvyssi reality.

A tak i pro ¢lovéka, ktery je pevné presvédcen, ze musi trpét, ze si zasluhuje
trpét, ze utrpeni je jedinym prostiedkem, kterym se muze vykoupit v ocich
Boha, po rozsSireni perspektivy duse samotna predstava vykoupeni a utrpeni
jako prostredku, ktery k nému vede, ztrati smysl.

Duse muize pozorovat svou vlastni snahu trpét ve svém vlastnim pekle, ale
sama rychle pochopi, ze takovy prozitek nema smysl vytvaret.

Nemyslel jsem si, ze pro dusi jako pro tvlrce své vlastni reality bude néco nemozné.

Nejde o to, ze by to bylo nemozné. Jde o to, ze by to bylo nesmysiné. Duse by
neméla davod vytvaret urcité prozitky - kromé toho, aby si tim néco
»pripomnéla”. Jakmile si duse vzpomene, ze utrpeni neni realita, ale pouhy
prozitek vznikajici v lidské mysli, dosahne toho, ¢eho méla stvorenim
vlastniho pekla dosahnout, a samotny prozitek se nasledné stane bezvyznam-
nym.

To vSechno je zpusobeno tim, ze duse v uréitém smyslu ,vi az priliS" na to,
aby z takovych prozitka ziskavala dalSi zkuSenosti. Byla by jako kouzelnik,
ktery porad dokola predvadi tentyz trik, a to jesté pro jediného divaka: sebe
sama.

Véfim, ze pro takového kouzelnika by bylo velmi obtizné vydrzet viastni trik sledovat se
zajmem.

Bylo by to vic nez obtizné. Bylo by to nemozné. A v tomto smyslu, v tomto
kontextu, miizeme také rici, ze pro dusi je nemozné trpét.

Ani na ten nejkratSi okamzik? Ani v tom momenté, kdy se rozhoduje, jestli to pro ni je
uziteCné nebo ne?

Ne, ani tak ne.

Neexistuje nic jako ,,nejkratSi okamzik". Tva otazka vychazi z tvé vlastni reality
a v ni obsazeného pocitu zvaného ,,Cas" - z toho, ze se véci déji jedna za
druhou. Ale vSechno to, co jsem ti pravé popsal jako zazitky dusSe po smrti, se
odehrava v jednom a tomtéz okamziku.

Pockej chvili. Ty sam jsi fekl, Ze smrt ma nékolik fazi. Mluvil jsi o prvni fazi, druhé fazi a tak
dal...

To je spravné, a tak to odpovida terminologii, ve které uvazujes. Ale tyto faze
probihaji zaroven - kazda nova zkusenost ,prepise"” tu predchozi. Takze to je,
jako kdyby se to predchozi vibec nestalo. Ty ,jsi", ¢im ,jsi", pravé ted a z
praktického hlediska to vypada, jako bys nikdy nebyl jiny.
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Omlouvam se, ale to mi nedava smysl. Pravé ted jsem se v tom, co fikas, docista ztratil.
Problém spocéiva v tom, ze se tu snazime v pozemskych pojmech popsat
zazitek, ktery se odehrava mimo hmotny svét. Mohu ti k nému fici jen tolik, ze
vSechny véci se déji postupné a zaroven.

To mé mate jesté vic! Véci se prece déji bud postupné, nebo zaroveri. Nemuze platit oboji
najednou.

Ze ne?
Rikam ti, ze veskery zivot je obojim najednou.
Veskery Zivot probiha ,postupné" a ,zaroven"?
Presné tak.
Tak dobra, tohle si opravdu nedokazu predstavit. Nedokazu ten obraz udrzet v hlave.

Dokazes aspon pripustit, ze by néco takového bylo mozné? Dokazes svou
mysl otevrit natolik, ze bys to pripustil?

Pro tuto zkuSenost neexistuje ve tvém jazyce zadné slovo, a tak si budeme
muset néjaké vymyslet. Muzeme fikat, ze se veskery zivot odehrava v
,»Simultanni posloupnosti”.

Stejné nevim, jak tomu mam rozumét. Pfedpokladam, ze mozné je uplné cokoli, a jsem
ochoten uvéfit tomu, Ze nejvyssi realita se od mé vlastni zkuSenosti zcela zasadné lisi, ale i
tak pro mé existuji urcité hranice. | kdybych mohl pripustit, Ze néco takového existuje,
nedokazal bych si to prfedstavit. Nedokazal bych si v duchu vytvofit obraz toho proZzitku.

v Ewv s

vysvétlit, anebo aspon trochu vic priblizit.

Dobra, protoze s timhle problémem potfebuji pomoci, a to hned. Anebo bych spi$§ mél fici ,v
simultanni posloupnosti"?

Vyborné. To je vyborné!

Zkus si predstavit realitu, ve které neexistuje ¢as. Aspon ne v té podobé, v
jaké ho znas. Je jen jediny okamzik, zlaty okamzik Ted'.

VsSechno, co se kdy stalo, co se déje a co se stane, probiha prave ted.
To plati o vSech tvych zivotech, nejenom o té dil€i zkuSenosti, kterou nazyvas
svym soucasnym ,,zivotem", anebo o tomto posmrtném zivoté. Jediny rozdil

je, ze v posmrtném zivoté to poznas. Prozijes to.

Dobra, ale pockej chvili. Rikal jsi, Ze v§echny mé Zivoty probihaji zarover. Mluvi§ o véech
mych inkarnacich, vid?
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Ano. Ale mluvim také o vSech tvych poutich skrze tuto inkarnaci.
Chces fici, ze si timto Zivotem projdu vic nez jednou?

Presné tak. A mnoho moznosti, mnoho prozitkli se odehraje zaroven.
Ale pokud se vSechno odehrava zaroven... To by znamenalo, ze existuji ,alternativni reality".
Chces$ fici, Zze existuje néco takového jako ,paralelni vesmiry", které existuji vedle toho
naseho, a ,ja" v téchto vesmirech prozivam néco jiného?

Ano.
Tak musim uznat, zZe jestli jsi mi na poCatku tohoto rozhovoru fikal, Ze nékteré jeho Casti se
lidem budou zdat neuvéfitelné, zatim jsi svoje slovo dodrzel. Spousta lidi by na néco
takového Fekla, Ze to je ryzi science fiction.

A pritom neni. Uz drive jsem fikal, ze to je Cista véda.
| tohle je véda? Alternativni realita je véda?

Ty si myslis, ze zijeS ve vesmiru, ktery ma jenom tfi rozméry? Zeptej se na to
kteréhokoliv kvantového fyzika.

Copak nezijeme ve trojrozmérném svété?
Vnimate trojrozmérny svét, ale nezijete v ném.

Co to znamena?
To znamena, ze nejvysSi realita je mnohem komplikovanéjsi, nez sis kdy
myslel. Znamena to, ze se tu odehrava mnohem vic, nez je pouhym okem
vidét. Véz, ze v kterémkoli okamziku v ¢ase jsou pfitomny VSECHNY moznosti.
Tu, kterou chces$ prozit, si vybiraS z mnoharozmérného pole nekoneénych
moznosti. A proto pravé ted’ a tady existuje i jiny ,ty", ktery €ini jina roz-
hodnuti.

Jiny ja?
Presné tak.

Chces fici, Ze i ja existuji v mnoha dimenzich?

Ano.
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Kdyz se poradné podivas na vesmir, zjistis,
Ze na ném neni nic zahadného.

17

Uz zase jsme se dostali hodné daleko od tématu, o kterém jsem myslel, Ze se jim budeme
zabyvat. Je to ovSem fascinujici a zaroven to souvisi s mym dotazem, ktery se tykal toho, jak
budu prozivat svou vlastni smrt.

Vsechno tu se vSim souvisi. Nenajdes tu jediny fakt o zivoté a o tom, co
nazyvas ,,smrt", ktery by stal osamocen a nezapadal mezi ostatni. VSechno je
podstatné.

Dobra. Tak mi odpovéz na tohle: Pokud se vSechno odehrava zaroven, jak je mozné, Zze my
lidé vnimame udalosti tak, jako kdyby se odehravaly izolované a postupné?

To zalezi na tom, co se rozhodnes pozorovat. A to je pro tvou sou¢asnou pout’
zivotem velice prakticka informace.

Tvij prozitek vznika na zakladé toho, co pozorujes. Anebo presnéji receno na
zakladé toho, kterym smérem se posouvas v ¢asoprostoru.

Prosim?

Kdyz dovolis$, ukazu ti to na jednoduchém prikladu, abychom zjistili, na ¢em
jsme a zda ti mohu pomoci to pochopit.

Ano, BoZe, prosim. Opravdu se té ze vSech sil snaZzim sledovat, ale potfebuji né&jaky pevny
bod, kterého bych se mohl zachytit.

Dobra. Reknéme, Ze jsi pravé vstoupil do mistnosti. Je to obrovska mistnost a
je bohaté zarizena. Mohla by to byt treba knihovna v honosném palaci.

Dobra, to si dovedu predstavit.

Vstoupis do té mistnosti a nékterych véci v ni si vS§imnes jako ,prvnich".
Mozna ze v kouté stoji par antickych soch v nadzivotni velikosti, které
pochopitelné upoutaji tvou pozornost. VyraziS k nim, aby sis je poradné
prohlédl. Mize tam samoziejmé byt i cokoli jiného, co takhle vyéniva nad
okolim - vycpany medvéd nebo velika televizni obrazovka. Tva pozornost se
okamzité zaméri na néco takového. Tva mysl se hned soustiedi na to, co té
zaujalo.

Ano, to chapu.
Pak se za¢nes rozhlizet po mistnosti a vSimat si ostatnich véci, mensich a
méné vyraznych. A nakonec se postavis pred knihovnu, ktera stoji uprostred

mistnosti. Tvé oci se zaméri na hrbet knihy pfimo pred tebou, uprostred
prostiedni police. Pro tuhle knihu jsi sem plivodné Sel. Sochy v rohu upoutaly
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tvou pozornost a Sel ses na né podivat, ale ta kniha je to, co jsi v mistnosti
hledal.

Budes-li takovy zazitek pozdéji nékomu li¢it, mozna té samotného prekvapi, ze
pouzijes slova jako: ,,A nakonec tam byla! To byla ta kniha, kterou jsem tu
hledal."

Samozrejmé to neni zadné ,nakonec”. Mohl bys stejné dobie frici:,,A pro
zacatek tam byla."

Kniha, pro kterou jsi tam Sel, byla celou dobu na svém misté, jen €ekala, az si
ji vSimnesS. Neobjevila se tam ,nakonec”. Vlastné se vilbec ,neobjevila".
Nedorazila na své misto v uréitém ,,okamziku". Byla tam od zacatku, ale ty jsi ji
nevidél, protoze ses na ni nedival. Nevyrazil jsi k ni.

Ale vSechno v té mistnosti bylo na svém misté. VSechno tam existovalo
zaroven. Jen ty jsi vidél, co tam bylo, ,,objevil to", a proto to i prozil postupné.
Vnimal jsi véci v té mistnosti v ,,simultanni posloupnosti".

Tohle chapu. Chapu, Ze by mi to tak mohlo pfipadat.

Ale viS$, ze véci, na které se podivas, se v tu chvili ,,neobjevi". To, ze se na né
podivas, zpusobi, ze se ,zjevi" TOBE. Lidé, ktefi se zabyvaji zakladni
kvantovou fyzikou, by rekli, Ze nic neexistuje, dokud to nevidis. Tvtj pohled tu
véc umisti. Ale jesté pokrocilejSi véda uz dnes vi, ze ani to neni uplné spravny
popis toho, jak se véci maji.

V nejvyssSi realité véci skute€né JSOU na misté jesté dfiv, nez se na né
podivas. Existuji dokonce v mnoha riznych moznostech zaroven. Kazdy
myslitelny vysledek kazdé myslitelné situace existuje pravé ted’ a pravé tady -
a déje se praveé ted a praveé tady. Skute€nost, ze vidiS jenom jeden z nich, ho v
pravém slova smyslu neumist'uje ,,tam" - umist’uje ho ,,sem", do tvé mysli.

Ale ktera realita ze vSech téch realit, jez existuji, je ta, kterou si viozim do mysli?
Ta, kterou ses rozhodl vidét.
A podle ¢eho si vybiram jednu realitu na ukor téch ostatnich?

No, to uz je mnohem lepsi otazka, ze? Cim to je, Ze si vyberes jednu realitu a
ne jinou?

Kdyz na ulici mijiS ¢lovéka, ktery se vali na chodniku, je zarostly, Spinavy a v
ruce svira lahev vina, jak se rozhodnes, jestli uvidis ,,otravhého zebraka",
nebo ,,chudaka bezdomovce"? Kdyz ti vedeni firmy, ve které pracujes, oznami,
ze tvé pracovni misto bylo ,restrukturalizovano”, co rozhoduje o tom, jestli v
tom uvidis ,,hroznou katastrofu”, anebo ,,uzasnou prilezitost"? Kdyz v televizi
vidi§ reportaz o zemétreseni nebo prilivové viné, ktera zpusobila smrt tisicu
lidi, podle €eho se rozhodujes, jestli to budesS povazovat za ,katastrofu” nebo
za projev ,,osudu”?

Co té vede k tomu, aby sis vybral jedno na ukor druhého?
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Moje pfedstava o tom, jak to je?
Ano. Takze tva predstava o tom, jaky jsi ty sam.

Zacina mi to pfipominat pfibéh Dona Quijota z La Man- chy, jediného muze, ktery - aspon
podle slov z muzikalu - vidi svét odliSnyma ocima, o€ima, které ,planou ohném vnitfniho
nahledu”. Don Quijote pojme ,nejpodivnéjsi plan, ktery kdy kdo vymyslel - stat se potulnym
rytifem a vypravit se do svéta napravovat vSechny kfivdy".

Najde misu na holeni, obrati ji a najednou v ni vidi pfilbu, kterou pak hrdé nosi na hlavé.
Potka starou hospodskou Aldonzu a mysli si, Ze to je Dulcinea, krasna a ctnostna dama.
Pozada ji o néjakou upominku, kterou by s sebou mohl nosit do boje, a ona mu hodi Spinavy
hadr, ale on ho ma za jeji Satek a od té doby ho nosi u srdce. Nakonec odjizdi se slovy, ze
ho vola osud a on musi vyslySet jeho volani.

A pritom si to vSechno vymysilel.

Co je tedy potom tvij osud? Jak prozijes svtj zivot? Jak uvidis lidi, mista a
udalosti, se kterymi se setkas? A jak to vSechno dopadne?

Ty jsi Buh. Povéz mi to.
Bude to zalezet na tom, jak se na to podivas.

Vi§, co je neuvéfitelné? Jakkoli to vSechno zni Silené, mam pocit, Zze tomu doopravdy
zaCinam rozumeét.

Samoziejmé ze ano, protoze to vSechno je velice pfrirozené. Tva duse tomu
vS§emu - véetné ,,simultanni posloupnosti" dokonale rozumi. Tvoje duse vi, ze
existuji vSechny reality. Muz lezici na chodniku je otravny zebrak i chudak
bezdomovec. Aldonza je hospodska i ctnostna dama. Ty jsi obét’ i padouch, a
zUstavas obojim po cely sviij zivot. A nic z toho neni skute¢né. Viibec nic. To
vSechno si vymyslisS. VytvariS svou zkusSenost tim, ze se rozhodnes, kterou
cast z toho vseho, ¢im jsi, chces vidét. A muazes pritom velmi snadno
prehlédnout to, co se snazis najit.

Tak ted tomu opravdu rozumim. Néktefi lidé mi fikaji, ze hledaji dokonalého partnera, ale
kdyz jim nebe seSle do cesty toho pravého, vubec si ho nevS§imnou, protoze se nechavaji
rozptylovat vzhledem nebo vécmi, které sami oznacuji za nedostatky. Don Quijote vidél v
hospodské krasnou damu a ona se ji stala.

Tohle prfehlizeni né€eho, co mam pfimo pfed o€ima, plati dokonce i pro hmotny svét. Ani
nevis, kolikrat uz jsem dlouze hledal néco, co jsem mél pfimo pfed sebou, ale protoze jsem
byl roztrzity, nepodival jsem se pofadné. To, co jsem hledal, jsem prosté nevidél! A tak jsem
odeSel z té ,mistnosti" (opustil jsem ten okamzik ve svém Zzivoté) a vSem, koho to zajimalo,
jsem oznamil: ,Neni to tam. Prosté to tam neni!* Ale pak jsem musel zklamané pfihlizet, jak
nékdo jiny napochodoval do té mistnosti, za chvili se vratil a triumfalné pfinesl to, o cem jsem
prisahal, ze to tam neni!

A presné to déla mistr. Duchovni mistr je ten, kdo vejde do mistnosti ve tvém
zivoté a spatii tam i to, o €em sam tvrdis, ze to tam neni.
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Tak Casto jsem slychal, jak lidé Fikaji - a nejen ostatni lidé, Casto jsem to slychal i z vlastnich
ust -, Ze nemaji ani ponéti, jak se to, co hledaji, ocitlo pravé tady...

Kouzelnici tomuhle principu rozuméji naprosto dokonale. Rikaji, ze ,,ruka je
rychlejSi nez oko". Predvadéji své triky pfimo pred o¢ima obecenstva a vilbec
nic kouzelného na nich neni. Ale kouzelnik vi, ze to, co déla, ti bude pripadat
jako kouzlo kvtili tomu, odkud a kam se divas.

Tajemstvi uspésného kouzelnika tkvi v tom, ze té donuti divat se jinam nez
tam, kde se trik odehrava.

Neni nahodou, ze kouzelnici a duchovni mistfi byvali €asto spojovani. Lidé je
povazovali za dvé strany téze mince, kterou oznacovali slovem ,mystik". A
slovo mysticky, jez ma stejny zaklad, zase lidé ¢asto pouzivaji k tomu, aby
popsali viastni zazitek, kterému sami neporozuméli.

Mystikové jsou lidé, ktefi vidi véci, jez ty sam nevidiS. Nedivaji se stranou,
nenechaji se zmast a hledi pravé do mist, kde se odehrava podstata celého
triku.

Na vesmiru neni vibec nic mystického, pokud se na néj dokazes podivat
otevienyma oc¢ima a vidét jeho mnohorozmérnost. Ale to je pro vétSinu lidi
vzhledem k jejich omezenému vnimani velice obtizné.

Umistil jsi sam sebe do téla v ramci €asu a prostoru, vidi§, vnimas a mlzes se
pohybovat v téch nékolika malo rozmérech, ve kterych je tvé télo schopno
pohybu. Ale tvé télo neni tim, kym opravdu jsi, je to jen néco, co mas. Cas neni
néco, co plyne, ale néco, ¢im ty proplouvas, tak jako prochazis mistnosti. A
prostor ve skutecnosti vilbec neni ,prostor” ve smyslu prazdny prostor
nebo, misto, kde nic neni", protoze zadné takové misto neexistuje.

Cas JE. Rika se, Zze ¢as bézi nebo leti, ale ve skute¢nosti se viilbec nehybe. To

ty se hybes, ty bézis nebo letis skrze €as, ty si vytvaris iluzi ,,ubihajiciho ¢asu”,
ale ve skute¢nosti se sam pohybujes , jedinym okamzikem, ktery existuje".

A tento jediny okamzik, ktery existuje, je nekonec¢ny, takze jim muzes
prochazet a citit, ze ti €as utika, ackoli ty sam utikas ¢asem.

Cas je néco, co vnimas postupné, ale pfitom to existuje zaroven ve vsech
prostorech. Cas a prostor existuji v simultanni posloupnosti.

Kdyz prochazis chodbami €asu, zacne$S si uvédomovat, ze €asoprostor je
obrovsky. ,Jediny okamzik, ktery existuje”, se nazyva ¢Easoprostorovym
KONTINUEM, protoze realita ¢asu a prostoru v ném zastava kontinualné
pritomna.

Ty sam se muzesS v podobé cisté duse pohybovat touto singularni realitou
(Gasto nazyvanou také singularita) v nekonec¢nych cyklech, ve kterych
neustale prozivas své ja. Ty JSI tou singularitou. Jsi latkou, ze které je
vytvorena. Ryzi Esenci. Energii. Jsi individualni realizaci této energie a
Esence. Jsi ,individualnim aspektem singularity".
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Singularita je to, co nékteri z vas nazyvaiji ,,Buh". Individualni aspekt je tim, co
nékteri z vas nazyvaji,,ja".

MuzeS rozdélit své vlastni ja a pohybovat se singularitou v mnoha raznych
smérech. Sam tyhle cesty po €asoprostorovém kontinuu znas jako ,zivoty".
Jsou to cykly, kterymi tvé ,ja" odhaluje podstatu tvého ,ja" tvému ,ja", a to
tim, Ze proziva svuj prichod skrze ,ja".
Tak ted mi jeSté chvili potrva, nez to zpracuiji. Nikdy dfiv mi to nikdo takhle nevysvétilil.
Tak to byl nejvyssi Cas.
Vyborné. DalSi tva slovni hfi¢ka.
Spravné.
Tak uvidime, jestli to ted v§echno dokazu vstiebat do svého individualniho ,ja“ a néjak se s
tim vyrovnat. My lidé jsme ,individualnim aspektem singularity, ktery proziva zivot v simultan-
ni posloupnosti*.

Presné tak. Vidis, ze jsi to vstrebal.

Dé&las si legraci? Copak jsi neslysel, co jsem pravé fekl? Rekl jsem, Ze jsme individuélnim
aspektem singularity, ktery proZiva Zivot v simultanni posloupnosti.

Ano, a ja rekl, ze presné tak to je.

Uzasné. Tak ted si pfipadam jako Alenka v Fisi div(i. Pravé jsem spadl do kraligi nory.

Tvym zamérem je poznat sebe sama skrze zkusenost upiné,
ne jenom éastecné.

18

Dovol tedy, abych ti polozil pfimou otazku. Ta se tyka specificky problému zivota po smrti.
Dobra.

Pokud jsme vé&nou Esenci, ktera se pohybuje singularitou, jiZ nazyvame Casoprostorem, v

souvislém a nikdy nekoncicim cyklu, v némz ,ja“ prochazi samo sebou, jak mizeme nékdy

dospét k tomu, abychom prozili vé€nost s tebou - S BOHEM -, jak nam to bylo pfislibeno?

Dobra otazka.
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A odpovéd?

Ten nekongéici cyklus putovani tvého ,ja" JE véény zivot se mnou, ktery ti byl
prisliben. Prozivas svou ,,véénost s Bohem" praveé ted.

A jaka je pak v celé té véci uloha smrti? Chces fici, ze tohle je nebe? Je tenhle souvisly,
nikdy nekoncici cyklus to nejlepsi, co nas kdy ¢eka? Pocitime nékdy ,jednotu” s tebou, jak se
o tom piSe? A co okamzik ,ryzi blazenosti", ktery vS§emozni mystikové opévovali jako chvili,
kdy se duSe jednotlivce znovu slouci s VeSkerenstvem?

Nez tenhle rozhovor skon¢i, dozvis se o tom okamziku vic. Tva zizen po védéni
bude uhasena. A pokud jde o ty ostatni otazky, pohyb individualniho aspektu
skrze singularitu nikdy neustava, ale pokracuje v cyklech, jak jsem i
popisoval.

Ty cykly ovSem probihaji postupné - cyklus je pfece z definice né¢im, co ma urcitou
posloupnost, ne? Ale ty fikas, Ze ty cykly probihaji také zarover.

Presné tak. VSechno se déje zaroven, ackoli ,,se zda", ze se to déje postupné.

Ten zazitek, kterému #ikas ,,smrt", ti poslouzi k oznaceni zacatki a konct
téchto sekvenci a chvil mezi nimi, kdy tva duse cerpa nové sily. ,,.Smrt" je
pfesun energie, ktery vytvari velké fluktuace, vibrujici na frekvenci tvého ,ja",

a pravé ty ti umoznuji presouvat se skrze hranici oddélujici to, co sam nazyvas
hmotnym a duchovnim svétem.

»omrt" vS§ak neni nezbytna pro to, aby ses mohl pohybovat ¢asoprostorovym
kontinuem a prozivat sam sebe na raznych rovinach.

,Smrt" neni nutna?

-

Ne pokud ,smrti" rozumi$ odpadnuti hmotného téla. MizesS mit zcela
plnohodnotny prozitek svého duchovniho ja a pfitom zlstat spojen se svym
hmotnym télem. Neni nutné odkladat télesnost, abys to prozil. A stejné tak
muzes mit zcela plnohodnotny prozitek svého télesného ja a pritom cestovat
po duchovnim svéteé.

Mohu si své télo vzit s sebou do duchovniho svéta?
Ano, muzes.

Tak pro€ bych to nedélal pofad dokola? Pro¢ bych mél vibec nékdy ,umirat"?

Zistavat v jednom hmotném téle po celou véénost by nevyhovovalo smyslu
véénosti jako takové.

Ze ne?
Ne.

A pro¢ ne?
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Protoze smyslem vécénosti je poskytnout ti kontextové pole bez¢asi, ve kterém
ti bude nabidnuta prilezitost nekone¢éného prozitku a neomezené
proménlivosti ve vyjadreni toho, kym opravdu jsi.

Prece bys ve své zahradé nezasadil jen jedinou kvétinu? Bez ohledu na to, jak
by mohla byt krasna a jak sladce by mohla vonét, je to pravé proménlivost a
pestrost vyrazu, diky nimz jsou kvétiny symbolem krasy.

Tvym zamérem je poznat sebe sama skrze zkuSenost uplné, ne jenom
Castecné. A tomuto zaméru by neposlouzilo, kdybys zlstal po celou véénost
jen v jediné hmotné podobé.

Ale nemusis si délat starosti. Zména podoby s sebou nemusi prinaset pocit
ztraty, protoze se mtize$S do kazdé konkrétni podoby kdykoli vratit.

Mohu pfijit na svét jako nékdo, kym jsem uz byl?

Ano, a dokonce to cCasto délas, aby sis ten konkrétni prozitek svého ja
zopakoval novym a lepsSim zplsobem.

V nékterych vasich nabozenskych tradicich se o tom hovofi jako o druhém
prichodu Krista - ackoli mnoho z vas dospélo k presvédceni, ze se néco
takového muze stat a stane pravé jen jemu. Pravda je takova, ze kazdy z vas
muze prozit sebe sama jako Krista, a dokonce mate vSichni potencial udélat
to, kdykoli si zamanete.

MlzesS svou ulohu Boziho syna prijmout, kdykoli budes chtit, a délas to v
okamziku, kdy si uvédomis, kym opravdu jsi. V tu chvili se stavas rozkvetiou
kvétinou v zahradé zivota. To je ta rajska zahrada, ktera se tak ¢asto objevuje
ve vasi mytologii.

A tak prochazis zivotnimi cykly.

Tyto cykly probihaji zaroven pro vSechny individualni aspekty, které obsahuji
singularitu, jez je Jedinou dusi.

Muzes se ¢asoprostorem pohybovat po mnoha mistech zaroven, a jak uz jsem
fekl, mtzes se také vice nez jednou vyskytnout na stejném misté - to znamena
projit stejnou chodbou c¢asu.

Ano, ale posledné&, kdyz jsi mi to fekl, se mi z toho uplné zatocila hlava. A ted' se zacina tocit
Znovu.

Dobra. Myslim, ze slova nam zanedlouho uz uplné prestanou stacit. Zkusme
radéji vytvorit néjakou predstavu, pomysiny obraz, s jehoz pomoci bys mohl
vnimat, o ¢em se bavime.

Udélam ted’ nasledujici: Vytvorim metaforu. Mozna ji budeS pouzivat po cely
zbytek zivota. Proto je dilezité, abys mél od pocatku na paméti, ze to neni
doslovna pravda, ale jen metafora. Nevypovida o tom, jak se véci maji, je to jen
primér. Ale takové priméry mohou byt velmi uzite¢né tam, kde by se slovy jen
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tézko popisovalo, ,jak se véci maji" - a tim spis tam, kde takovy popis ani neni
mozny, protoze potirebna slova zkratka neexistuji.

Metafory, podobné jako podobenstvi, ti mohou pomoci pochopit
nepochopitelné. Proto je také pouzivali vSichni velci u€itelé.

Muzeme tedy mluvit o mocné metafore.
Dobra. Jak myslis.

Tak poslouchej...

Domnivas se, Ze ke spokojenosti, ba i k pouhému preziti
potrebujes velikou spoustu véci.
To vSechno sis jen vymyslel.

19

Predstav si krasné, St'avnaté ¢ervené kulaté jablko. Pojmenuj to jablko ,,éas" a
jeho vnitrek nazvi ,,prostor”.

Je dost téZzké predstavit si vnitfek jablka jako ,prostor", kdyz vim, ze je plné hmoty.
Kdybys na vilastni o€i vidél, kolik hmoty je v tom, co nazyvas ,,mezihvézdnym
prostorem", nebyl by to pro tebe vibec zadny problém. Proporcionalné vzato
jsou molekuly hmoty v tom jablku minimalné tak daleko od sebe jako shluky
pevné hmoty ve vesmiru.

Dobra...

A ted si predstav, ze jsi mikroskopicky organismus, nepatrny, ale velmi zivy a
pohybujes se tunelem v tom jablku.

V tomto pfirovnani predstavuji stény tunelu ,,chodbu €asu”. Po celé chodbé
jsou znacky, diky kterym je kazdy milimetr jeho stén odliSny od vsSech
ostatnich. DovedeS si predstavit takovy €asovy tunel posety bezpoétem
znacek?

Ano, pfedstavuji si ho.

Dobra. Ted si povSimni, ze jak se pohybujes tim tunelem, neni to ¢as, co
plyne. To TY plynes skrze cas.
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Boze, pravé jsem to vidél. Uz jsi to fikal, ale ja to pravé vidél. Skute¢né plati, Ze jeden
obrazek je lepSi nez tisic slov. A tenhle obrazek nabizi velmi zajimavé zjisténi. Je to uplné
prevraceni perspektivy.
Zachovej ho v hlavé. Mysli na to, ze éas nikam neplyne. Cas je pravé ted
ytady". Je staticky, stabilni, neménny. Zustava porad na témze misté. At jsi,
kde jsi, pokud jde o €as, je to vzdycky ,ted™.
To ty cestujes. Podnikas cestu casem.
Dobfe, mam to. Drzim si tu pfedstavu v hlavé. Pohybuji se Casem.

Ted si predstav, ze ten mikroorganismus, ktery nazyvame ,,tebou”, je soucasti
toho jablka.

Prosim?

Predstav si, ze jsi nepatrnou soucasti, reknéme treba atomem, samotného
jablka. V tom pripadé se pohybujes skrze sebe samého, ze?

Ehm... Asi ano. Pfedpokladam, Ze ano.

Jsi atomem toho jablka, soucasti sebe sama, ktera se pohybuje skrze sebe
samu. Pak by se dalo fici, ze to je jablko toho atomu.

Moudré. Jsi nezmérné moudry.

Snazim se pomoci slov a pfirovnani vytvorit predstavu, ktera ti nesmazatelné
utkvi v hlaveé.

To se ti podaiilo.
Dobra.

Ted feknéme, ze cestuje$ z povrchu jablka do jeho stfedu. Z nejvzdalenéjsi
casti do nejvnitinéjSiho Ja. Dokazes si to predstavit?

Ano.
Tohle je tva cesta zivotem. Ty znacky na sténach tunelu ti ukazuji, kde jsi.
Tyhle znacky jsou ve skutec¢nosti obrazy a kazdy z téch obrazG zachycuje
urcity okamzik. Okamzik je jako snéhova vio€¢ka - v celé véénosti nenajdes
dva, které by byly zcela totozné.
Pozorujes obrazy, které mijiS. SoustrediS se na kazdy z nich, a takhle
postupujes tunelem - sledujesS jeden obraz za druhym. Nakonec dospéjes do
stfedu jablka. Ten byl celou dobu tvym cilem. Tato €ast cesty je nyni u konce.

Citim, Ze to je okamzik, kdy ,zemiu". Je to tak?
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To je okamzik, kdy zemreS. Prosel jsi hmotnym svétem a dosel k jadru té
koule, ktera v sobé obsahuje vesSkery €as a prostor. Jsi v jejim ,mrtvém
stfedu”.

Opét velmi moudré. A tam zustanu navéky, stulim se do jeho hiejivého jadra...

Ne. Ziskas tam urcité zkusSenosti (o nékterych jsem uz mluvil, o dalSich se
jesté zminim pozdéji) a pak jadro opustiS a vyraziS§ smérem k protilehlému
okraji €asoprostorového kontinua - na opaény konec koule.

Tim jsi dospél ,,na druhou stranu”.

,Druha strana“. Samoziejmé. Pozoruhodna metafora. A co je na té ,druhé strané"?
Jina realita.

Jak jina?

Uplné odlisna. Tak odlisna, jako kdyby se jablko najednou proménilo v
pomerané. Budeme ji nazyvat ,,duchovni svét" a srovnavat ji s tim hmotnym by
bylo...

... Nefikej mi to, ja to vim. Bylo by to jako srovnavat jablka a pomerance. Vidi§? ZaCinam se
dostavat do té tvé hry se slovy a obrazy.

Dobre. To je dobre. Hraj si s mySlenkami. Opravdu si s nimi hraj. Nedopust,
aby se ta hra stala praci. Hraj si s nimi. A hraj si se zivotem.

A kdyz uz jsme u toho, hrajte si jeden s druhym. Nauéte se hrat dobre. Poslal
jsem vas do Zahrady Bozi a nabidl vam jako hfisté cely svét. Obdaril jsem jej
dostatkem urody, aby se dostalo na kazdého. Nikdo by nemél hladovét, a uz
vibec ne umirat hlady. Nikdo nemusi mit nedostatek a marné hledat ukryt pred
bouri. Je tu dost pro vSechny.

Kromé toho uz neni nic dalSiho zapotrebi k tomu, abys hral dobre. Nic nebrani
tomu, abys prozil nadherné poznani toho, kym jsi. Domnivas se, ze ke
spokojenosti, ba i k pouhému preziti potrebujes velikou spoustu véci. To
v§echno sis jen vymyslel.

Kdyz se budes blizit smrti, uvédomis si, jak malo na tom vSem zalezi. Na vSem
kolem. Ve chvili, kdy budes opoustét hmotny svét, pochopis, ze jsi bojoval o
nicotnosti. A pak bude tvij boj u konce.

K tomuto poznani muzes dospét kdykoli, a kdykoli mizes ukongcit ten nicotny
boj. Tato prilezitost a zkuSenost neni vyhrazena pro okamzik smrti. Budes-li se
pozorné divat, zjistiS, ze kazdy den tvého zivota je plny ,,malych smrti". A
kteroukoli z nich miize$ pouzit jako zaklad pro toto uvédomeéni.
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Smrt je proces, kterym obnovujes svou identitu.

20

Dobra, takze uz vime, Ze nesmime srovnavat jablka a pomerance, a ja jsem v té tvé
metafofe procestoval jadro Casoprostoru, abych se pfesunul z hmotného svéta do toho
duchovniho. Kdyz vstoupim do té odliSné reality, kdyZ se dostanu na ,druhou stranu" stfedu,
co bude potom?

Jak budes prozivat to, co jsi priSel poznat, zalezi na tom, jak opustisS stred.
Jestli se zbavis svych starosti a nechas je v jadru, bude se ti zdat, ze patfis do
stredu, protoze jsi v ném zanechal kus sebe sama.

Jestlize své starosti neodlozis, jestlize se od nich nebudes chtit oprostit,
vezmes si vSechno to, ¢eho ses uplné nevzdal, s sebou na druhou stranu, kde
dostanes dalsi pfilezitost €elit svym starostem a néjak se s nimi vyrovnat.

Pokud jsi svuj zivot ukoncil védomé s umyslem utéci pred témito starostmi,
neuteces jim, ale naopak se obratis, vyberes si pro cestu zpét do hmotného
svéta tentyz ¢asovy tunel a prozijes vSechny své zkuSenosti jesté jednou
uplné od zacatku.

Pokud mluvis o ,starostech", co pfesné tim mysli§?

Mezi starosti, které mam na mysli, mlze patfit treba strach z osamélosti, pocit,
ze nejsi hoden nebo dost dobry, predstava nedostatec¢nosti ¢i oddélenosti
anebo jakykoli jiny z klamnych pocitl, které lidé v souvislosti se sebou
samymi dost ¢asto mivaji.

V kone¢ném dusledku jsou vSechny tyto starosti jen riznymi projevy jednoho
jediného problému - problému vlastni identity. Starosti mohou mit razné
podoby, ale vSechny prameni z jediné zasadni otazky: Kdo opravdu jsi?

Cestujes €asoprostorovym kontinuem, abys poznal své ja a naplno ho prozil -
a abys nasledné mohl znovustvofit své ja v té nejvzneSenéjsSi verzi své
nejuzasnéjsi vize toho, kym opravdu jsi.

V zavislosti na povaze zkusSenosti, kterou se v hmotném svété nechavas
prozit, dospéjes do jadra a vyrazis na ,,druhou stranu” v tom nebo onom stavu
existence.

Takze m(j prozitek z jadra neni dostateCnou zarukou, Zze sam sebe poznam a zbavim se
vSech starosti, které jsem mél?

Tvij prozitek z jadra BUDE prozitkem uplného poznani sebe sama. Dokonce
nikde jinde neprozijeS sebe sama uplnégji. Ale to, zda tu odlozi$ své starosti, to
je predmétem tvé vilastni volby. VSechno zalezi na tom, kam odsud chces
pokracovat dal. Co si prejesS poznat. Co si prejes prozit.
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Tomu nerozumim.

Popisu ti to o néco podrobnéji, az se budeme bavit o samotném jadru prozitkt
- o uplném ponofeni ,ja" do ,ja". Prozatim ti staci védét tohle: Vynoris se z
uplného ponofeni a potom nastane nejvétSi okamzik svobodné volby, jaky si
vubec dovedes predstavit.

Ja se vynofim? Copak tam nezustanu? Nezlstanu v Uplném splynuti s Esenci?
Ne.
Takze zustanu navéky na ,druhé strané“? Nebo zustanu nékde jinde?

Ne. Kdyz dospéjes na ,,druhou stranu” - kdyz zjistiS, ze se ,,jablko™ proménilo v
»pomerané” (nebo jinymi slovy, ze ses presunul do zcela odliSné reality) -,
uvédomis si, ze ses tam ocitl z ur¢itého divodu, ze tam mas néjaky cil a ze
tvaj ukol na ,,druhé strané" je uzasny, vzrusujici, radostny, ovSem az ten ukol
splnis, nastane €as, aby ses vratil zpatky.

To, co jsi poznal v jadru, je totiz ,pravé ja", anebo chces-li, ,uplné ja". Na
»druhé strané" panuji idealni podminky pro to, abys poznal ,,ja" zcela mimo
jadro, a tim, ze to ucinis, si raziS cestu dal chodbou ¢asu, ktera té zavede na
vnéjsi okraj ,,druhé strany".

Vysvétli mi to jeSté jednou, prosim. Co je to za ,ukol“, ktery mou duSi Ceka na ,druhé
strané“?

Neni to prace v tom smyslu, ze by to bylo slozit¢é nebo namahavé. Ve
skutecnosti je to velika radost. Je to radost pramenici z toho, ze poznavas, ze
to, co jsi prozil béhem svého ponoreni do Esence, je skute€né, ze to je to, €im
opravdu jsi. To je ,,nebe". Pozdéji ti presné popisu, jak to funguje.

Bezprostiedné poté, co jsi opustil hmotny svét, kdyz jsi vstoupil do treti faze
smrti, se nadéje stala realitou. Kazdicka iluze hmotného svéta byla odhalena
jako pouha iluze. Otevrel jsi o€i, tva perspektiva se rozsifila a tim, ze jsi v
ramci procesu, s nimiz ses setkal ve druhé fazi smrti, opustil myslenky a
presvédcéeni ulozené v mysli, se v tobé zacalo utvaret presvédéeni nové.

Ted si zapamatuj tento Smysl| veskerého zivota, protoze ten plati nejen pro
zivot v hmotném téle, ale i pro zivot posmrtny:

Nadéje je tvou branou vedouci k vire, vira je tvou branou vedouci ke védeéni,
védéni je tvou branou vedouci k tvoreni a tvoreni je tvou branou vedouci k
prozitku.

Prozitek je tvou branou vedouci k vyrazu, vyraz je tvou branou vedouci k
nabyvani a nabyvani je podstatou veskerého zivota a jedinou ulohou Boha.

Nevim proc, ale pfekvapuje mé, ze v posmrtném Zivoté je misto pro takové véci jako ,nadéje”
nebo ,vira“.
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»Nadéje" je energie. Nic vic a nic min. VSechny myslenky jsou energie a to, co
se vSeobecné nazyva posmrtnym zivotem, neni nic jiného nez pole energie. Je
to kosmické pole nekoneénych moznosti. Je obrovské, nezmérné, ale ve svych
soucastech, ve své vystavbé a ve svém fungovani je celkem prosté. Jeho ele-
gance vilastné spociva pravé v tom, ze je zalozeno na nécem zcela
jednoduchém.

Posmrtny Zivot neni ¢as ani misto, kde by duse existovaly jako roboti bez citt
a emoci. Pravé naopak, je to misto, kde pocity a emoce nabyvaji na intenzité a
vytvareji tak kontextové pole, v némz si duse uvédomuji a poznavaji, kym
opravdu jsou.

»omrt" je proces, kterym obnovujes svou identitu. A odehrava se na misté,
které nazyvas ,nebe". Nebe ve skutec¢nosti neni misto, ale stav. ,,Druha
strana" neni misto ve vesmiru, je to zpisob vesmiru. Je to zplisob existence.
Je to ,,byti v nebi" skrze proces sebevyjadreni, coz je vyjadireni samotného
bozstvi v sobé samém jako sebe samého a skrze sebe sama.

Rozumis tomu ted’?

Na ,,druhé strané" se pohybujes od jadra své existence do duchovniho svéta,
abys mohl ziskat perspektivu a lépe poznat to, co jsi v jadru své existence
poznal jako skuteéné, a pak to stvorit v sobé samém a jako soucast sebe
samého.

Boze, ale co vlastné poznam v jadru své existence, Ze je to tak uzasné?

Pravé Ja, uplné Ja. Nadheru a velkolepost toho, kym opravdu jsi a ¢im je zivot.
Jednim slovem: Boha.

A jaké to je? Jaké to je?

Popisu ti to pozdéji, aspon do té miry, pokud je mozné to popsat v ramci vSech
omezeni, ktera nam vnucuje tento rozhovor.

Pro tuto chvili bude nejprinosnéjsi, abychom pokracovali s nasi metaforou.
Dobra.

Jakmile dospéjes k vnéjSimu okraji ,,druhé strany” - tedy jakmile dosahnes co
nejuplnéjsiho pochopeni toho, co jsi priSel pochopit - tak se, metaforicky
fe€eno, obratiS nazpét a vyrazis zpatky, znovu zamiri$ k jadru své existence,
ale uz vybaven vsim, co vis.

Odneses si své poznani zpatky do jadra své existence a tam se pustiS do
nejposvatnéjSiho procesu: do znovuvytvoreni vlastniho Ja v podobé
nejuzasnéjsi vize toho, kym jsi. Nastane pro tebe okamzik svobodné volby, ve
kterém se podle vSeho, co vi$§, rozhodnes, co z toho, kym opravdu jsi, chces
pristé prozit, a das tomu hmotnou podobu.

Poté, co jsi znovu prosel prozitkem uplného ponoreni -,splynuti s Bohem" -,
jsi pripraven se znovu narodit.
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TakZe opustim ,pomeranc" a vratim se k ,jablku"? Necham duchovni svét za sebou a znovu
se vydam do toho hmotného?

Ano.
Pro¢? ProC bych néco takového délal?

Proto, abys tam prozil to, co je tentokrat tvym cilem pochopit. Pochopit néco a
prozit to jsou dvé uplné odliSné véci.

Proces, ktery tady popisuji, probiha v kruhu.

Po tom, co nazyvas ,,smrt", vstoupis do jadra své existence, abys obnovil svou
identitu. Prochazi$ duchovnim svétem a skrze tento proces znovu poznavas,
kym a ¢im vilastné jsi, a to v uplnosti. Pfedtim, nez se znovuzrodis v hmotném
svété, se vratiS do jadra své existence, abys znovuvytvofril svou identitu k
obrazu nejuzasnéjsi verze té nejskvélejsi vize, jakou jsi kdy mél o tom, kym
opravdu jsi. To znamena, ze pozdvihnes svij prozitek a vyraz vlastniho ja,
¢imz je posunes na vyssSi uroven. Tomu se fika evoluce. Prozivas svtj zivot v
hmotném svété, abys mohl ve vlastnim prozitku pochopit sebe sama. Navrat
do hmotného svéta - extrémné ,,tézké", hutné existence ve srovnani s tim, co
jsi pravé poznal - ma za nasledek ztratu plnohodnotné identity, kterou jsi pravée
poznal. To je zamérné. Kdybys ji vnimal v jeji uplnosti, nebyl bys schopen
prozit zadnou z jejich Casti - a pravé proto se nachazis v hmotném svété. Kdyz
tahle,,prace"” skonéi (je zamyslena jako naprosto radostny prozitek, tak jako
tvlj prozitek posmrtného zivota), pak ,,znovu zemie$" a vratiS se k jadru
vlastni existence, abys tam obnovil Uplnost své identity. Znovu se vynofris a
projdes duchovnim svétem, abys v uplnosti a skrze své védéni vyjadril, kdo a
co opravdu jsi. Vraci§ se k jadru vlastni existence jesté predtim, ¢emu
fikas,,zrozeni", abys znovuvytvoril svou identitu v jeji nejvelkolepéjsi podobé.
Sam sebe privedes na svét a prozijes svitj zivot v hmotném svété, abys mohl
poznat své Ja v ramci vlastniho prozitku. Kdyz tahle ,prace" skoncéi, pak
»Zhovu zemies" a vratis se k jadru vlastni existence, abys tam obnovil uplnost
své identity. ProjdeS duchovnim svétem a skrze tento proces znovu v uplnosti
pochopis, kdo a co opravdu jsi. VratiS se k jadru vlastni existence jesté
predtim, ¢éemu Fikas ,zrozeni", abys znovuvytvoril svou identitu v jeji
nejvelkolepéjsi podobé. Sam sebe privede$s na svét a prozijeS svilj zivot v
hmotném svété, abys mohl poznat své Ja v ramci viastniho prozitku. Kdyz
tahle ,prace" skongéi, pak,,znovu zemres" a vratisS se k jadru vlastni existence,
abys tam obnovil uplnost své identity. Projdes duchovnim svétem a skrze
tento proces znovu v uplnosti pochopis, kdo a co opravdu jsi. Vratis se k jadru
vlastni existence jesté predtim, éemu fikas ,,zrozeni", abys znovuvytvofil svou
identitu v jeji nejvelkolepéjsSi podobé.

Proces se opakuje.

Vécné.

UpIné ponoreni do Esence v jadru vlastni existence pasobi utlum energie (to,
co bys sam nazval vibra¢nim pfizpisobenim nebo ,,zrychlenim duse"), ¢imz ti

umozni nasledné znovuvynoreni v duchovnim nebo v hmotném svété.
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Cyklus zivota pokracuje vééné, protoze tvym ukolem je vééné prozivat to, co
jsi sam o sobé poznal.

A to je mimochodem...
DEVATA VZPOMINKA

Vse, co existuje, touZi po poznani sebe sama skrze vlastni zkusenost. To je
praptivodni pfic¢ina existence veskerého Zivota.

Pamatuj, ze jsem ti rekl, ze duse dospiva k uplnému pochopeni po cesté
vedouci duchovnim svétem a k uplnému proziti po cesté vedouci hmotnym
svétem. Obé tyto cesty jsou dillezité, a pravé proto existuji dva svéty. Kdyz se
propoji, jako se to stane v jadru, vznika dokonalé prostiedi pro vytvoreni
uplného poznani, které je zdrojem absolutniho védomi.

Pamatuj, ze jsem ti fekl, ze do okamziku absolutniho védomi - tedy do
okamziku uplného pochopeni, proziti a poznani toho, kym opravdu jsi - lze
dospét jen postupné, v krocich. Kazda zivotni pout’ se da povazovat za jeden z
téchto kroku.
Takze muj navrat do hmotného svéta je néco jako ,jit do svéta na zkuSenou"?
Presné tak. Je to presné tak, jak rikas.
Ale nez vyrazi§ na dalSi zivotni pout hmotnym svétem, nejprve se znovu
ponofis do samotné Esence svého ja v jadru své existence. Ponofris se do ni a
pak se z ni opét vynoris a budes pokracovat na nejvzdalenéjsi okraj, odkud jsi
prisel.
Mohu se na néco zeptat? Co se stane, az dokoncim vSechny ty kroky - mizeme jim Fikat
zivotni pouti - a nakonec dospéji k absolutnimu védomi? Mohu pak kone¢né zlstat v ,nebi"?
Zustanu uvnitf jadra? Budu pak az navéky uplné ponofen do Esence?
Néco takového by sis nezvolil.

Pro¢ ne?

Kdybys dospél k naprostému sebeuvédoméni, tvou nejvétsi touhou by bylo
prozit to jako nezavislou hmotnou realitu.

A pak?

Pak by ses rozhodl vratit se do hmotného svéta.
Zpatky tam, odkud jsem pfiSel?

Zpatky tam, odkud jsi prisel.

Ve stejném téle, které by znovu prozivalo tentyz Zivot, nebo v jiném téle a k jiné Zivotni
pouti?
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Stalo by se to, co by sis pral. To by sis rozhodl ve chvili, kdy bys dospél k
nejvétSimu okamziku svobodné volby, jaky si viibec dovedes predstavit.

Nékteré dusSe, které dosahly mistrovstvi, se rozhodly vratit a prozit to ve
stejném téle, ve kterém podnikly posledni kroky na cesté. Jiné se rozhodly
vratit do hmotného svéta v uplné jiném téle a prozit tam uplné jiny zivot.

Tak jako tak bys v tu chvili védél, kym opravdu jsi. Zil bys v absolutnim
védomi. A tvé védomi by bylo tak uplné, tvé pochopeni a proziti tak hluboké, ze
i ostatni kolem tebe by pochopili a prozili, kym opravdu jsi, a nazyvali by té
rabinem, mistrem a ucitelem.

Mozna by dokonce pfisahali, Ze jsem ,Vyvoleny".

Ano. A mozna by si mysleli, Zze jsi jediny svého druhu, Ze nikdo jiny nemtize byt
jako ty. Potom by bylo tvym ukolem je presvédcit, ze to neni presné, ze kazdy z
nich je jako ty a ze vSichni mohou pochopit a prozit to, co jsi pochopil a prozil
ity.
To, co jsi pochopil a prozil, by se ti stalo zdrojem nejhlubsi radosti a ty by ses
o to chtél podélit se vSemi ostatnimi. Proto bys vibec netouzil po opusténi
hmotného svéta, protoze jediné v ném bys mohl ostatnim ukazat, kym opravdu
jsou.
Mohlo by se ti zdat, ze takto ostatni berou z tvého vlastniho zivota, ale ty bys v
takovou chvili presné védél, co se déje. Védél bys, ze nikdo ,,nezemrie" proti
sveé vili, ze si kazdy sam vybira okamzik i zpisob odchodu z tohoto svéta. A
tak bys svou ,,smrt" pouzival jako okamzik tvoreni a daval tak mnoha dalSim
nahlédnout do mnohem SirsSi reality.
Pak ovSem tak jako tak - at' uz dospé€ji k absolutnimu védomi, anebo se vratim sem a budu
tu pokraCovat ve své pouti - plati, Ze jednou dospéji na vnéjSi okraj ,jablka®“, tedy tam, kde
jsem zacal. Je to tak?
Ano. Kruh se uzavre.

A ty mi fikas, ze v tu chvili se obratim a projdu celym tim cyklem znovu? A budu se do négj
vracet znovu a znovu a znovu?

Muzes, jestli budes chtit.
Takze bych opravdu mohl prozivat tentyz Zivot pofad dokola?
To by vyzadovalo trochu delSi rozhovor...

Pro€¢ mé to vabec neprekvapuje?
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Ne vSechny véci jsou takove, jaké se zdaji.
V kazdém okamZiku kazdeého zZivota existuje vice moznosti,
nez sis dosud predstavoval.

21

UZ nékolikrat jsi mi vysvétloval, Zze vSichni prozivame celou fadu rdznych zivotl, ale také jsi
tvrdil, Ze znovu a znovu prozivame tentyz zivot, jako bychom Zili v néjaké redlné verzi toho
filmu Na Hromnice o den vice.

Vim, ze to je pro tebe az pfriliS mnoho novych informaci na to, abys je vstrebal
na jedno sezeni, takze bychom méli trochu zvolnit.

Klade$s mi hluboké a dulezité otazky ohledné ,zivota", ,,smrti" a ,,umirani”, a
abychom se dobrali podstaty toho, co nazyvas ,zivot" a ,,smrt" a ,,umirani”,
museli bychom podrobnéji prozkoumat néktera velice ezotericka témata, ktera
by se dala oznadit za ,,kosmologii VSeho". Ale pojd'me na to trochu pomaleji.

Dobra. Sam mam pocit, Ze jsme to vSechno vzali velmi rychle. Vzdyt jenom za poslednich
deset minut jsem se toho dozvédél vic nez...

Ja vim. Pojdme se tedy jesté vratit a znovu si projit nékteré véci.

Rekl jsem, ze jsi soudéasti veskerenstva. Jsi, abychom se vratili k nasi
metafore, atomem jablka + pomerance a cestujes skrze néj.

Mohli bychom tomu fikat jablkoranc.
To neni Spatny napad. Diky tomu se ti obraz té metafory opravdu
nesmazatelné vryje do paméti. Budeme tedy to slovo, které jsi pravé vytvoril,
pouzivat jako zjednodusené oznaceni toho, éemu jsme fFikali casoprostorové
kontinuum.

Dobra.
Nuze, muzes cestovat jablkoranéem opakované a po jakékoli cesté, kterou si
zvolis. Jak uz jsem frekl, mize to byt tataz cesta, kterou sis zvolil uz drive,

anebo uplné jina cesta, jiny ,,tunel”.

Mlzes si také zvolit jakykoli z moznych zplisobi pohybu po chodbé ¢€asu,
dokonce muizes tento zpisob okamzik po okamziku ménit.

Co tim myslis?
Tak mi sam popis$, jak si predstavuje$ svou cestu chodbou éasu. Reknéme, ze
si predstavujes, jak se vznasis uprostired té chodby. Dalo by se fici, ze doslova

,VisiS v ¢ase". Jak si tedy predstavujes, ze by ses pohyboval?

Kupfedu. Vidim sam sebe, jak postupuji dal tim tunelem. Tohle jsi po mné chtél?
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A existuje néjaky jiny zplisob, jak se pohybovat?

Nejspis i zpatky. ChceS mi tim naznacit, Ze se mohu pohybovat zpatky v ¢ase?
Aha. Tady ses dotkl nééeho velmi vyznamného. Mnohem vyznamnéjsiho, nez
si sam v tuhle chvili mysliS. To je sou€ast svaté zpovédi, o které jsme se
zminili uz drive.

A povi§ mi tedy, v ¢em ta svata zpovéd spociva?
Ted’ jesté ne, ale uz brzy. Jesté porad nam zbyva par zakladnich kamenu, které
musime usadit na misto. Zjednodusena odpovéd’ na tvou otazku zni: Ano, je
mozné pohybovat se ,,proti proudu éasu”, a to nejen smérem k predchozim
zivotnim poutim, ale i v ramci kterékoli cesty zivotem.

Fascinuijici.
Ale nenapada té zadny jiny smér, kterym by ses v té chodbé mohl pohybovat?

Ani ne. Mam pocit, ze bych mohl jit jen kupfedu anebo nazpatek. Anebo mozna jesté ze
strany na stranu.

Spravné. Kdyby ses vznasel uprostied chodby €asu, mohl by ses v ni
pohybovat i do stran. Jesté néjak?

Nahoru a dol?
Spravné. Mohl by ses pohybovat nahoru a doli. Takze existuji celkem tri
zpusoby, kterymi by ses mohl pohybovat - dopredu a dozadu, doleva a
doprava, nahoru a dold. Napada té jesté néjaky jiny zplsob, jak by ses mohl
pohybovat?
Jsi tam?

Premyslim.

Ne, myslim, Ze ne.
Vétsinu lidi nenapada.

A pro¢ ne?
Protoze vychazeji ze své zkusSenosti z trojrozmérného prostredi. Ale co
kdybych ti fekl, ze v té chodbé existuje ¢tvrtd prostorova dimenze a s ni i
¢tvrty smér, kterym je mozné se pohybovat?

To by mé zarazilo. A nejspi$ bych si to nedokazal predstavit.

Mohl by ses pohybovat po obvodu. Ze své polohy, z toho, jak se vznasis uvnitr
chodby ¢asu, bys mohl vyrazit posmérné nebo protismérné.
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To mé nenapadlo.

Tunel ma tfi rozméry - vzdalenost od zadatku do konce (kupredu/zpét),
vzdalenost ze strany na stranu (vlevol/vpravo) a vzdalenost odshora dolu
(nahoru/dolli). Ale ma také ¢tvrty rozmér - vzdalenost kolem jeho vnitiniho
prostoru (obvod). A to je ¢étvrty rozmér casu. Je tedy vice zpUsobu, jak
»cestovat casem", nez sis doposud myslel.

Mas pravdu. Ten ¢étvrty zplsob by mé nikdy nenapadl.

V casoprostorovém kontinuu existuje vlastné jesté vic prostorovych rozméru
nez Gtyri.

Vic nez Ctyri? A kolik jich tedy vlastné je?

Jejich pocet je pro nas ted zcela bezvyznamny. Pokud by té to zajimalo na
technické roviné, promluv si s néjakym kvantovym fyzikem. Znovu fikam, ze
to, o ¢em se tu bavime, je soucasti dnesni védy. Ale pro potreby tohoto
rozhovoru nam postaci, abys védél a chapal, ze véci nejsou takové, jaké se
zdaji. V kazdém okamziku kazdého zivota existuje vice moznosti, nez sis
dosud predstavoval.

Ale i tak je tva cesta stale stejna v tom smyslu, ze jeji cil je porad tentyz. Ta
trasa, po které se pohybujes, v sobé zahrnuje mnohem vic moznosti, nez sis
kdy myslel.

A co by rozhodovalo o tom, jak se s ohledem na vSechny ty moznosti nakonec rozhodnu?
To souvisi s tim, co bys chtél prozit. VSechny cesty vedou ke stejnému cili, ale
kazda ,trasa" nabizi jiné prozitky. Protoze vSak podnikas souvislé cesty
Casoprostorovym kontinuem a jejich pocet je neomezeny, muzes si zvolit
jakoukoli trasu bez ,rizika", ze bys priSel o moznost zvolit si néjakou jinou
trasu. VSechny moznosti jsou pro tebe tedy zcela oteviené.

A to trva celou vécnost? Nikdy nedospéji do stavu, kdy bych uz navéky zlstal v duchovnim
Svéte?

Nikde nezistanes navéky.

Ani v centru, v jadru své existence? Vim, Ze uz jsem se na to ptal, ale...
Pokracu,.

Opravdu nikde nezustanu na vé¢nost?

Uz nékolikrat jsem ti ukazal, ze opravdovy vyznam slov ti mize odhalit i
jednoducha slovni hficka. Vezmi si protiklad slova ,,nikdy".

Protikladem ,,nikdy" je ,,tady a ted”.

A pravda je takova, ze navéky budes ,tady a ted™.
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»Tady a ted™ je totiz jediny prostor a ¢as, ktery existuje.

7

Tohle je pro mé opravdu néco neCekaného. Znamena to tedy, Ze nebe, ,raj", nirvana,
blazené znovusjednoceni s Bohem, nic z toho neni v jadru?

Ale ano, je - ale je to také vSude jinde. Neni to nic, co by mohlo byt ,,tady" nebo
»ytam". Je to vSude.

Na jadru vSak je néco jedinecného, co nenajde$ na zadném jiném misté
¢asoprostorového kontinua - a pravé proto tam smérujes.

Co toje?
Singularita.

V jadru tvé existence se vSechno, co je, a vSechno, ¢im jsi, objevuje ve své
singularni podobé. Pravé zde se pochopeni a proziti spojuji v jeden celek.

Toto spojeni muzesS vyvolat kdykoli a kdekoli v kontinuu, ale v jadru tvé
existence neni nic, co by s nim ,,soupefrilo”, nic, co by od néj odvadélo tvou
pozornost. Je to to jediné, co tam je.

Dobra, ale pak pravé to je nebe. A tam bych chtél zistat.

Ne, nechtél. To je to, co bys chtél pochopit a prozit, ale ne misto, kde bys chtél
zUstat.

Pro¢ ne? Vubec mi to nezni Spatné.  vesmirni-lide.cz

Kdybys to jen pochopil a prozil a NIC JINEHO, nakonec bys v tom spojeni
ztratil sam sebe. Prestal by sis uvédomovat, ze prozivas spojeni, protoze bys
nemél zadné jiné pochopeni ani proziti, se kterym bys ho mohl srovnavat. Ani
bys nevédél, kdo vlastné jsi. Ztratil bys schopnost rozliSovat, schopnost
individualizovat své vlastni ja.

Chces tim fici, Zze ,nebe“ by se pro mé postupem Casu stalo aZz pfilis dobré?
Rikam ti, ze vSechny véci, které existuji v éasoprostorovém kontinuu, jsou v
dokonalé rovhovaze. Esence toho, kym opravdu jsi, zcela presné a neomylné
pozna, kdy té samotny zivot vyzyva k ponoreni do jednoty a k vynoreni z ni.
Jen diky tomu mtize$ poznat blazenost jednoty skrze prozitek individualizace.

Tento systém je dokonaly. Rovnovaha je presna. Cely plan se svou krasou
podoba snéhové vlocce.

Do jednoty se vracis$ a z jednoty se opét vynorujes, porad dokola, na véky véki
a jesteé déle.

A to je...

DESA TA VZPOMINKA
Zivot je vécny.
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Ano, to nam fika kazdé nabozenstvi. Tvrdi to kazda vira a kazdé duchovni uéeni na svété. A
ted jsme zase u toho a slySime to znovu.

Je pravda, ze jsem vam toto poselstvi uz po staleti predaval prostrednictvim
mnoha poslil.

Rossiter W. Raymond byl spisovatel, editor, kazatel, teolog, ucitel, romanopisec, dulni
inzenyr a praktikujici pravnik, ktery Zil v letech 1840 az 1918, a jeho nejslavnéjsi vyrok znél:

Zivot je vécny, laska je nesmrtelna a smrt je pouhy obzor, ale obzor neni nic vic neZ hranice
toho, kam dohlédneme.

Pfedpokladam, ze byl jednim z tvych poslu.
Ano.

A hadam, Zze mezi nimi budou i souc€asni bavi€i. Tfreba Car- ly Simonova. Ta pouZila
Raymondiv vyrok, kdyz pred par lety nahravala pisen od Teese Gohla, kterou chtéla
novému a SirSimu obecenstvu predat poselstvi, Zze dospéla domli k Bohu. A taky Alanis
Morissettova. Ta posledni dobou ve svych pisfiovych textech vypovidala hodné o zZivoté a
samotné povaze existence. A také Stephen Simon, ktery ve svych filmech a ted ve svém
Kruhu spiritualni kinematografie...

Reknu ti to jednoduse. Vy vSichni jste moji poslové. Jeden kazdy z vas.

Vy vSichni vydavate v Zivoté svédectvi o zivotu skrze svij vlastni zivot a to, jak
ho zZijete.

Nemél by ses ptat, kdo je mym poslem. Mél by ses spisS ptat, jaké je poselstvi,
které prinasi.

Nic jako pravda neexistuje.

22

Desata vzpominka mé vibec nepfekvapila. Ani na okamzik mé svou originalitou nezaskocila.

Jsem si jisty, ze ne. Ale méla by té prekvapit svym hlubokym vyznamem. Nic
hlubsiho uz v naSem rozhovoru nezazni.

Kdyz vis, ze zivot je vécény, uz nikdy se nebudes bat ,,smrti", protoze uvidis a

pochopis jeji podstatu, jeji Uzasnou a prekrasnou povahu, jeji dokonalost i to,
ze je obrovskym darem.
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Mozna o ni jednoho dne napiSu zvlastni knihu, ktera se bude jmenovat Smrt, nas obrovsky
dar.

To by urcité byla prospésna kniha. Mala prirucka. Maly ,,navod” pro vSechny

umirajici a jejich nejblizsi. Jsem si jisty, Ze by to bylo velmi zasluzné.

Ale ted musime dospét k zavéru naseho rozhovoru, abyste ty i ostatni lidé,
ktefi se chtéji hloubéji seznamit s tématy, o kterych mluvime, dospéli k jejich
pochopeni.

V tuhle chvili totiz nejde o to, jestli, az tento rozhovor dokonéime, pochopis to,
co jsi vzdycky chtél pochopit, ale zda uvéris tomu, co ses dozvédél.

Pro¢ bych tomu nemél véfit?

Protoze lidstvo mélo vzdycky velké nesnaze s tim, aby pochopilo ty
nejkrasnéjsi pravdy, a pravda o smrti je tou Uplné nejkrasnéjsi ze vSech pravd.

Musim pfiznat, Ze to jsou krasné pravdy. Velmi rad bych uvéfil kazdému slovu, které tu
zaznélo. Jen doufam, Ze jsou opravdu pravdiva.

Vidis? Uz ted, pravé v tuhle chvili, je zpochybnujes. Ach, vy malovérni...
Cozpak nevidiS, ze tim, ze zpochybnujes tyto pravdy, zpochybnujes sebe
sama?

Jestlize miluje$ pravdy, které nachaziS ve svém srdci, neopoustéj je jenom
proto, Zze s nimi nékdo mimo tvou dusi nesouhlasi, nebo se jim dokonce
vysmiva. Nerikas, ze tvoje pravda je PRAVDA. Rikas jen, ze to je TVOJE
pravda.

Neexistuje nic jako PRAVDA. To uz jsme si vyjasnili. Bohaté ti postaci, budes-li
v kontaktu se SVOU pravdou.

Tohle je moje pravda. To, co poznavam prostfednictvim svych rozhovorl s tebou, je moje
pravda.

To bohaté postaci. Vlastné je to vic nez dostate¢né. Je to velmi mocné tvrzeni.

Vi§ vubec, jak mocné je tvrdit, Ze ses dostal do kontaktu se svou vlastni
pravdou o ¢emkoli?

| jini se diky tomuto rozhovoru dostanou do kontaktu se svou pravdou,
protoze ,pravda” je takova, ze tenhle rozhovor neni jen tviij, ale i jejich. Tenhle
rozhovor vytvoril kazdy, kdo tato slova ¢te. Vite o tom? Vite, ze kdyz tato slova
Ctete, sami vytvarite to, co bude nasledovat?

To je dost prekvapiva predstava. Je téZzké se s ni ztotoznit, protoze to, co v této knize
nasleduje, uz bylo napsano. Mizeme preskocit nasledujici stranky a podivat se, co se piSe
na konci. Jak je mozné, ze kazdy, kdo tato slova Cte, vytvafi jejich pokraCovani, kdyz konec
knihy uz existuje?

Ta kniha, ktera stala uprostred prostredni police v té bohaté zarizené knihovné
v honosném palaci, také existovala, ale ve tvé realité neexistovala, dokud jsi ji
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tam nevidél. VSECHNO, co stvofis, uz existuje. VSechno. Ale skute¢nost, ze uz
to existuje, neznamena, ze jsi to nestvoril. Znamena to jen tolik, ze si dosud
nejsi védom toho, ze jsi to udélal, protoze z mista, na kterém se v
¢asoprostorovém kontinuu zrovna nachazis, to neni vidét.

Vis$ vubec, jak je to vSechno pro mé prekvapivé?

Myslim, ze si to dovedu celkem dobre predstavit.
Ted jsem opravdu neskonale Stastny. Citim se, jako by mi bylo dopfano nahlédnout do
zakulisi celého vesmiru. Tohle je mechanismus zivota a smrti. Mam pocit, Zze ted uz mi nic

nebrani zemiit...

Rozhodnes$ se ,,zemrit", az tvilj pozemsky zivot bude upiny. A tvij zivot bude
uplny, az prozijes vSechno, co jsi sem pfisel prozit.

Nebo az zjistim, Zze jsem to vSechno neprozil, ale na zivotni pouti, kterou jsem si vybral, uz
nemam moznost to prozit.

Ne. To rozhodné ne. Néco takového se nemuze stat. Nikdo nezemie s tim, Ze
se mu nepodarilo prozit to, co pfriSel do hmotného svéta prozit.

Coze?

Rekl jsem, ze nikdo nezemfre s tim, Ze se mu nepodafilo prozit to, co prisel do
hmotného svéta prozit.

Neexistuje nic jako,,neuplnost".
A to je...

JEDENACTA VZPOMINKA
Nacasovani a okolnosti smrti jsou vzdycky dokonale.

Tomu véfim. Ale jak mize rodi¢ ditéte, které bylo znasilnéno, znetvofeno a zavrazdéno,
oznacit okolnosti jeho smrti za ,dokonalé"? Jak by mohli lidé, ktefi vidéli své blizké umirat pfi
utocich z 11. zafi, pfijmout takovou smrt jako ,dokonalou”?

Chces toho po mné opravdu hodné. Myslim, Ze tahle mySlenka bude pro vétSinu &tenaru uz
za hranici toho, ¢emu by byli ochotni uvérit.

Uz jsem ti fekl, ze plan, na jehoz zakladé funguje zivot, ma eleganci snéhové
vlo€ky. Zda se snad az pfriliS dokonaly na to, aby se mu dalo uvérit, az pfrilis
krasny na to, aby to byla pravda. Ale fikam ti: Truchlici naleznou utéchu v
jistoté Bozi dokonalosti.

Buh je dokonaly, a to vzdy a navéky. Ted’ uz zbyva jen jedna véc, kterou musis
pochopit: Kdo a co je ,,Bah".

Rikal jsem ti v nasich rozhovorech uz mnohokrat, a feknu ti to ted’ a tady jesté
jednou a naposledy:
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BUH a ZIVOT jsou jedno a totéz.

Proto kdyz fikam, ze Buh je dokonaly, Fikam tim také to, ze zivot je dokonaly. A
tak to je. ,,Systém" je v dokonalé rovnovaze.

VSechny véci se odehravaji s dokonalym nacasovanim a dokonalym
zpusobem. Neni to vzdycky na prvni pohled patrné, neni to vidét z velice
omezené perspektivy lidské zkuSenosti. To je omezeni hmotného svéta. Je to
vSak omezeni, které lze prekonat.

Mnoho ,,prorokd” a ,,mudrcli” prekonalo toto omezeni vlastniho vnimani tim,
ze si zvolili perspektivu jinou, ze se na zivot podivali ,novyma o¢ima". Jejich
poselstvi byva vSak c¢asto prehlizeno. Jejich moudrost byva zesmésnovana.
Casto dokonce éeli vSeobecnému opovrzeni. A tak se slepi i nadale nechavaji
vést slepymi, protoze nechtéji poslouchat ty, kteri vidi.

Proto kdo ma usi, slys:
V kralovstvi Bozim je nedokonalost nemozna.
Ano, ale co tady na zemi?

»Tady na zemi" JE kralovstvi Bozi. Neexistuje zadné misto, které by nebylo
soucasti tohoto kralovstvi.

Vis, Ze tady na zemi véci radi tfidime a ,Skatulkujeme". Zvykli jsme si na pfedstavu, Ze Zivot
na zemi je zkouskou a tryzni, po které se za odménu dostaneme do BoZziho kralovstvi. A s
tim souvisi i pfedstava, Ze je to pravé smrt, kterd nam umozni tam proniknout.

Neexistuje zadna ,,cesta" do Boziho kralovstvi. Neni to misto, do kterého by
ses mohl dostat nebo je opustit. Je to misto, kde vzdycky JSI. Je to to jediné
misto, kde viibec muizes$ byt.

Abych fekl pravdu, nékdy mi to tak vazné nepfipada.

To je proto, ze si nevzpominas, kym jsi, a nechovas se k ostatnim podile toho,
kym jsou oni. Kdybys to délal, prozil bys nebe na zemi. Byl bys doma u Boha,
kdekoli a kdykoli.

A existuje vlibec zpusob, jak by toho nékdy nékdo mohl dosahnout?

Jednou z moznosti jsou rozhovory jako tenhle. Nenechavej si tento rozhovor
pro sebe. Postarej se, aby se dostal k tolika lidem, ke kolika to jen bude
mozné. Podél se o néj s celym svétem.

Ale nejprve nech obsah tohoto poselstvi proniknout hluboko do svého
vlastniho srdce. Nau¢ se vidét Boha v kazdém a vSem kolem sebe, vidét vse
kolem sebe jako dokonalé.

Zminil ses o tom uz dfive, kdyz jsme se bavili o tom, ze néktefi lidé maji pocit, Ze jsou

obétmi. Navrhoval jsi, abychom zménili uhel pohledu a nahliZzeli na v8echno jako na
dokonalé, ackoli v nasich lidskych ocich to takové zcela jasné neni.
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Mozna zvlast’ tehdy, kdyz to ve vasSich o€ich neni dokonalé. Protoze takové
védomi dava clovéku klid uprostred chaosu, odpoc€inek ve chvili Unavy,
odpusténi v okamziku, kdy by se mohlo dostavit roztrpéeni a hnév, a hlubsi
lasku ke vSemu zivotu, nez jakou kdy poznal. Hledej dokonalost v kazdém
okamziku. Hledej ji. Pilné. S virou. Véz, ze tu je a ze ji najdes, pokud budes
dakladné hledat.

A ted: Vzpominas si, jak jsem na zacatku tohoto rozhovoru frikal, ze se k
,dokonalosti" jesté vratime a ze budu chtit po tobé, abys mi dal priklad toho,
jak takova dokonalost vznika? Ted’ po tobé chci, abys mi povédél pribéh
Billyho, ktery navstévoval tvlj seminar.

Tusil jsem to. TusSil jsem, ze budes$ chtit slySet pravé tohle. Bylo to to prvni, co mi pfiSlo na
mysl, kdyz jsi o tom tématu zacal.

Dobre. Tak povéz ten pribéh.
Jisté.

Helen byla jednim ze sedmadevadesati u¢astnikl mého kurzu duchovni obnovy, ktery uz
deset let pofadame v tydnu mezi vano¢nimi svatky a Novym rokem. Posledni vecCer, pfed
ritualem pfijimani novorocnich predsevzeti, Helen zvedla ruku a pfihlasila se o slovo.

,SlySela jsem tenhle tyden uz mnohokrat, Ze Buh je nas nejlepsi pritel, jak je krasny a milujici
a jak bychom s nim méli kazdy den vést rozhovory," zacala. ,Ale kdybych ja méla moznost
promluvit si s Bohem, fekla bych mu, Ze na néj mam poradny vztek."

.10 je v pofadku," fekl jsem. ,Blh se s tim dokaze vyrovnat. Ale co ty? Jsi v pofadku?"
,Ne," fekla a ja si vSiml, Ze se ji zaCina trochu chvét hlas.
»1ak nam povéz, pro€ se na Boha tolik zlobi§?"

Helen se zhluboka nadechla. ,Skoro pfed jedenadvaceti lety jsme adoptovali malého
chlapeCka. Sami jsme se pét let pokouseli o dité, ale nedafilo se nam to. Vypadalo to, ze
vlastni dité nikdy mit nebudeme, a moje biologické hodiny neuprosné tikaly. A tak jsme
adoptovali Billyho.

O tfi tydny pozdéji jsem zjistila, Ze jsem téhotna. Narodilo se nam zdravé dité, dalSi chlapec,
a ja je oba vychovavala bez rozdilu jako své vlastni déti, ackoli jsme pozdé&ji naSemu
star§imu synovi fekli, Ze je adoptovany. Chtéli jsme k nému byt upfimni. Uijistili jsme ho, ze
ho milujeme upIné stejné jako jeho bratra, a sami jsme védéli, Ze to svymi Ciny dnes a denné
dokazujeme.

Billymu bylo osm let. NejspiS se o tu novinku, nic zlého netuSe, podélil s détmi ve Skole,
protoze jednoho dne pfiSel domu velice roz€ileny. Na hfisti se mu posmivali, Ze nema
maminku. Vite, jaké déti dovedou byt. Nékdy se k sobé chovaji dost kruté.

Rikali o ném takové véci, jako ze ,Billy je tak o3klivy, Ze ho ani jeho maminka nechtéla".

Kazdopadné pfiSel doml cely bez sebe a chtél védét, pro€ si ho jeho biologicka matka
nenechala. Chtél védét, kdo to je, a hned se za ni vypravit.
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Samoziejmé jsem se v tu chvili citila hrozné. PfedevSim kvuli tomu rozruSeni a bolesti,
kterou jsem vidéla ve tvari svého ditéte, ale taky kvuli sobé samotné. To, co mi vypravél, mé
ranilo, protoze jsem meéla pocit, ze ja jsem jeho maminka. Stala jsem tam, vzpominala na
vSechny ty probdélé noci, na prebalovani a na to, jak jsem se o néj starala, kdyz byl
nemocny, zkratka na vSechny ty véci, které matky délaji, a srdce mi pukalo bolesti, ze uz mé
Billy za svou maminku nepovaZzuje.

Ale pochopila jsem to - nic jiného mi asi ani nezbyvalo - a slibila jsem mu, ze az bude starsi
a jestli pak jesté bude chtit, mize se se svou matkou setkat. Udélala bych cokoli, abych ji
nasla a splnila mu jeho pfani.

Zdalo se, ze s tim Billy souhlasi, ale ten vztek, co citil, uz nikdy nepfekonal. Provazel ho
celym zbytkem détstvi az do puberty, ktera pro nas byla obzvlast narocna. Cela rodina tim
trpéla, ja ze vSech nejvic, ale néjak jsme to prekonali.

Kdyz byl Billy o néco starsi, znovu jsme si promluvili o tom, jestli chce vidét svou matku, a
domluvili jsme se, Ze az mu bude osmnact let, fekne mi, jestli chce, abych po ni zacala
patrat. BEhem dospivani mi muj slib jesté nékolikrat pfipomnél.

Nakonec nastal den Billyho osmnactych narozenin. A toho dne mél nehodu na motorce a
zabil se.”

Vsichni kolem ni zalapali po dechu. A v tu chvili se Helenina energie proménila v hnév.

,1ak mi feknéte," uhodila na nas, ,jak by laskavy a milujici Buh mohl dopustit, aby se stalo
néco takového? Jak se to mohlo stat zrovna v dobé, kdy se Billy mél setkat se svou matkou
a kdy jsme se ja a mij manzel kone€¢né mohli zbavit bfemene, které nas vztah po dlouha léta
zatéZovalo. Reknéte mi, pro& by Biih néco takového délal?’

Na celou mistnost padlo ticho. Sam jsem byl jako opafeny. Chvili jsem na Helen mi¢ky ziral a
pak jsem zavrel o€i a obratil se do svého nitra. SlySel jsem vlastni myslenky: ,Tak, Boze, ted
mi tedy porad. Opravdu nevim, co na to té Zené fici. Musi$ mi trochu pomoci."

A najednou jsem oteviel o€i dokofan a citil, jak mi hlavou vifi spousty slov. Zac¢al jsem mluvit
a fikal vSechno, co mi pfislo na mysl, aniz bych si to rozmyslel nebo néjak upravoval.

,Billy zemfel v den svych osmnactych narozenin, protoze to byl ten den, kdy se mél setkat se
svou biologickou matkou - a to se také stalo. Toho dne totiZ jeho matka nebyla na tomto
svéte."

Cely sal znovu zalapal po dechu. Nékdo se neudrzel a vzruSené zaseptal: ,No jasné!", nékdo
jiny se rozplakal.

.,Neexistuje nic takového jako nahoda," pokracoval jsem. ,Nic se nedé€je nahodou. Dostalas
vlastniho syna, ackoli jsi dlouho nemohla otéhotnét a v8echno nasvédcovalo tomu, Ze se to
nikdy nepodafi. Dostalas ho, protoZe existoval zamér, vétSi plan. Tento vyjimeCny dar -
vlastniho biologického syna - jsi dostala jako odménu za to, Ze jsi byla ochotna ujmout se
Billyho, dat mu domov, milovat ho a vychovavat ho jako vlastniho - a to vSechno az do
chvile, kdy byl pfipraven setkat se se svou vlastni matkou a ona byla pfipravena setkat se s
nim.
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Den, kdy Billy zemfrel, pro n&j byl tim nejkrasnéjSim dnem v Zivoté. A jeho vdécnost za to, ze
ses 0 néj az do té chvile starala, je vécna. | ted obklopuje tvé srdce a vytvafi mezi vami
nesmrtelné pouto.

Cely zivot se odehrava podle Boziho planu. Tenhle plan je ve vSem, v kazdém okamziku, v
kazdém zazitku. Kdo se pozorné diva, spatfi ho. A v tom také spocdiva mozna utécha. To je
nase spasa, konec naseho utrpeni a bolesti."

Helenina tvar béhem téch nékolika okamzik prosla neCekanou proménou - jestlize se pred
chvili chvéla zlosti, ted cela zarila. VeSkeré napéti jako by z ni vyprchalo. Zdalo se, Ze se
poprvé po velmi dlouhé dobé uvolnila. Po tvafich se ji kutalely slzy, ale jeji usmév zafil tak,
Ze rozsvitil celou mistnost.

Vypravim tenhle pfibéh proto, aby se vS8ichni dozvédéli to, co Helen a ostatni ucastnici
onoho kurzu uz védi: Ze existuje ,kouzelné zaklinadlo", které jsme dostali jako dar z nebes, a
Ze s jeho pomoci je mozné rozptylit vSechnu bolest, vSechen hnév, vSechno negativni v
jakémkoli lidském prozitku. Je to zaklinadlo, které nam umozniuje proménit sebe sameé. A
pfitom je to zaklinadlo velice snadno zapamatovatelné, protoZe se sklada jen ze dvou slov:
HLEDEJ DOKONALOST.

Ano, ale funguje to? Opravdu to funguje?

Na Novy rok mi Helen vtiskla do ruky text, ktery sepsala veCer pfedtim, kdy se vratila z
prochazky pod Ccistou a jasnou coloradskou oblohou. Tak jako Robert Frost a Lisel
Muellerova pouzila poezii k tomu, aby vyjadfila krasu vlastniho poznani.

Prisla jsem tam s téZkym srdcem, se srdcem
Ve kterem nezbyl uz ani plac
Tri roky, co tu Billy neni, a ja mu stale nedokazu
Posledni sbohem dat
Stojim ted’ u hrobu natolik sama
Ze nezbyl mi uz ani plac
Méli jsme smlouvu, fekla jsem mu, smlouvu
Ze mé v tom nenechés
Tfi roky, co tu Billy neni, a ty mi, Boze
A ty mi, Boze, odpiras
Moznost ztisit a zacelit tu ranu
Doprat si alespori plac¢
A Bih se ozval a vyjevil mi, Ze i kdyz ke mné
Zkousel promlouvat v ten ¢as
Mé srdce bylo uzaviené, neschopné slyset
Jeho smutkem ztichly hlas
Byl to pak Neal, jehoz usty dolehla zprava
Z nebeskych vysin ke mné zas
Ma duse zaslechla toho dne BoZi slova
A oci konecné zalil plac¢
V tu hvézdnou noc jsem se Sla projit ven
A citila jsem své srdce silné hrat
Radostnym pocitem, Ze nyni dozral ¢as synkovi méemu
Posledni sbohem dat
KdyZ se tak stalo, na temném noc¢nim nebi
Zacala jasna hvézdicka plapolat
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Zadna smrt neni zbyteénd.
Kazda smrt je poselstvim pro ty,
kdo opoustéji svét, i pro ty, kteri tu zustavaji.

23

Je to moc pékny pribéh. Dokonale ilustruje, ze kazda cesta €¢asoprostorovym
kontinuem probiha proto, aby dusi zprostredkovala néjaky konkrétni prozitek,
a ze nacasovani a okolnosti kazdé ,,smrti" jsou vzdycky dokonalé.

Rozhodné chapu, jak ,dokonalé" bylo to, Ze ten mladik opustil svoje télo pravé v tom
okamziku, kdy se to stalo, protoze fikal, Zze se chce sejit a seznamit se svou matkou, a
prostfednictvim své smrti si toto prani spinil.

Na druhou stranu ale nechapu, co je ,dokonalého" na tom, Zze se to vSechno odehralo pravé
takhle - a rozhodné nechapu, jak ten mlady muz prozil ten ,konkrétni prozitek", ktery si sem
prisel prozit.

Billyho prozitek z celého Zivota spocCival v tom, Ze se osmnact let trapil a nakonec zahynul pfi
dopravni nehodé jen proto, aby se setkal se svou matkou? No tak!

Nepiredpokladej, ze vis, nebo ze jsi na zakladé ,fakti" schopen odvodit, jaka je
cesta duse. NemGzes mit ani zdani o pavuciné krehkych vazeb, které
spoluutvarely vSechny lidské bytosti, jez byly do tohoto jediného prozitku
néjak zapojeny. Billy pfiSel na tento svét, aby poslouzil VSEM zaméram.

Vsem zamérim?

V tomhle pripadé, tak jako kdekoli jindy a jinde v zivoté, se vzajemné
ovlivilovalo mnoho dusi, které spoleéné vytvarely prozitek kazdé z nich. Patri
mezi né zejména ten mlady muz na motocyklu, jeho biologicka matka, jeho
adoptivni matka, jeho adoptivni otec a jeho bratr, ale i duse toho ¢lovéka, jenz
ridil vaz, ktery ho srazil a zabil.

A to nemluvime o vSech ostatnich dusich, které s Billyho zivotem nebyly tak
tésné spjaty, jako treba jeho biologicky otec, pratelé a pribuzni vSech téch lidi,
a také - tohle té mozna prekvapi -TY a vsSichni lidé na tvém seminafri.

Co duse, to zameér, kterému bylo vyhovéno.
A z pochopeni toho, co jsem praveé rekl, vyplyva...
DVANACTA VZPOMINKA

Smrt kazdého ¢lovéka vZdy slouzi zamérium kazdého jiného ¢lovéka, ktery si ji
je védom. Pravé proto si ji je védom.
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A proto Zadna smrt (a Zadny zivot) neni ,,.zbytecna”.
Nikdo nikdy neumira ,,nadarmo”.

To stavi osobni tragédie, ale také velké pohromy, hromadna umrti i smrt kazdeho jednotlivce
do uplné nového svétla. Najednou se da vSechno od nahlého umrti kojence az po zanik
tisict zivotd nahlizet z uplné jiného uhlu pohledu.

Ano.

Pochopis-li nekoneénou a kouzelnou pavuéinu vazeb v zivoté, zjistiS, ze se
kazda smrt stava udalosti nedozirného kosmického vyznamu. Umrti lidi pFi
utocich z 11. zafri, pfi tsunami v roce 2004, pfi hurikanech v roce 2005, pfi
genocidé v Darfuru i béhem holocaustu jsou povznesena na ¢estné misto.

Umrti babiéek, které uz roky lezi na smrtelné posteli, umrti déti, jez se
nec¢ekané rozbéhly za micem pres ulici, umrti pacientd trpicich AIDS, amrti
testovacich pilotti, umrti lidi, ktefi zemreli v klidu, i amrti lidi, ktefi zemfreli
nasilnou smrti, hrdinska amrti i ta, jichz si nikdo ani nevsiml - vSechna tato
umrti jsou povysena na uroven obrovské smysluplnosti, protoze kazdy zivot
ovlivni tisice jinych a kazda smrt je vykoupi.

Kazda smrt je vykoupenim, protoze kazda smrt navraci dusi k pravdé o sobé
samé, k pravdé zivota a pravdé Boha - a kazdy ¢lovék, kterého se jakakoli smrt
dotkne, ma prilezitost tento prozitek sdilet.

Rikam ti: Zadna smrt neni zbyteéna. Kazda smrt je poselstvim pro ty, kdo
opoustéji svét, i pro ty, ktefi tu zGstavaji. Je na tobé, abys to poselstvi hledal,
abys ho nasel, abys ho vyslechl a abys ho uposlechl.

Co je poselstvim holocaustu? Co je poselstvim utoka z 11. zaii? Co je
poselstvim tsunami a syndromu nahlého umrti ditéte a AIDS a milujiciho
prarodi€e, ktery poklidné odejde ve spanku?

A vlastné co je poselstvim a smyslem vSi smrti a vSeho zivota?

Rekne$ nam to? Mdze$ nam to tady Fici?

Poselstvi je v tom, co sam sdélujes. Smysl je vtom, co sam projevujes. Ty sam
jej sdélujes a projevujes tim, jak zijes svij zivot.

Jsi zaroven poslem i poselstvim. Jsi zaroven tvircem i vytvorem. Vytvaris
poselstvi zaroven s tim, jak ho predavas. A proces jeho predavani viastné JE
procesem jeho vytvareni. Jsou jedno a totéz.

Premyslej o tom. Poradné o tom premysle;.
Mohu ti Fici tolik: Zivot samotny je slava a zazrak zdaleka presahuijici to, co sis

kdy predstavoval - a ty sam jsi slava a zazrak zdaleka presahuijici to, co jsi kdy
prozil.
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Tento zivot, ktery zijeS - tento zivot, kterym jsi -, je nekoneény a véény. Nikdy
neskongi. Nikdy.

VSechny duse se v kazdém okamziku navzajem ovlivhuji a spoleéné tvori.
VSechny duse. Vytvareji pavu€inu vazeb, ktera se stava dechberouci tapiserii
zivota. Kazdé vlakno v ni jde svou cestou, ale predpokladat, ze kazdé vlakno
proto existuje ,,samo o sobé", by znamenalo zasadni nepochopeni toho, jak
cely vétsi obraz vznika.

Muj Boze...
Ano, jsem tvuj Bih.

TakZe zivot neni singularni prozitek.
Vlastné JE.

Je to prozitek singularity, ktera poznava sebe sama jako sebe sama skrze
prozitky svych individualizaci. Existuje jen jediny zamér, kterému slouzi zcela
odlisné, ale pozoruhodné propojené prozitky kazdého z vas.

Tento jediny zamér je, aby se bozskost vyjadrila a prozila ve vSi své nadhere,
aby se znovuvytvorila a nové definovala v kazdickém jedineéném okamziku
Ted. JAK se vyjadri, JAK se prozije, JAK se definuje, to uz je na vas. To je
rozhodnuti, které cinite kazdy den. To je volba, kterou kazdym okamzikem
projevujete. Délate to individualné i kolektivhé. Kazdy skutek je skutkem
sebedefinovani.

Na tuto pravdu a na mnoho dalSich si vzpomenes, az splynes s jadrem své
existence. Pravé tady budes omlazen, sjednocen a scelen, kdybys snad
zapomnél pavodni zamér, kdybys ztratil pamét’ a smysl toho, kym opravdu jsi.
A pokud ne, pokud jsi vSechno tohle uplné pochopil a uplné prozil, pak si v
jadru své existence doplnis sily.

Hluboky omyl téch, ktefi zapomnéli na nejvyssi pravdu, velka iluze téch, kdo
ziji v doc¢asné amnézii, spo€iva v tom, ze budou muset nékam,,jit", ze je
potfeba absolvovat urcéitou cestu, aby ,pfi- Sli do nebe" nebo se ,setkali s
Bohem" a prozili vé€nou blazenost.

K tomu, abys prozil bozskou blazenost, neni treba nikam chodit, neni tfeba nic
délat a neni tfreba ni¢im byt - kromé toho, kym pravé ted jsi.

Ty JSI bozska blazenost, jen to o sobé nevis.

Tak pro€ bych se mél unavovat tim vécnym cestovanim po jablkoranci? Pro€ se neustale
pohybuji ¢asoprostorovym kontinuem? Pro¢ jsem se vubec pustil do toho nekoneéného
hledani Boha?

Tva cesta neni nekoneénym HLEDANIM Boha, je to nekoneéné PROZIVANI
Boha.
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Kdyz se na to podivas takhle, je diivod vééného putovani ziejmy. Cesta je
proces. Je to zplsob poznani Boha - vlastné je to zpisob poznani sebe sama
JAKO toho, co je bozské. A proto je pro tebe tato cesta tou nejvyssSi
blazenosti.

Dobra, takze podnikam tyhle ,vypravy" Casem a prostorem proto, abych prozil Boha. Ale kdy
se s nim opravdu setkam? Prve jsi fikal, Ze Bah bude ma prvni zkuSenost, ktera mé ¢eka po
smrti.

Pokud vériS, ze bude, tak bude. Ale nemusiS cekat az do té chvile. Ve
skute€nosti ses s Bohem setkaval celou dobu. To je to, co jsem ti fikal.

A tady jsme u ustiedniho omylu vétsSiny nabozenskych systému. Myslis$ si, ze

se jednoho dne setkas s Bohem. Predstavujes si to tak, ze se jednoho dne
navratiS domu. Ale ty se nevrati§ domu. Nikdy jsi domov neopustil.

Cely vesmir se sklada z jediné véci, ktera se chova rizné...
ProzZivas sebe sama jako mnohocetnou individualitu.

24

Vim, ze jsi fikal, Zze se k nékterym dualezitym tématiim budeme v kruzich vracet i vickrat, a
taky to délame. A to, co nam tu popisujes, je zakladem upIné nové spirituality. Je to zcela
novy pohled na celou nasi existenci.

Drive jsem si myslel, Ze jsem vné toho jablka, a doufam, ze jednou budu moci okusit, jaké to
je, byt uvnitf. To mé ucila stara spiritualita. Ale ty fikas$, Ze nejsem vné toho jablka, Ze jsem
jeho soucasti, ktera jim cestuje, a ze celé to jablko je Buh. Bdh neni jen v jeho jadru, v centru
vSeho déni. Bah JE vSechno déni.

Presné tak.

Ted pouzivas metaforu k tomu, abys pronikl za metaforu.

Drive sis predstavoval, ze stojiS pred Bohem, ale neni to tak, protoze NELZE

stat mimo Boha. Buh je vSechno, co existuje. A nic nemtize existovat mimo to,

co je vSim.
TakzZe i ja jsem.

Spravné. Presné tak, jak jsi fikal. Jsi soucasti jablkorance, ktera se skrze
jablkoran¢ pohybuje. Jsi soucasti Boha, ktera okousi Boha.

A jak pfesné to délam? Jak pfesné mi nekonecny cyklicky pohyb chodbami ¢asu umoznuje
,okusit Boha“?
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Tim, Zze prozivas nekonec¢ny prozitek sebe sama jako stvoritele. Buh je
Stvoritel, a kdyz sam sebe prozijes jako stvoritele, prozijeS svou vlastni
bozskost.

Uz drive jsem ti fikal, ze cely vesmir se sklada z jediné véci, ktera se chova
rizné. Védci dnes tuto jedinou véc nazyvaji zakladni zivotni energii, ktera se
projevuje jako nepatrné,super- struny" vibrujici rozdilnymi rychlostmi. Variace
téchto rychlosti pasobi variace v hmoté, ktera utvari vSechny véci ve vesmiru.

Také jsem frikal, ze i ty jsi z téze hmoty. Ted’, kdyz to vis, a kdyz vis, ze tahle
,hmota" se chova rtzné v zavislosti na riznych vibracich onéch superstrun,
sta€i uz poznat jen jedinou véc, a to jak rozvibrovat superstruny podle
vlastniho prani, a pak budes schopen stvofit v hmotném svété to, po ¢em
zatouzis.

Rychlost a vzorec vibraci téchto strun vytvareji konkrétni hmotné manifestace.

Dobra. A co zpusobi, ze se jejich vibrace zrychli nebo zpomali? Co zvySuje a sniZuje jejich
frekvenci?

Ty.
Ja?
Ano. Vy vSichni to délate. Svymi myslenkami, svymi slovy a svymi ¢iny.

To, co si myslis, to, co rikas, a to, co délas, vysila ze stredu tvé existence
»vibraci". Myslenky nejsou nic jiného nez vibrace. Je mozné je mérit, jak jisté
viS. Slova jsou vibrace tvych hlasivek. A €iny jsou vibrace celého téla.

Tyto vibrace se skladaji do urcitych vzorct a nabyvaji uritych frekvenci a tyto
fluktuace vytvareji urcité poruchy v energetickém poli, kterym je zivot. Tyto
poruchy nejsou nic jiného nez pohyby neviditelnych superstrun, a pravé
proménlivost onéch vibraci stoji za proménlivosti hmoty.

To zni jako alchymie Zivota!

Ano. Tim, co si myslis, co fikas a co délas, muzes zménit ,,frekvenci zivota" a
tim das vzniknout zménam v energetickém vzorci, kterymi jsi ty sam, a v
energii, kterou vyzarujes a vysilas do svéta.

Zmény v energetickém poli uvnitf a kolem tebe vytvareji nové lokalizované
fluktuace ve vétsSim Casoprostorovém kontinuu, v jehoz ramci existujes, a to
vytvari nové hmotné vlivy na tviij zZivot.

A jaké mySlenky, slova a Ciny vytvareji frekvence, které plasobi blahodarné? Myslim, Ze
odpovéd znam, ale pro jistotu mi to Fekni.

Samozrejmé ze znas odpovéd. Pozitivhi myslenky, slova a €iny vytvareji ve

vibracich superstrun, anebo v energetickych vzorcich zivota, pozitivhi a
blahodarné frekvence.

NAVRAT DOMU K BOHU 106 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



Vysokou formou ovliviovani energii je napriklad meditace nebo modlitba.
Vysokou formou manipulace s energii je vizuali- zace toho, po ¢em touzis.
Vysokou formou pfizpusobeni energie je vysloveni vlastni vile. VSechny
takové cinnosti ovlivhuji vibrace superstrun, které utvareji tebe i vSechno
kolem tebe.

| Cas lze prozivat rizné v zavislosti na proménach vibraci, ke kterym dochazi
pfi zménach ve stavu tvého védomi. Pokud se nachazi§ ve zménéném stavu
védomi, muze se zdat, ze se ¢as zastavil, anebo naopak dramaticky zrychilil.

Existuje mnoho lidi, kteri podle vlastniho vnimani stravili v hluboké meditaci
celou vécénost, ackoli potom zjistili, ze ve vnéjSi realité uplynulo za tu dobu
sotva par minut. Stejné tak neni neobvyklé, aby se ¢lovék ponofil do modlitby
Ci tichého rozjimani na zdanlivé kratky okamzik, a potom se podival na hodiny
a zjistil, ze za tu dobu uplynula vice nez hodina ¢asu.

Lidé, ktefi to prozili, pak fikaji, ze €as se natahuje a smrstuje. Ale ve
skutecnosti je to tak, ze ty sam se zac¢nes rychleji nebo pomaleji pohybovat
chodbou ¢asu, ktera se sama o sobé vibec neméni.
Tohle je uZasny rychlokurz metafyziky. Mozna bychom tomu mohli fikat metafyzicka
kosmologie. Metaforicka metafyzicka kosmologie, kdyz uz jsme u toho. Ale asi bychom tomu
neméli davat punc ,védy", protoze by se pak nasla spousta lidi, ktefi by se to snaZili na
védeckeé roviné vyvratit. A plnym pravem by uspéli, protoze na zakladé toho, co dnesni véda
zn4, se spousta z toho, co jsi prave fekl, bude zdat nemozna.
Mozna by ses divil, kolik z toho, co jsem pravé rekl, by védciim smysl davalo.

Kdyz uz to fikas, jak velka ¢ast tohoto rychlokurzu je podle tebe nutna k tomu, aby &lovék
pochopil zivot a smrt? Uz jsme se tady totiz zapletli do tolika otazek, ze...

Pro clovéka muze byt velkym pfinosem, kdyz na teoretické urovni vi, co se
odehrava v procesu zivota a smrti, a také pro¢ a jak.

Tak dobra, pojdme se znovu zaméfit na pfedstavu, Ze existuje mnoho ,tras“ skrze
Casoprostorové kontinuum...

Jejich nekoneéné mnoho.
... a ze si mohu zvolit, kteroukoli trasu budu chtit.

MGzeS. Dokonce, jak uz jsme konstatovali dfive, i tu, kterou uz jsi nékdy
prosel. Vlastné se to stava docela ¢asto.

A kdyz to udélam, mohu prozit tytéz véci, které jsem prozil uz dfive, anebo mohu prozit néco
jiného - opét podle toho, jak se sam rozhodnu.

Presné tak to je.

Ale jak tenhle proces funguje? Jak si vybiram?
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Tim, na co se divas, ¢emu vénujes svou pozornost. To, na co se divas, je to,
co prozijes.

Ano, to uz jsi mi fikal. Ale stejné si to jesté nedokazu tak docela pfedstavit. Myslim, Ze to
zaCinam chapat, ale potfebu;ji s tim jesté trochu pomoci.

Vzpominas si, jak jsem ti fikal, aby sis predstavil znacky na sténach tunelu?
Vzpominas si na znacky v chodbé ¢asu?

Ano. Rikal jsi, Ze ve skute&nosti jsou to obrazy.

Spravné. Mas velmi dobrou pamét. A ted si zkus predstavit, ze to je jedna
velikd nasténna malba. Pokryva obé stény tunelu, jeho podlahu i strop.
Nasténna malba té zcela obklopuje. Dokazes si to predstavit?

Ano.

Dobra. A ted reknéme, ze té pfi prvni cesté timto ,tunelem ¢asu" v uréitém
bodé zaujala jedna konkrétni ¢ast téhle nasténné malby. Malba ma mnoho
C¢asti a nachazi se vSude kolem tebe, ale ty ses pfesunul k jednomu mistu a
soustiediS se na jednu jeji €ast. Pak pokracujes dal, ale pamatujes si tuhle
cast tunelu jako to misto, kde ses setkal se zajimavou €asti obrazu. Ted’, kdyz
uz jsi to misto minul, mu budes fikat ,minulost”. RozumisS metaforickému
vyznamu toho, co ti tady popisuji?

Myslim, Ze ano. Pokracu;.

Kdyz pri své pristi cesté timto konkrétnim tunelem €asu dospéjes do tohoto
mista, mozna tvou pozornost upouta uplné jiné misto nasténné malby. Uvidis
néco uplné jiného. ZaméfisS se na zcela odliSnou ¢ast obrazu. A toho muzes v
onom daném ,momenté" dosahnout tim, ze se budes pohybovat do stran,
nahoru a dolti, dopredu a dozadu anebo po obvodu chodby ¢asu.

Pamatuj, ze vSude kolem tebe jsou obrazy, v kazdém ,,okamziku" té obklopuiji.
Jestlize se budes§ pohybovat jen do stran, nahoru a dolu ¢i dopredu a dozadu,
omezujeS své moznosti, pokud jde o to, jaké dalSi obrazy si muzes
prohlédnout. Ale kdyz se zacneS pohybovat po obvodu, mize$§ zhlédnout
vSechny obrazy, které existuji v jediném okamziku - muze$ obletét ,prsten
casu”, ktery predstavuje tu konkrétni nanosekundu. Je to jako obletét kazdy
zahyb snéhové vlio€¢ky. A pamatuj si, ze jsem fekl, ze kazdy okamzik je jako
snéhova vloc¢ka. Za celou véénost se nenajdou dva, které by byly uplné stejné.

A pokud zménim jednu jedinou véc na kterémkoli z téchto prstend, pak zménim vSechny
,obrazy", které budou nasledovat?

Presné tak. Pravé diky tomu je mozné, aby sis zvolil stejnou cestu, ale vidél
odliSné véci.

Tak ted si pfipadam jako Pan prstenu.

A taky jim jsi.

NAVRAT DOMU K BOHU 108 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



Prsten ¢i kruh byl vzdy posvatnym symbolem véénosti, uplnosti, nekoneéné
lasky a nekonecné cesty.

Ale pokud jsem na téhle nekonecné cesté, copak nerozeznam - myslim, kdyz jsem obklopen
tou nasténnou malbou -, copak vlbec nic z ni nerozeznam?

Ale ano. Kdyz budes chodbou €asu cestovat po spirale, velmi €asto ti o€i
padnou na ¢ast , nasténné malby", kterou uz jsi jednou vidél, a ty si Freknes:
»Tady uz jsem jednou byl! VSechno je presné tak, jak to bylo tehdy."

Déja vu!
Presné tak.
A nékdy, kdyz cestujeS po ,tunelu €asu”, pocitiS, ze odnékud dostavas
»zpravu" nebo ,instrukce". Mohlo by to byt varovani... ,,Timhle smérem se
nepoustéj. Nedivej se na tuhle ¢ast nasténné malby.” Anebo by to mohlo byt
pozvani... ,Podivej se na tuhle ¢ast. Pozorné si prohlédni tenhle obraz."

Ano, takovou zkuSenost jsem mél. Ale kdo mi tyhle instrukce posila? Ty?
Ty. To TY si fikas, co mas délat. Je to individualizace singularity, ktera ti posila
tyhle ,instrukce”, které ty sam vnimas jako ,pocity", , predtuchy”, ,intuici"
nebo ,hlas v hlavé".

To k sobé promlouvam ja sam.

Mé ,budouci ja“ promlouva k mému ,souc¢asnému ja“.
Dalo by se to tak rici. A pokud budes sebe sama pozorné poslouchat, mitzes
libovolny okamzik v ¢ase, anebo celou svou cestu timto tunelem, prozit uplné

novym zpusobem.

TakzZe... Schvalné jestli jsem to pochopil: Neustale se pohybuji Casem a prostorem, a bud’ si
volim uplné noveé cesty,...

... éemuz bys sam fikal ,,zit riGzné zivoty"...
... anebo se vydavam po cestach, které uz jsem nékdy prosel.

A tomu bys frikal ,,zit znovu ten zivot, ktery uz jsi jednou prozil”. Pravé v tomhle
pripadé muzes zazivat déja vu - pocit, ze ,,uz jsi tam jednou byl".

Ale pokud se tohle vS8echno odehrava v jediném okamZiku,...

To ano. Pamatuj si, ze je jen jediny jablkorané. Casoprostorové kontinuum je
singularitou a neexistuje nic jiného nez tahle singularita.

... pak musim v ramci téhle singularity existovat na nékolika riznych mistech zarover.

Myslim, Ze uz jsme tenhle problém nakousli, kdyZz jsme se bavili o existenci alternativni
reality. Chces tedy fici, Ze mohu byt na dvou mistech zaroven?
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Muzes zaroven existovat na mnoha mistech, nejen na dvou. A taky to tak je.
Jsem individualizaci singularity, ktera proziva Zivot v simultanni posloupnosti!
A ted’ uz tomu vSemu rozumis.

To ,ja", kterym jsi - to ,vSechno", které je individualizaci -, se mnohocetné
vyjadfilo.
Vzdycky jsem védél, Ze mam nékolik osobnosti!
Metafyzicky vzato prozivas sebe sama jako mnohocetnou individualizaci.
BozZe, ted uz se vibec nedivim, Ze tenhle rozhovor vedeme v kruzich a k nékterym otazkam
se vracime vickrat. Vzdyt to, co Fikas, je tak mnohovrstevnaté. Zda se, Zze jsem mnohocet-
nou individualizaci singularity, ktera proziva zivot v simultanni posloupnosti.
Vidis, jak tézké je vtélit vSechny ty myslenky do slov? Je nutné vymyslet si
slova a slovni spojeni, ktera ve vasem jazyce dosud neexistovala, abychom se

té predstavé mohli aspon priblizit.

Ale ja vim, co tim mysli§! Chces fici, ze jsem prozil mnoho Zivotl a Ze jsem i TENHLE Zivot
prozil uz mnohokrat.

Spravné. Ackoli bys tomu snad rozumél jesté Iépe - a vyjadroval to presnéji -,
kdybys nepouzival minuly ¢as.

Ziji mnoho Zivotd a i tenhle Zivot proZivam mnohokrat.
Ted' uz je to presné.
Skoro.
Skoro?
Je tu jesté jeden drobny detail...
A jaky?
Tu nasténnou malbu jsi kreslil sam.
Coze?
A kdykoli budes chtit, mizes ji libovolné zménit.
COZE?
MGzes k ni néco doplnit, smazat libovolnou jeji ¢ast, premalovat ji nebo jen
zmeénit jednotlivé barvy na kterékoli jeji ¢asti, kdykoli tento bod v ,,Case" mijis.
Muzes obraz zménit, jak budes chtit a kdykoli budes chtit.

Ach BoZe, superstruny jsou jako muj stétec!
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Dobra prace! Krasna analogie.

Takze nikdy nic NEMUSI byt takové, jaké to bylo!
Presné tak.

To znamena, Ze moje moznosti jsou nekonecné.
Spravné.

Ale pak... pak by to mohlo pokraovat vécné.

A taky pokracuje, muaj mily. Pfesné jak fFikas.

Smrt je branou vedouci z hmotného svéta do toho duchovniho...
a zpét.

25

TakZe ja sam ,maluji obraz” v chodbé Casu tim, Ze ménim vibraci Zivotni energie, ktera vifi
ve mné a kolem me.

Ano.

Svymi myslenkami.

»Malujes" to, co lezi pred tebou, vlastnimi predstavami.
A také slovy.

VSechno, co rfekneS, maluje obrazek toho, kym si mysliS, ze jsi, a jaky si
predstavujes, ze je zivot.

A také ciny.

VSechno, co udélas, vyjadiuje néco o tobé samotném. Vkladas do nasténné
malby obrazy vSech moznosti. VSechno, o ¢em sis kdy myslel, ze je mozné -
kazda nadéje, kazdy sen, kazda obava, kazda no¢ni mura -, to vSechno je v té
malbé.

Propojil jsi svou metaforu s kvantovou mechanikou, ktera tvrdi, Zze existuji vSechny mozné
stavy.

Presné tak.

NAVRAT DOMU K BOHU 111 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



A ja prozivam moznosti, na které se divam.

Ano. To je ta metafora. A kvantova mechanika, oboji v jednom. Pamatuj si, ze
to je pravé kvantova fyzika, ktera hlasa, ze nic, co je pozorovano, nezustava
neovlivhéno pozorovatelem. Prislusna ¢ast metafory tvrdi, ze ¢ast malby, na
kterou se soustredis, je tim, co prozijes.

Fyzika a metafyzika najednou fikaji totéz. Jen k tomu pouZivaji odlisny jazyk!

Ted' uz ti to zac¢ina zapadat do sebe. Kazdym okamzikem do toho pronikas vic
a vic.

Dulezité je, ze mas spoustu myslenek, ale nemusi$§ jim vSem vénovat
pozornost. Vlastné bys nemohl, ani kdybys chtél. Tva mysl by na to nestacila.

Ale presto existuji lide, ktefi vnimaji vétSi c¢ast nasténné malby zaroven, nez to dokaze
vétSina z nas. A pfitom jsou €asto oznacCovani za jedince s ,poruchami pozornosti".

Ve skute¢nosti nejde o ,,poruchu” pozornosti, ale o to, ze u téchto lidi funguje
neobycejné dobre. Takovi jednotlivci dokazou vénovat svou pozornost SirSimu
pasmu udalosti nez vétSina ostatnich. Dokazou prehlédnout SirSi spektrum
nejvyssi skute¢nosti. Vnimaji toho mnohem vic. A jakmile tohle pochopis,
zacnes se k takovym détem a dospélym chovat uplné jinak, protoze pochopis,
ze to, co je odliSuje, je nadani a dar.

Pani, v tomhle rozhovoru se opravdu vysvétli vSechno.

Ne, vSechno ne. Kdybychom chtéli vysvétlit ,,vSechno", bylo by k tomu
zapotiebi jesté tolika dalSich rozhovoru, ze by to zabralo celou véénost. Ale
ackoli je tenhle rozhovor nutné velice omezeny, i tak je prospésny. Protoze
jakmile jednou aspon za¢nes chapat, jak funguje zivot a v ¢em spociva smrt,
pak uz se muizes citit jako doma u Boha.

Touzil jsi po tomto prozitku uz dlouho. Ted nadesel ten spravny c¢as. Je
nacase, abys postoupil na vyssi uroven, prohloubil svoje pochopeni. A pravé
proto té tva duse privedla sem. Proto vytvaris tento prozitek. Proto spolu
vedeme tento rozhovor.

UCim sam sebe, jak Iépe Zit svij Zivot.
Ano. Ale to ses ucil celou dobu. Ted' jsi ten proces jen vyrazné urychlil. S
pomoci trochy metafory, trochy védy, trochy metafyziky a velké davky
spirituality davas sam sobé teoreticky zaklad zivota.
Pochopil jsem to. Uz je mi to jasné. A ted mé zajima, co s témi obrazy mohu délat. Jak mohu
pracovat s obrazy, které sam vkladam do nasténné malby veSkerych moznosti, zdobici
chodbu ¢asu?

Kdyz se pohledem své duse zadivas na néco, co sis nezvolil jako soucast své
reality, uz se na to podruhé nedivej. Pfedstav si néco jiného.

NAVRAT DOMU K BOHU 112 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



A to plati upIné pro vSechno v zivoté, vid?

Ano. A plati to dokonce i pro ,,smrt".
Coz je uzasné. Samo o sobé je prosté Uzasné, ze si za zivota vytvafime svou viastni realitu.
Ale pfedstava, Ze si svou vlastni realitu vytvafime i po ,smrti", to uz znamena uplny obrat ve
vSem, co jsem si doposud myslel.

Neni to zas tak prekvapivé, kdyz si uvédomis, ze smrt NEEXISTUJE.
Ano. Malem bych zapomnél na sedmou vzpominku: ,Smrt neexistuje." Ted uZ ji ale rozumim
mnohem hloubéji. Myslis tim pfesné to, co jsi pfed néjakou dobou fikal: Smrt neexistuje v té
podobé, jakou jsme si ji pfedstavovali.

Pokracu,.
Uz zase o néco lépe chapu tva predchozi tvrzeni, Ze existuje prozitek, ktery nazyvame
,smrt", ale Ze to neni ,konec" naseho Zivota - Ze to vlastné neznamena konec néceho. ,Smrt"
je ve skutecCnosti ustfednim bodem Zivota. Je to ,jadro jablka".

Ano. Je to ustredni prozitek tvého zivota. Je tim, co té vede do jadra tvé

existence. A jediné tam muzes najit zarodky nového zivota. Seminka nového

zivota se totiz vzdycky nachazeji v jadru.

»omrt" je néco, €im musis projit, aby ses dostal na ,,druhou stranu”. Je branou
vedouci z hmotného svéta do toho duchovniho a zase zpatky.

Myslim, Ze tohle je nejvétsi prozieni, které mi ta metafora umoznila. Dokonce i pro dusi, jez
Zije v duchovnim svété, pfijde jednou okamzik, kdy ,zemfe".

Ale nastane také okamzik, kdy bude ,,znovuzrozena". A to je chvile, kdy se
duse znovu stava soucasti téla.

A to se stava tehdy, kdyZz projde jadrem a znovu se vynofi v hmotném svété.

Ano.

Prostrednictvim té metafory o jablkorangi jsi to pochopil opravdu dokonale.
Ale to by znamenalo, Ze pro tu dusi...

Presné tak. Pro dusi by to znamenalo pravé to, co nam rika...

TRINACTA VZPOMINKA
Zrozeni a smrt jsou totéz.

Prozitek smrti a prozitek zrozeni je identicky?
V jadru tvé existence ano. Pro tvou dusi ano. Obé ty situace jsou jen zménou

energie, chovaji se tak trochu jako elektrické transformatory, které
zprostredkovavaji prechod z jednoho svéta do druhého.
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Slova smrt a zrozeni by se klidné mohla ze vSech svétovych jazyka vypustit.
Misto obou z nich by se totiz dalo pouzivat slovo stvoreni.

Zrozeni i smrt jsou chvilemi tvoreni. Jsou to Velké okamziky.

Takze namisto toho, abychom fikali, Ze se dnes nékdo ,narodil", bychom mohli fikat, ze ten
doty€ny byl dnes ,stvofen". A namisto toho, abychom fikali, Ze dnes nékdo ,zemfel", bychom
mohli fikat, Ze ten doty¢ny byl dnes ,znovu- stvoren".

Ano, to by bylo krasné! A bylo by to i mnohem presnéjsi!

Jen malo lidi chape pravou podstatu ,,smrti", a tak ji mnozi z nich lic¢i jako ten
nejsmutnéjSi prozitek. Pamatuj, jak jsem fekl, ze mizes nasténnou malbu
namalovat tak, jak si sam budes$ prat... a obraz, ktery vytvoris, je obraz, ktery
prozijes.

Ale to je strasné. Neni to pfece moje vina, Ze mi lidé, kterym jsem véfil, napovidali strasné
véci!

Ty jsi dovolil druhym, aby za tebe malovali tvé obrazy?
VSichni to délame. VétSina lidi se prostfednictvim rdznych naboZenstvi, prostfednictvim

svych knézi, kazatell, rabint, mulaht a dalSich lidi, kterym véfili, Ze znaji pravdu, nechala
presvédcCit o tom, Ze pfijde posledni soud a nehodni budou zatraceni.

Ano. Proto je jednani kazdé cirkve a to, co fika svym stoupencum, velmi
dulezité.
Ale pokud v nejvySSi realité neexistuje zadné ,peklo ani ,posledni soud®, ani ,zatraceni",
pro¢ by ho nékdo musel prozivat?

Uz nékolikrat jsme tady jasné rekli, ze zadny ¢lovék nic z toho nemusi prozivat.
Prozije to jen ten, kdo se rozhodl to prozit. Nemusis nasledovat diktat zadného
svétového nabozenstvi, nemusis pfrijmout za svoje ué¢eni zadného jednotlivce.
Staci u€init védomé rozhodnuti hledat svou vlastni pravdu. Ale mohli bychom
také rici - stvorit ji.

Porad fikas, Ze si dokazu stvorit svou viastni pravdu.

Délas to kazdy den. Délas to tim, ze nééemu Véris.
Ale pokud - jak jsi mi fekl na zaCatku tohoto rozhovoru - Clovék neustale tvofi na tfech
rovinach, na roviné podvédomé, védomeé a nadvédome, proC by si pak ta nejvyssi Cast z nas,
rovina naseho nadvédomi, vybrala néco takoveého jako zatraceni? ProC by si nestvofila néco
jiného?

Poslouchal jsi mé opravdu ostrazité, vid?

Mluvime tady o Zivoté a smrti a mluvime o nich takovym zpusobem, jakym jsme o nich jesté
nikdy nemluvili. Samoziejmé Ze jsem té poslouchal.

Dobra. Protoze ja zase ostrazité poslouchal TEBE.
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Co tim chces fici?

To brzy zjistis.

Nemuzes zménit svuj proZitek ani v tomto Zivoté, ani v tom pristim,
dokud si neuvédomis, jak jsi ho stvoril.

26

Tak pokracuj. Poloz mi tu otazku, kterou ses mi chystal polozit.

Uz to zacCina byt vSechno dost teoretické a ja opravdu nevim - uz jsem to ostatné fikal -
opravdu nevim, jestli to vSechno ma néjakou hodnotu.

vvvvv

uhlu pohledu ma obrovskou hodnotu. Pomaha ti to vytribit vlastni predstavy o
tom, co se tady déje, prohloubit tvé pochopeni. Takto sam sebe pripravujes jak
na zivot, tak na ,,smrt".

Tak dobra. Rikal jsi, Ze nadvédoma rovina mého védomi je ta, na které ma duse naplfiuje
svUj vySSi zamér, a ze tato rovina mé neustale vede k dalSimu, vy$8§imu poznani. Ale proC by
mi pak stavéla do cesty prozitky posledniho soudu, zatraceni a pekla? Jak by vibec mohla
dovolit mému védomi, aby takové mysSlenky pfijalo za viastni?

Vzpominas si, co jsi ty sam napsal, kdyz jsi odpovidal na dopis od Jackie?
Nevim, co myslis...

V té odpovédi jsi ji napsal, ze ,,duse se nékdy na podvédomé nebo nadvédomé

roviné rozhodne pro néco, pro co by se na védomé roviné nikdy nerozhodla, a

ze tak Cini proto, aby naplnila svij vyssi zamér".

Takze mi chces fici, ze vy$8i zamér mé duse je prozit posledni soud, zatraceni a peklo?

Je celkem dobfe mozné, ze vysSi zamér tvé duse je presné takovy. A pamatuj
si: Tvuj prozitek pekla neobsahuje nic z toho, c¢emu fikas ,,utrpeni".

Ale stejné, pokud existuje néco takoveho jako nadvédomi, nechce se mi véfit, Ze by se to
zamérné rozhodlo nechat mé pocitit peklo, at' uz s utrpenim, nebo bez né&j. Kromé toho jsi mi
sahodlouze vysvétloval, ze v okamziku smrti proZijeme pravé to, co ¢ekame, Ze prozijeme.
Rekl jsi mi, Ze prozitek posmrtného Zivota je tedy vysledkem mé védomé volby. Ale ted mi tu
fikas pravy opak! Ted mi fikas, Ze to je vysledek mé nadvédome volby! Tak co z toho je
pravda?

Obo;ji.
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Oboji?

Predstav si moznost, ze by se tvoje nadvédomi rozhodlo vytvorit cokoli, co se
rozhodnes vytvorit na védomé roviné.

Pro¢? Pro€ by to délalo?

Treba proto, abys dospél k uplnosti v prozivani a poznani toho, co o sobé vis.
Coz by bylo...?

Ze jsi tviircem své vlastni reality.

Nadvédoma rovina mého ja dovoli védomé roviné mého ja, aby mé prozila timhle zptsobem,
aby mé poznala jako stvoritele, pfestoze to, co stvorim, je pro mé Spatné?

Nezapominej, ze neexistuje nic ,,dobrého" ani ,,Spatného”.

V nejvysSi realité takové pojmy nemaji misto. ,,Dobré" a ,Spatné"” jsou
hodnotové soudy, které vznikaji uvnitr mysli.

Ale koho zajima, kde vznika jaky hodnotovy soud? Kdyz jsem v ,pekle“ a mysl mi Fika, ze to
je ,peklo®, tak mi to staCi. Nebude mi zaleZzet na tom, Ze to je ,vS8echno jenom v mé hlavé"!
To jediné, na ¢em mi bude zalezet, bude to, co proZivam. Nebude pro mé& moc dulezité, JAK
se pfihodilo, Ze tenhle prozitek mam.
Ale mélo by.
Proc?
Protoze jen pokud vi$, ,jak se to pfihodilo"”, mize$ to zménit. Nemizes§ zménit
svuj prozitek ani v tomto zivoté, ani v tom priStim, dokud si neuvédomis, jak jsi
ho stvoril.
Kdyz budes védét, ze ,,peklo”, které prozivas, je né€im, co jsi pro sebe védomeé
vytvoril, co existuje jenom ve tvé mysli, pak budes znat i zaklinadlo, kterym
tenhle prozitek mizes okamzité ukongit.
Ato je?
Musis vystoupit mimo svou mysil.
Mam pocit, Ze se kazdou chvili zblaznim!
Jen se drz, priteli. Zatim si vedes velice dobre.
O lidech, ktefi misto pekla prozivaji nebe, si jejich okoli také mize myslet, ze
se zblaznili. Jsou konfrontovani se stejnou sadou okolnosti jako kazdy jiny,
ale prozivaji je jinym zpusobem.

Jako Don Quijote.
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Jako Don Quijote. Jak uz jsme Fikali, nékteri lidé prozivaji svuj zivot jako peklo,
zatimco jini v ném vidi nebe na zemi.

Ano, ale to dost zalezi na tom, co se v jejich Zivotech odehrava, ne?
A proc¢ si myslis, ze se v nich odehrava pravé to, co se v nich odehrava?
Kvali tomu, jak uvazuji.

Presné tak. A feknu ti to jesté jednou a jinak, abychom méli jistotu, ze si to
budes pamatovat:

To, co se déje v lidském Zivoté,
je to, co se déje v lidském zivoté,
pro to, co se déje v lidské mysili.
Déje se to, co si myslime, Ze se déje, a Ceka nas to, co si myslime, Ze nas Ceka.
Do znacné miry je to presné tak.

A pravé tady vstupuji do hry tfi nastroje tvofeni (myslenka, slovo a €in) a tfi roviny prozivani
(podvédoma, védoma a nad- védoma).

Spravné. A myslenka je velmi mocny nastroj, protoze se pouziva na vSech
tfrech rovinach.

A co slovo? Nepouzivaji se slova i na nadvédomé roviné? Nekomunikuje s nami nase
nadvédomi pravé pomoci slov?

Ne. Slova jsou vytvory mysli. Kdyz se presunes z védomé na nadvédomou
rovinu, zjistis, ze pro to neexistuji zadna slova.

Pokud na tuto rovinu proniknes skrze meditaci, posvatny tanec, ritual nebo
néjakym podobnym prostiedkem, zjistiS, ze na tomto misté neni nic jiného nez
pocity (nebo vibrace).

Kdyz lidé néco citi, vétsSina z nich se to hned snazi uchopit svym védomim a
»prevést do slov". To muze, a nemusi byt uzitecné.

Mistr se o to nepokousi. Mistr ten pocit jednoduse pociti, pfijme ho a plné ho
prozije. Pak se mistr teprve rozhodne, jestli to né€emu prospéje, kdyz se
pokusi prevést ho do slov.

Pocit je tvou prvni myslenkou, tvou nejryzejSi myslenkou. Pocit je myslenka
beze slov. Obsahuje velmi mnoho, aniz by néco ,,vypovidal"”. Pocity jsou totiz
jazykem duse.

Slovo je tvou druhou myslenkou. Je projevem tvé snahy predstavit si pocit tim,
ze ho prevedes do vyjadritelné podoby. Slova jsou jazykem mysli. Mistii maji
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pocity, kterym casto nevénuji Zzadnou dalsi pozornost. Tim se vyhybaji celé
radé zivotnich komplikaci. Cini to jejich cestu mnohem méné namahavou.

Cin je tvou tfeti myslenkou, a éasto prichazi az s urcitym zpozdénim. Je
projevem tvé snahy uskutec€nit, co sis predstavil. Ciny jsou jazykem téla.

Ale nez prevedes své pocity na slova a sva slova na €iny, mize se toho hodné

»ztratit v prekladu"”. Mistr to vi, a proto je velice opatrny a jen s velkou
rozvahou prechazi z jedné roviny na druhou, pokud viibec nékam prechazi.

Vétsina lidskych bytosti se po vétsinu svého Zivota soustredi na véci,
na kterych vibec nezalezi.

27

Kdyz uz jsme u nastroju tvoreni, nékolikrat jsi mi béhem tohoto rozhovoru zddrazrioval, ze
smrt je okamzikem tvoreni.

Coz také je, ackoli si to jen velmi malo lidi uvédomuje.
Kdyby si to uvédomovalo vic lidi, bylo by kolem smrti mnohem méné smutku.

Nebyl by kolem ni zadny smutek. Uréité ne pro toho, kdo by tento svét
opoustél. Pro néj by to byl diivod oslavovat.

Smrt je okamzik, kdy clovék ziskava obrovskou moc, protoze proces smrti
umocihiuje to, kym opravdu je.

A v ¢em ten proces spociva?

»omrt" je energie, ktera té pohani k jadru vlastni existence a znovu zpatky do
zivota.

Ted mame prilezitost vratit se jesté jednou k té otazce ,,vyrovnani energie", o
které jsme uz mluvili.

»Zrozeni" a ,smrt" jsou okamziky ryziho tvoreni, protoze vyrovnavaji, Cili
»vylad'uji" energii, ktera je samotnym zivotem, zvysuiji frekvenci jejich vibraci a
manifestuji ji jako hmotu v hmotném svété, anebo ji naopak snizuji a
manifestuiji ji jako neviditelnou energii v duchovnim svété.

Timto zpisobem se mohou zrodit celé vesmiry. A presné tak ses narodil i ty.
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A ted prijde to tajemstvi: Energie, se kterou vstupujes do svého zrozeni, je ,to
podstatné” - je to energie, ktera se proménuje v hmotu a stava se tvou
»podstatou”. Je to energie, ktera se manifestuje v hmotném svéte.

V okamziku smrti nastava pravy opak. Proto svou smrti tvofi§ pomoci toho, co
si do smrti pfinasis z hmotného zivota, a svym zrozenim tvofiS pomoci toho,
co si do zivota pFinasis z duchovniho svéta.

Jesté jednou musim fici, Ze mi to dosud nikdo takhle nevysvétlil. Diky tomuto rozhovoru jsem
pochopil tolik véci.

To je dobie, protoze tyhle véci jsou velmi dulezité. To, co pfinasis do svého
prozitku smrti, do ni prenasis bud védomé, nebo nevédomé, bud’ s plnym
védomim, nebo zcela bez védomi toho, co délas.

Praveé proto je rozhovor, ktery spolu vedeme, tak dulezity.

Cilem tohoto rozhovoru je, aby sis uplné uvédomil, co délas. Privedl ses k
tomuto rozhovoru, abys sam sobé mohl pripomenout toto:

Vytvaris svou realitu vibraci, energii, kterou vyzarujes.

TED MUZES RIiCI, ZE UZ JSI TOHLE VSECHNO SLYSEL - ALE NECHOVAS SE
PODLE TOHO.

PROTO TO SAM SOBE OPAKUJES PORAD DOKOLA.
Jak by to ,vypadalo", kdybych se ,podle toho choval*?
Kdybych opravdu tohle vSechno chapal a nepotfeboval bych se v tomhle rozhovoru porad
znovu a znovu vracet k tém vécem, o kterych si ,myslim", ze uz jsem je pochopil, jak by to
pak vypadalo?
Zaprvé uz bys nikdy ve své mysli nechoval negativni myslenky.
Zadruhé, kdyby do tvé mysli prece jen néjaka negativhi myslenka pronikla,
okamzité bys ji zas vypudil z hlavy. Zamérné by ses soustiedil na néco jiného.
Prosté bys rychle zménil nazor.
Zatreti bys zacal nejenom chapat, kym opravdu jsi, ale za€al bys to i ctit a
projevovat. To znamena, ze bys svou evoluci méfril tim, jak postupujes od toho,
co znas, k tomu, co jsi prozil.
Zactvrté bys sam sebe bezvyhradné miloval takového, jaky jsi.
Zapaté bys bezvyhradné miloval vSechny ostatni takové, jaci jsou.

Zasesté bys bezvyhradné miloval zivot takovy, jaky je.

Zasedmé bys vSem vSsechno odpustil.
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Zaosmé uz bys nikdy zamérné neublizil zadné jiné lidské bytosti, a to ani
fyzicky, ani dusevné.

Zadevaté uz bys nikdy netruchlil kvili smrti jiného €lovéka, ani na okamzik.
Mozna bys litoval vlastni ztraty, ale ne jejich smrti jako takové.

Zadesaté uz by ses nikdy nebal vlastni smrti a nelitoval ji, ani na okamzik.

Zajedenacté bys védél, ze vSechno je vibrace. VSechno. A tak by sis byl
mnohem intenzivnéji védom vibraci v§eho, co jiS, vSeho, co na sebe oblékas,
vSeho, co vidiS, ¢teS nebo poslouchas, ale predevsim vseho, co si myslis,
rikas a délas.

Zadvanacté bys udélal vSechno, co by bylo zapotiebi k tomu, abys pfizpusobil
vibrace své vlastni energie a zivotni energie, kterou kolem sebe vytvaris,
pokud zjistiS, ze neni v souladu s tvym nejlepSim povédomim o tom, kym
opravdu jsi, a nejvétsim prozitkem, ktery si dokazes predstavit.

Promin, ale jak se vSechno tohle stane? Napfiklad jak si mohu zacit byt ,védom" vSech
,vibraci" toho, co na sebe oblékdm, nebo jidla na jidelnim listku, ani nemluvé o néfem, co si
myslim, fikam nebo délam?

Vliastné je to velice jednoduché. Nalad’ se na to, co citis.

Ted uplné slySim, jak si nékdo nad touhle knihou povzdychne: ,A vida, dalSi klié z filozofie
New Age. Nalad' se na své pocity.”

Ti, kdo v tom spatiuji kliSé, to proziji jako kliSé. Tém, kdo v tom spatruji
moudrost, to otevie dvere do Uuplné nového svéta.

A mas néjakou radu, jak toho docilit?

VSechno je jen otazka koncentrace. VétSina lidskych bytosti se po vétSinu
svého zivota soustredi na véci, na kterych vibec nezalezi. Ale kdyby se kazdy
den aspon par okamzikl vénovali tomu, co je opravdu podstatné, mohli by tak
zménit cely svij zivot.

Tvé télo je vynikajicim nastrojem plnym vysoce citlivych receptorti energie.
Véf tomu nebo ne, ale mizeS svou rukou priejet patnact centimetri nad
nabidkou jidla v bufetu, a aniz by ses ho dotkl, poznas, jestli je pro tebe to €i
ono v danou chvili vhodné. Totéz muzes udélat i s oble€enim, kdyz stojiS u
svého Satniku a rozhodujes se, co si vzit na sebe, anebo kdyz premyslis o tom,
co si koupit.

Jestlize se setkas s jinym ¢Elovékem, staci prestat naslouchat tomu, co si
myslis, a zacit vnimat to, co citis, a kvalita tvé komunikace s tim dotyénym se
hned dramaticky zlepsi - stejné jako kvalita celého vaseho vztahu.

Pokud jsi zmateny a s rozpaky hledas ve vesmiru odpovédi, staci jen vypnout
tu ¢ast vlastni mysli, ktera se zoufale snazi prijit vSéemu na kloub, a zapnout tu
cast, ktera vi, ze mas pristup ke vSem odpovédim - jen kdyz se prestanes
snazit rozhodovat, co udélas, a zaénes si volit, €¢im chces byt - zjistiS, ze
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vSechny zahady se vyjasnuji a feSeni se jako zazrakem objevuji pfimo pred
tvyma o€ima.

Pokud jde o méreni vibraci myslenek nebo slov, je ve skuteé¢nosti jen velmi
malo lidi, ktefi by ti nedokazali fici, jestli maji dobry nebo Spatny pocit z toho,
ze by si néco mysleli €i fekli. VétSina lidi to dokaze posoudit velice rychle.

vvvvvv

takovou zkuSenost. Kdo vi? Ja sam se podle toho rozhodné ani zdaleka nefidim tak ¢asto,
jak bych mél.

V tom pripadé je naCase se zménit.

Protoze mas pravdu, jen velmi malo lidi pouziva své intuitivnhi a dusevni
schopnosti k tomu, aby pronikali hluboko do sebe sama a spojili se se svymi
pocity dfiv, nez néco feknou nebo udélaji. Dokonce i zpétné to déla jen malo
lidi. Kdybys to délal, nespokojil by ses s ni¢im jinym nez s pocitem lehkosti.
Snazil by ses vyhybat vSemu, co v sobé obsahuje tézké vibrace. Snazil by ses
zlehéit vibrace vieho, co pozorujes, tvori$, prozivas a vyjadfujes. Rikal bys
tomu ,,osviceni" a ve velmi kratkém case bys dosahl uzasnych vysledku.

Alchymie vesmiru je opravdu nééim velice neobyéejnym. Ve vasich slovnicich
se ,,alchymie" vyklada jako ,,nevysvétlitelna nebo zahadna proména", a presné
to je. Je to proces, ktery manipuluje s energii a hmotou, aby dal vzniknout kon -
krétnim a specifickym manifestacim jak v individualni, tak v kolektivni realité.

A to pro nas bude...

CTRNACTA VZPOMINKA
Neustale jsi pritomen aktu stvoreni, v Zivoté i ve smrti.

Mnohokrat jsem ti vysvétlovat, jak dochazi k tvoreni. Ale co by pro tebe bylo
pfinosné pochopit, je to, ze probiha neustale. To znamena, ze nikdy neustava.
Kazda myslenka, kazdé slovo, kazdy €in tvori. Kazda vibrace vypusténa z jadra
tvé existence znovuvy- tvari tebe i tvou realitu. A ty se kazdym okamzikem
proménujes. Tva budoucnost vznika po nepatrnych ¢astech, ne jednou ranou
nebo na zakladé jediného zasadniho rozhodnuti. Jsou to ty prirustky, kterym
musiS vénovat svou pozornost. Pak se ,zasadni okamziky" a ,kliCova
rozhodnuti" vyresi samy od sebe.

Zrozeni a smrt jsou nejvétSimi tvaréimi ciny, protoze predstavuji v
nekoneéném zivotnim cyklu okamziky, v nichz se esencialni energie
proménuje a vytvari specifické manifestace v duchovnim svété (v pripadé
smrti) anebo ve svété hmotném (v pripadé zrozeni).

Tohle opravdu zacCina byt zcela uzasny rozhovor. Nejprve jsme se dotkli teorie vnimani a
kvantové fyziky, pak teorie superstrun a metaforické metafyzické kosmologie a ted’ jsme se
dostali k alchymii. Pani!

Ale fikal jsi mi, ze jeSté nez tento rozhovor skoncCi, podrobné&ji mi popiSes okamzik splynuti,
respektive spojeni s Esenci. Mohu se ted zeptat, jak to bude vypadat?
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Samoziejmé muzes. Ale musim té znovu upozornit, Zze az se zacheme snazit
popsat nepopsatelné, samotna slova nam nebudou stacit. Mozna by pomohlo,
kdybychom vytvorili dalSi obraz uvniti toho obrazu ve tvé mysili.

Budeme znovu malovat obraz.
Ano, protoze jak vy lidé fikate, obrazek vyda za tisic slov.
Uz jsme si rekli, ze ve stfedu jablkoranée se nachazi jadro, ano?

Ano, to vim.

Dobra. Ted' si zkus tohle jadro predstavit jako mistnost nebo néjaky duty
objekt. Dej mu tvar a barvu, jestli ti to pomuze.

Dobra. Predstavuiji si ho jako leskly, kovovy, zlatavé bronzovy valec.

Vyborné. Tvar i barva slouzi jen tvé predstavivosti, jadro miize mit jakoukoli
podobu, kterou mu das. A ted si predstav, ze dovniti do toho valce vedou

) <4

dvefe a nad nimi je napis ,,SMRT". A predstav si také, ze na protéjsi strané
toho valce jsou druhé dvere a nad nimi je napis ,,ZROZENI".

Predstavujes si to?

Ano.
Dobra. Dal si predstav, ze vnitini strana téch dvefi s napisem ,,SMRT", tedy ta
strana, kterou bys mél za zady, kdybys vesel dovnitf a dvefe se zavrely, nese
napis ,,HMOTNY SVET".

To proto, Ze pravé odtamtud v okamziku smrti pfichazim.

Pfesné tak. A podobné je na vnitini strané téch druhych dvefi napsano
,DUCHOVNI SVET".

Vidis to v duchu? Predstavujes si to?
Ano, predstavuiji.

Zopakuj mi to.
Ty mi neveéris?

Jen pro jistotu.

Dobra... Pfedstavujeme si, Zze jadrem jablkorance je mistnost, do které vedou dvoje dvere,
kazdé na jedné strané. Zvenku jsou oboje dvefe oznaCené smrt a zrozeni. Zevnitf jsou tyto
dvefe nadepsané hmotny svét a duchovni svét. Oboje dvefe vedou dovnitf téze mistnosti, k
témuz prozitku - ale obéma dvefmi Ize také vyjit z jadra ven, ovSem do zcela odliSnych

prozitkd.

Predstavujes si to zcela presné.
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Tudiz uz sis nejspiS uvédomil, ze kdyz jsi uvniti této mistnosti, mizes
pristoupit k libovolnym dvefim, otevfit je a najit za nimi zivot v té ¢i oné
podobé. Ven z jadra vedou dvé cesty. Jedna do hmotného svéta, druha do
toho duchovniho.

Mam to. Vidim to pfed sebou.
Dobra. Ted uz jen jediny detail a metafora bude hotova.
Posloucham té. Pokracu;.

Vzpomen si, ze v jedné z predchozich analogii ses pohyboval dlouhou
chodbou nebo tunelem. Rikali jsme tomu mistu chodba ¢asu.

Ano.

Cela tahle chodba byla pokryta nasténnou malbou, vzpominas? Pokryvala
stény, strop i podlahu a tahla se po celé délce chodby.

Ano, vzpominam si. Vytvafim tu malbu, jak chodbou prochazim.

Dobra. Ted dospéjes na konec chodby a naraziS na dvere, na kterych je
napsano ,,SMRT". A odsud muzeme pokracovat s tou nasi metaforou.

Dobra. Co pfijde dal? Vstoupim do té mistnosti?

Ne pfimo. Tyhle dvefe nevedou pfimo do mistnosti v jadru, ale do malé
predsiné pred ni. Kdyz do ni vstoupis, dvefre za tebou ziistanou oteviené.

Kdyz vstupujes do této predsiné, citiS, ze se s tebou néco déje. Zda se, ze to je
opravdovy ,,priichod"”, ale spiS ve smyslu pohybu nez ve smyslu mista. Nejsi v
prachodu, ty sam podnikas prichod. Béhem tohoto prichodu absolvujes
vSechny tfi faze smrti a budes mit pocit, jako by té néco opoustélo.

To, co té opousti, je vnimani sebe sama jako fyzického téla. Porad se citis jako
NEKDO, ale tvij ,,pocit sebe sama" uz neobsahuje pocit, ze mas hmotné télo.

V tomto, nebo spi§ béhem tohoto prichodu jsi zbaven vSech télesnych
omezeni, prozitka a pocitl. Je to prvni faze ,,smrti", ve které si uvédomujes, ze
uz nejsi ve svém téle - ale ze zijes dal.

Dvere nadepsané ,SMRT" jsou za tvymi zady stale oteviené a ty se muzes
otoCit a pohlédnout tudy zpét do hmotného svéta. Nyni postoupis do druhé
faze smrti a prozijesS pochopeni nebo zmatek nebo cokoli jiného, co oc¢ekavas,
ze prozijes. V prubéhu této druhé faze mizes prochazet otevienymi dvermi do
hmotného svéta a nazpatek. NebudeSs tam sam sebe vnimat v zadném
hmotném smyslu, ale budes zcela ziejmé zivy, jako bys tam opravdu jesté byl.
| ostatni, ktefi tam stale ziji ve svych télech, t&¢ mozna budou schopni vnimat.
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Pokud jsi pfresvédéen, ze po ,,smrti" se nic dalSiho nedéje a nic neni, projdes
druhou fazi smrti do ,nicoty” a nebudes vnimat vibec nic. To uz jsem ti
vysvétlil drive.

Ve druhé fazi smrti mizes zustat, jak dlouho budes chtit.

Ale pro¢ bych si mél prat zustavat ve druhé fazi? Nebudu chtit pokracovat dal? Budu vibec
tusit, Ze existuje néjaka treti faze, do které mohu postoupit?

Kazdy prozitek po smrti existuje sam o sobé. At uz prozijes ,,peklo"”, které si
sam vytvoris, nebo ,,nebe"”, které si sam vytvofris, nebo ,,nicotu”, kterou si sam
vytvorisS, anebo jakoukoli jinou realitu, ktera bude tvym vilastnim dilem, tyto
prozitky budou stat samy za sebe. Nacerpas z nich vzpominky, které z nich
mas nacerpat, a pak postoupis dal.

A vraceji se lidé z této druhé faze jako duchové zpatky ke svym blizkym, ktefi dosud ziji ve
svém hmotném téle?

Ano, duse se opravdu muze rozhodnout, Ze jako duch navstivi své blizké, ktefri
zGstavaji v hmotném svété. Casto své blizké takto navstévuje jesté predtim,
nez sama opusti télo.

Ano, to délala Maggie Berryova. A slySel jsem i o dalSich, ktefi to dokazali. Udélal to i muj
otec. Navstivil mé ve snu, aby mi dal na védomi, ze odchazi. A druhy den rano mi volali, ze v
noci zemrel.

Maggie Berryova byla vizionarkou a zakladatelkou organizace Core Matters v Denveru. Jeji
blizky pfitel a partner v Core Matters Tom LaRotonda mi v ¢ervnu 2005, rok po smrti své
drahé pfitelkyné, ktera védéla, Ze trpi nevyléCitelnou nemoci, vypravoval tenhle uzasny
pFibéh:

Rano 23. Cervna 2004 jsem byl v kancelafi, kterou jsme s Maggie sdileli. Zrusil jsem vSechny
své schuzky, jen tak jsem sedél u stolu a vibec jsem nevédél, co budu délat. Nebyl jsem
smutny ani roz€ileny..., jen mi to vSechno pfipadalo jako sen.

Maggie lezela v hospicl a ja upfimné chtél byt s ni, ale chapal a ctil jsem jeji prani nepfijimat
zadné navstévy. Dal jsem si nohy na stul, zaviel o¢i a zacal meditovat. Najednou jsem uplné
jasné slySel jeji hlas. Rekla: ,Ahoj, partaku!" jak jsme se vzdycky zdravili. A v tu chvili se v
mé mysli objevil Zivy obraz. Maggie stala pfimo pfede mnou.

Byl jsem plny radosti, ze ji vidim. Vypadala upIné zdrava a zafila energii, ackoli jsem védél,
Ze tou dobou uz pfiSla o vlasy a jeji télo bylo zpustoSené rakovinou. Pfistoupila ke mné,
objali jsme se a pak mé vzala za obé ruce a fekla mi: ,Tome, uz je naCase, abych Sla.
RozloucCila jsem se se vSemi, jen s tebou ne. Chtéla jsem se s tebou rozloucit az uplné
nakonec."

Pak jsme se ruku v ruce prochazeli a ona mi dékovala za vSechno, co jsem pro ni kdy udélal.
Rekla mi, jak moc mé ma rada, a ja ji fekl totéz.

Najednou se zastavila a pustila mou ruku, ackoli jsem se snazil drzet ji dal. Rekla mi: ,Uz je

¢as... Musim jit. Mam té moc rada, partaku." A utekla. Oteviel jsem ocCi a pohled mi padl na
Cas na obrazovce pocitaCe. Bylo 11:44 dopoledne.
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Vubec jsem nechapal, co se pravé stalo, a tak jsem se Sel projit a nadychat se Cerstvého
vzduchu. Nosil jsem s sebou telefon, protoZe jsem ¢Cekal na zpravy od Butche (Maggieina
manzela), ale zrovna v tu chvili jsem ho nechal lezet v kancelafi. Asi po péti minutach jsem si
to uvédomil, vratil jsem se pro néj a zjistil, Ze mam nepfijaty hovor. Byl od Butche; podle
zaznamu v telefonu mi volal v 11:45.

Zavolal jsem mu zpatky a on mi fekl, Ze ma pocit, Ze bych mé&l byt v tom hospicu. Rekl jsem
mu, Zze okamzité pfijedu, a on mé prosil, abych si pospisil, protoZze Maggie uz mozna o moc
déle nevydrzi.

Kdyz jsem tam dorazil, Butch mé pfivital a odvedl mé do jejiho pokoje. Byla dosud nazivu,
ale uz ne zcela pfi smyslech. Zila je$té asi hodinu, neZ vydechla naposledy. Byl to ten
nejposvatnéjsi okamzik meho Zivota. Poté, co zemrela, jsem jeji rodiné slibil, Zze se vratim do
kancelare a dam védét jejim spolupracovnikim.

Vratil jsem se, zavolal vSem, kterym jsem to chtél fici osobné, a pak jsem rozeslal e-mail
vSem ostatnim ¢lendm té bajecné komunity, kterou ona zalozila a kterou jsme spole¢né
vybudovali. Poté, co jsem to vSechno vyfidil, jsem sedl do auta a jel na své oblibené misto v
Denveru, do méstského parku. Posadil jsem se na bfeh jezera, posadil se tam - uplné
zmateny a neschopen vydat ze sebe jediné slovo - a rozplakal se. Maggie mivala takovou
zpravu, kterou &asto posilala lidem v t&Zké situaci: Naplfite sv(j Zivot §t&stim. Zivot by mél
byt plny radosti. PokouS$el jsem se stou myslenkou ztotoZnit. Trochu jsem se uklidnil a asi po
hodiné jsem se rozhodl jet zpatky do kancelafe a podivat se, nemam-li nové zpravy.

Cestou zpatky jsem se dostal do dopravni zacpy a pozoroval jsem sam na sobg, Ze jsem ¢im
dal neklidnéjsi. Uz jsem znovu zacinal propadat strachu a hnévu, ackoli jsem pravé prozil
nejduchovnéjsi zazitek svého zivota.

Kdyz jsem na semaforu ¢ekal na zelenou, zadival jsem se na auto pfed sebou. Byl to veliky
terénni viz a mél registracni znacku na prani. Stalo na ni RADOST.

Musel jsem se smat.

Maggie mi posilala vzkaz tak jasny, Ze nebylo mozné ho neslySet. Rikala mi, Ze uZ je
svobodna a Stastna, a pfipominala mi, ze je jen jediny zpusob, jak zit. Pfipominala mi, abych
Zil radostné.

Pofidil jsem si repliku té registracni znacky a dnes visi nade dvefmi mé kancelare. Pfipomina
mné i vSem ostatnim, kdo se na ni podivaji, v ¢em spocival Maggiein zZivot a jeji poselstvi,
které nam zanechala: Abychom Zili radostné.

KdyZz mi Tom vypravél tenhle pfibéh, pocitil jsem hluboké pohnuti. Uz dfive jsem o
podobnych pfipadech slySel, ale jeSté nikdy jsem se nesetkal s nikym, kdo by byl jejich
primym ucCastnikem. TakZe takové véci se opravdu déji.

Ale jisté. Jsou zcela skutec¢né. At’ uz pred smrti, anebo v jeji druhé fazi - duse
se ¢asto rozhodne navstivit své blizké.

Az budesS pripraven, postoupis do treti faze smrti. Ted' se za tebou dvere
zaviou a pred tebou je jen mala predsin. Tento prichod predstavuje mnohem
kratSi vzdalenost, nez byla ta, kterou jsi pravé urazil na cesté zivotem. Trvalo ti
dlouhé roky, nez jsi prosel prvni chodbou, ale touhle druhou prochazis ne-
uvéritelné rychle, doslova letis vpred.
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Na konci prachodu vidis mali¢ky zarici bod a cely prichod se ti najednou zda
mensi a mensi. Svétlo hrejivé zari a zda se ti prekrasné bezpecné a lakavé.

Jsou na sténach tohoto priichodu také néjaké obrazy?

Ne. Tento prichod do mistnosti, ktera je jadrem tvé existence, je tmavsi, ale ne
vzdalenéjSiho konce prichodu prysti svétlo. Nejprve je to jen jediny bod, ale
jak se rychle blizis ke konci priichodu, zvétSuje se ve tvém zorném poli stale
vic a vic, az nakonec...

... vSude zuistane jen svétlo.

Ve smirrti se stiraji vSechny tveé individualni identity a tvé oddéleni
od sebe samého kone¢né pomiji.

28

Blizi se okamzik splynuti. Sila a nadhera tohoto okamziku je nepopsatelna.
Poznani a pochopeni, které z néj pochazi, je na védomé roviné neuchopitelné.
Jen na nadvédomé roviné je mozné o ném uvazovat, ale ani tam je nelze
vstiebat.

Tésné pred splynutim se duse vznasi pred svétlem. Vyhiiva se v zari Esence.
Veskeré obavy a nejistota vSeho druhu se rozplynuly béhem rychlého letu
prachodem. Z Esence nyni vyzaruje €ira laska a duse pred ni proziva néco, co
Ize popsat jediné jako vSeobjimajici pocit... objeti.

Predstav si palacinku prelitou horkym sirupem nebo kopeéek zmrzliny prelity
horkou €okoladou. Presné takovy pocit to je. Pravé pfrichazejici dusi pripada
jako proud sladkého tepla, ktery ji obklopuje. Je to prijemné teplo, které ji
zcela obklopi.

Spolu s tim teplem prichazi pocit, ktery nelze popsat zadnym slovem. Je to
pocit, ze jsi viditelny, zcela prihledny, a nic uz nemize zastat skryto, utajeno
nebo prehlédnuto. VSechno, dobré"” a vSechno ,Spatné”, co si o sobé duse
myslela, je pred ni nyni rozprostieno, a co je prekvapivé, vSechno ,Spatné" i
vSechno ,,dobré" se pomalu rozplyva ve svétle... (,pfijato za své", tak to duse
citi)... skrze jakousi energetickou osmoézu, ktera rozpousti i ten nejmensi
naznak hanby nebo hrdosti a nechava v dusi prekrasnou prazdnotu. Duse v
sobé uz vubec nic neobsahuje, sama sebe uz vilbec nijak neproziva a vnima
jen ,,otevienost".
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Do této otevienosti, ktera naplnila prostor dfive vyhrazeny pocitim hanby a
hrdosti, se ted’ viéva novy pocit. Nejprve se zdalo, ze je povrch duse
obklopovan, ted’ se zda, ze je jeji vnitrek napliovan. Ani ted’ nelze ten pocit
presné vyjadrit nebo vérné popsat slovy - z€asti i proto, ze je tak obrovsky. Dal
by se popsat jako jediny ohromny konglomerat, ktery se sklada z tisicu
rozlicnych pocitd a pomalu napliuje celou dusi. Kdybychom ucinili aspon
chaby pokus ho pojmenovat, byl by to pocit hrejivého objeti a ochrany,
hluboké utéchy a pochopeni, veliké lasky a ucty, jasného uznani a ocenéni,
uplného odpusténi a osvobozeni, radostného pfrijeti a pfrivitani, okamzité
promény v dokonalost - a to vS§echno zaroven.

Duse v tu chvili bez nejmensiho zavahani nebo litosti odklada veskery pocit
individualni existence a vstupuje do svétla. Tam je ponorena do néceho tak
prekrasného, ze okamzité ztraci touhu poznat nékdy néco jiného, rozplyva se v
dechberouci nadhere nekonec¢né velikosti, nesrovnatelné krasy a jedinecné
uplnosti byti.

Nyni jsi splynul se svétlem a citiS se rozpustény. Toto ,rozpusténi” dokona
proménu tvé identity. Uz nijak, zadnym zplsobem a na zadné urovni
neztotozniujeS své Ja s jednotlivymi aspekty existence, kterou jsi ve svém
predchozim zivoté nazyval ,,sebou”.

Tato charakteristika posmrtného zivota se vlastné za€ina projevovat uz v prvni
fazi smrti, ktera ti umoznila bezprostredné po smrti prozit, cokoli ses rozhodl
prozit (v€etné vlastniho pekla) bez bolesti a utrpeni. Bude pro tebe zanedlouho
zase dulezita, az vstoupis do jadra vlastni existence.

Tady, obklopen svétlem, splynes s vlastni dusi. Kone€né dospéjes k prozreni,
ze nejsi télo ani mysl, ani samotny duch, ale vSechno dohromady. Tohle je
cela podstata procesu umirani.

Pamatuj, jak jsem ti fekl, ze smrt je proces, kterym obnovujes svou identitu.

Prvni faze procesu smrti té uvoliiuje z tvého téla a oprostuje té od vsSech
zbyvajicich myslenek, které by té ztotozriovaly s tvym télem a jeho zjevem.

Druha faze procesu smrti té osvobozuje od tvé mysli a oprost'uje té od vSech
zbyvajicich myslenek, které by té ztotoznovaly s tvou mysli a jejim obsahem.

Treti faze procesu smrti té oddéluje od tvé duse a oprostuje té od vsSech
zbyvajicich myslenek, které by té ztotoznovaly s tvou dusi a jeji individualitou.

Tady, v naprostém ponoreni do sebe sama, dospéjes do mista, kde pochopeni
a proziti splyvaji v jedno a kde pochopis a prozijes, ze nejsi svym télem, ze
nejsi svou mysli a ze nejsi svou dusi. Jsi né€im mnohem vétsim. Jsi celkovym
souctem vSech energii, které ty tfi vytvareji.

Ve smrti se stiraji vSechny tvé individualni identity a tvé oddéleni od sebe
samého kone¢né pomiji.

Vis co? Myslel jsem, Ze feknes, Ze to, co proziji, je Bah, ktery mé vita doma.
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Ale presné o tom mluvime.
Vzdyt jsi praveé fekl, ze...

Zda se, ze porad o sobé a o Bohu uvazujes oddélené, ale ja znovu fikam, ze
zadné takové oddéleni neexistuje.

Ackoli tomu mozna nevéris ted, vtomto okamziku svého pozemského zivota, v
okamziku splynuti uz nebudes mit ani ty nejmensi pochybnosti.

Boze, to zni nadherné. Uz se nemohu dockat.

Ale ty vilbec nemusis ¢ekat.

V okamziku, kdy se poddas lasce a dovolis ji, aby té vedla presné tam,
kam tva duse chce jit, té opusti vSechny nesnaze.

29

Tohle je dalSi z téch mnoha véci, které tu Casto opakujeS. Je mi jasné, Ze chceS§, abych
pochopil, Ze okamzik splynuti a sebeuvédoméni, okamzik proziti vlastni jednoty s
veskerenstvem, neni néco, na co bych musel Cekat, az zemfu.

To opravdu neni. Mzes$ toto splynuti a toto uvédomeéni prozit uz za zivota. A
mnoho lidi to déla.

Uz jsi zminil meditaci, hlubokou modlitbu, nékteré duchovni discipliny (joga, tchaj-ti a
podobné&), tanec a ritual jako prostfedky, jimiz se lidé pfiblizuji vétSi harmonii, miru a stavu
rezonance s bozskym principem Ci jednotou. Existuji jeSté néjaké dalSi ,triky", které mi
muze$ doporudit?

Vstoupit do stavu uzasu a obdivu vici veSkerému zivotu, mit prostou ochotu a
upfimnou, ryzi touhu prozit jeho uplnost — nic vic nepotrebujes, aby ses mohl
otevrit moznosti zazit takovy okamzik transcendence. Mnozi lidé prozivaji toto
splynuti s jednotou celkem spontanné, béhem néjaké zcela obvyklé ¢innosti.
Treba kdyz myji nadobi. Kdyz vysavaji koberce. Kdyz lesti auto. Kdyz oblékaji
dité. Kdyz pini své ukoly v praci. Kdyz jedou na nakup. Kdyz stoji pod sprchou.

Najednou, nec¢ekané, bez varovani nebo diivodu, prijde pocit ,neoddélenosti”,
prozitek jednoty se vSim. Obvykle trva jen zlomek vtefiny a pak se vSechno
zase vrati ,,do normalu”, ale je to zazitek, na ktery ¢lovék nikdy nezapomene.

Co bych mél délat, kdyz se mi néco takového pfihodi?
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At uz udélas cokoli, rozhodné takovy zazitek neignoruj. Mnoha lidem jeho
vyznam unikad nebo ho prehlizeji. Pokud takovy zazitek prozivas nebo jsi ho
nékdy prozil, mizes se v duchu vracet ke vzpomince na né a znovu si
vybavovat pocit, ktery jsi v tu chvili prozival.

Mazes ho pouzit jako vychozi bod, odrazovy mistek, dodavajici ti energii
dosahnout na dalSi zazitky.

Existuji lidé, ktefi se do tohoto pocitu jednoty dokazou vyladit Cisté podle
toho, jak se jim zachce, a zlistavat v ném i po delSi dobu. Néktefi v ném
zGstanou po cely zbytek svého zivota. Je to jen otazka soustiedéni a
vystredéni Uplné pritomnosti.

,Vystfedéni uplné pfitomnosti"?

Ano, tady zase narazime na problém nedostatku slov. Je velmi tézké popsat
nékteré prozitky pomoci omezeného vybéru slov. Proto jsem té vzdy nabadal k
tomu, aby sis vSude tam, kde je to mozné, radéji predstavoval obrazy. A¢koli ty
predstavy, které spole¢né vytvarime, jsou jen metafory, €asto té k pocitu nebo
»proziti" té véci priblizi Iépe, nez by to dokazala slova.

,Vystredénim uaplné pritomnosti" mam na mysli ty pripady, kdy jsi uplné
pritomen v okamziku, ktery se ve tvém zivoté odehrava pravé ted’, kdy neni ani
kousek tvého téla, mysli nebo ducha, ktery by v tu chvili byl ,,nékde jinde". To
je pro vétsinu lidi velmi ojedinély stav, ale mize nastat a lidé s opravdu silnou
vuli se mohou naucit vyvolavat ho pravidelné.

S trochou usili mOzes uz ted’ vytésnit z mysli vSechno ostatni a zamérit ji jen a
jen na tenhle okamzik. Néktefi z vas tomu Ffikaji stav ,,vystfedéni” nebo plné
»pritomnosti".

Ram Dass o tom napsal knizku, ktera nese pfiznacny nazev Bud' tady a ted. A pozdéji na néj
volné navazal Eckhart Tolle s knihou Moc pfitomného okamZiku.

Jednim ze zpusobll, jak tohoto stavu existence dosahnout, je podivat se do
vlastnich o€i v zrcadle. To je zradné jednoduchy a neuvéritelné mocny nastroj.

Trik spociva v tom, ze nesmis uhnout ve chvili, kdy se pro tebe ten hluboky
pohled stane nepfijemnym. Pokud jsi schopen snaset vliastni pohled déle, nez
napocitas do deseti, zacnes sam k sobé citit takovou lasku a soucit, ze témér
nebudes védét, co si se vS§im tim citem poc€it. Pokud nejsi zvykly citit lasku
viuci sobé samému - a vétsina lidi na to bohuzel zvykla neni -, mohlo by pro
tebe byt dost obtizné ho zpracovat. Ale stac¢i ho jenom pfijmout za svij a prozit
ho.

Dal se divej hluboko a jesté hloubéji do vlastnich o€i. Pokud pouzivas priru€ni
zrcatko, mizes si k tomu sednout. A pak, najednou - poté, co ses dival
hluboko do vlastnich o€i tak dlouho, jak to jen bylo mozné - jednoduse a
rychle zavii oéi a prozivej pocit, ktery bude nasledovat. Casto se pravé v
takové chvili budes citit ponoifen do Esence. Mlze to trvat jen zlomek vtefiny,
anebo také cely zbytek dne.

NAVRAT DOMU K BOHU 129 andele-nebe.cz  vesmirni-lide.cz



Pokud mas zivotniho partnera ¢i pritele, se kterym jste si hodné blizci, mtzete
zkusit také obdobu tohoto procesu, jez spociva v tom, ze se zahledite do o€i
jeden druhému. Ani tentokrat neuhybejte pohledem, i kdyby to mélo byt nepfi-
jemné. Brzy to prejde a ten pocit se rozplyne do mékké vnitini zare, ktera bude
doprovazet tvé ponoreni do ,,ja" toho druhého.

To, co vidis, kdyz se zadivas hluboko do o¢i sobé nebo nékomu druhému, je
duse. Proto se fika, ze tvé oko je oknem do duse.

Asi si vzpominas, jak jsem drive rfekl, ze pokud pohlédnes do oci blizniho
svého a vi$, ze v ném je pfitomen Biih, uvidi§ v ném Boha. Pokud o tom nejsi
presvédéen, neuvidiS ho. Tak jako tak bude$ uplné pfitomen. A byt uplné
pritomen tady a ted je velmi efektivni zplsob, jak se zbavit toho, co té

rozptyluje a nuti tvou mysl bloudit, a jak se posunout k vyssSim prozitkiim
zivota, ktery zijes.

Nemutizes se podivat do o€i zadného zivého tvora, aniz bys byl Gplné pritomen.
To plati o tvém psovi, o koéce, dokonce i o divokych zvifatech. Zastav se na
misté a zkfiz pohled s divokym zviretem - se lvem, tygrem nebo medvédem - a
sam uvidis, ze v tu chvili budes uplné pfitomen.

Kdyz se takto stanes uplné pritomen pomoci jiné zivé bytosti, je velmi dobie
mozné, ze se do ni zamilujes. Lidé se takto zamiluji do svych domacich
mazlickl a ten pocit je velice realny.

Zviast' u druhého clovéka plati, ze je tézké hledét dlouho do jeho oéi a
nezamilovat se. Proto mezi sebou lidé neudrzuji o€ni kontakt pfriliS dlouho.
Neodvazuji se pohledét tomu druhému na delSi dobu zpfima do oci. Laska,
kterou by citili, by je ohromila. Ale ohromeni by pramenilo jen z toho, ze by s
takovym mnozstvim lasky neuméli nalozit.

V okamziku, kdy se poddas lasce a dovolis ji, aby té vedla presné tam, kam tva
duse chce jit, té opusti vSechny nesnaze.

V tu chvili ustane veskery boj a ty poznas jednotu.

Pravé to se stane v okamziku splynuti. Pravé to se stane ve chvili uplného
ponoreni do Esence. Je to velmi léCivy zplsob, jak zacit nebo ukongit den.

Anebo ukondit Zivot. Aspon mi to tak pfipada.
Totiz jestli dobfe rozumim tomu, co mi tu fikas, jde o to, Zze néktefi lidé jsou schopni prozivat
tohle splynuti, tohle rozpusténi se v jednoté, uz béhem Zivota, ale vS$ichni lidé je proziji v oka-

mziku své smrti? Rozumim tomu spravné?

Rozumis tomu zcela spravné. Nikdo neni vylou€en, nikdo neni opomenut,
nikdo nezustane pozadu.

A co ti, ktefi nevéri, ze se to stane?

Po druhé fazi smrti uz tvij prozitek ze smrti neutvari vira.
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A co tedy?
Touha.
Pani.
Pani, pani a jesté jednou pani.

Tri faze smrti jsou tu od toho, aby té jemné a tak rychle, jak sam budes chtit,
provedly procesem znovuztotoznéni.

Ve druhé fazi smrti se stale ztotoznujes se svou mysli, a tak tvlj prozitek utvari
to, co se déje ve tvé mysli. Tva vira utvari tvij prozitek.

Jakmile se oprostis od této identity, tvij prozitek bude utvaren ne tim, c¢emu
Véris, ale tim, po ¢em touzis. To je pocatek tvého prozitku zvaného ,,nebe".

Tyhle tii faze smrti, které jsem ti uz nékolikrat popsal, ale mize$ prozit, i
dokud jsi nazivu.

Pockej chvili. Vim, Ze jsi fikal, Ze mohu uz zaZiva prozit okamzik splynuti, ale o tomhle jsem
dosud urcité neslysel.

Porad mluvime o tomtéz. Mluvime o okamziku, kdy zemre tva predstava
oddélenosti. To je to, co se déje v okamziku tvé télesné smrti, ale mlize se to
stat i kdykoli jindy.

T¥i faze smrti jsou prosté tri kroky znovuztotoznéni. Jsou to:

1. konec ztotoznéni s télem

2. konec ztotoznéni s mysli

3. konec ztotoznéni s dusi

Ale kdyz se nebudu ztotozriovat s Zzadnym z téchto aspektl sebe sama, s ¢im se pak budu
ztotoznovat?

S niéim.

S ni¢im? Nebudu se ztotozhovat vabec s nicim?
S ni¢im konkrétnim.
Jakmile si zaéneS myslet, ze jsi né¢im, anebo naopak ze nééim NEJSI, uz o
sobé zacinas uvazovat v omezeném smyslu. Ale Esence neni nijak omezena. V
okamziku splynuti se ztotoznujesS se vS§im - coz znamena, ze se neztotoziujes
s ni¢im konkrétnim. S vibec ni¢im.
Buddha to pochopil zcela dokonale a dosahl toho. Mnozi mistfi toho dosahli.

Vétsina lidi toho béhem svého zivota nedosahne, ale vSechny duse toho
dosahnou v okamziku smrti. Od toho smrt existuje.
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TakZe to neni jen néco, co by se mohlo stat, ale néco, co se stava, a stava se to kazdému,
kdyz opousti své télo.

Ano. A ve treti fazi smrti objeviS§ uzasnou dokonalost toho, kym opravdu jsi,
tak jak té vidi Buh.

To zni tak nadherné. Prosté... nadherné.

A to jesté ani zdaleka nejsme u konce. Tohle splynuti s Esenci neni koncem
vSeho, ba pravé naopak. Je to zacatek.

V posmrtném Zivoté neexistuje utrpeni Zadného druhu.

30

Mlzes zUstat ve stavu splynuti s Esenci, jak dlouho budes chtit, ale jak uz
jsem ti vysvétlil, nebudes si prat zGstat v ném vécné, protoze bys ztratil
schopnost vnimat extazi tohoto prozitku.

Obrovsky presun energie, ktery prozijeSs v okamziku uplného ponoreni, té
znovu pozene ven z Esence, obnoveného a znovustvoreného v totoznosti,
kterou si pamatujes, a stojiciho v jadru vlastni existence.

To je, pokud se vratime k nasi metafore, ta mistnost uprostied jablkorance.
Ano.
Nyni si predstav velikou mistnost, na jejichz sténach jsou ty ¢asti nasténné
malby z chodby €asu, které sis prohlizel, kdyz jsi touto chodbou prochazel.
Neni tu cela nasténna malba, jen jeji ¢asti, jen ty ¢asti celého obrazu, na které

ses po cesté soustredil.

Tyto obrazy ted’ visi na sténach jako na néjaké vystavé a ty touhle ,galerii"
pomalu prochazis a prohlizis si obrazky jeden po druhém.

Kdyz je zaénesS podrobnéji zkoumat, prozijes vSechno, co se na nich odehrava.
Nejenom to, co se déje tobé, ale to, co se déje vSem na tom obraze.

Tyhle obrazy predstavuji kazdicky okamzik tvého zivota a ted’, kdyz si je
prohlizi§, mas viabec poprvé uplnou predstavu toho, co se v kazdém okamziku
déje.

ZjistiS, ze je to ¢asto néco jiného, nez sis myslel, a vzdycky mnohem vic, nez
sis predstavoval.
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Tak a jsme zase u toho. Je to jen nahoda, Zze zrovna kdyZ pracuji na tomhle rozhovoru, jsem
se setkal s jednou Zenou, ktera nedavno navstivila mij duchovni seminaf v Bristolu a
vypravéla mi pfibéh, jenz se az napadné podoba téhle tvé metafore?

V tu chvili jsem se zdrahal ji uvéfit, protoze to znélo jako zmatenéjsi obdoba toho, co mi tu
ted fikas ty. Bylo to, jako kdyby mi nékdo - andél nebo nékdo podobny - podal hmatatelny, z
,realného svéta" pochazejici dikaz o tom, co pravé slySim v tomhle naSem rozhovoru.

To, co mi ta Zzena fekla - i cela ta shoda okolnosti -, mé tak ohromilo, ze jsem ji pozadal, aby
to sepsala a poslala mi to. Mam tu tedy jeji vlastni pfibéh. Je to Uzasny pfibéh o zazitku na
pokraji smrti, ktery prozila Elizabeth Everittova z Velké Britanie.

Drahy Neale,

O vikendu jsem vam v Bristolu slibila, ze vam popiSu cely svuj pfibéh, a tady tedy je.
PohodIné se posadte...

Bylo mi pétadvacet let a poprvé ve svém jinak dost bouflivém Zivoté jsem méla pocit, ze jsem
opravdu Stastna a spokojena. Poté, co jsem zkusmo polibila spoustu zabaku, jsem konecné
nasla muze svého srdce a uz sedm a pul mésice jsem pod srdcem nosila touzebné
oCekavanou dceru. Pak se u mé objevila choroba, ktera se projevovala jako chfipka, a ja
musela do nemocnice.

Rychle jsem zjistila, Ze mam plané nestovice, a byla jsem zdéSena, protoZze jsem shodou
okolnosti sama pracovala v porodnici téZe nemocnice jako porodni asistentka a vidéla jsem,
jak posledni tfi podobné pfipady skonCily na jednotce intenzivni péCe. Védéla jsem, jakou
léCbu potfebuiji, a také jsem védéla, Ze ji potfebuji HNED.

PfrestoZze mi bylo mizerné, snazila jsem se IéCit samu sebe a pfesvédCovala jsem zdrahajici
se kolegy, aby mé brali vazné, ale bylo to jako néjaka c¢erna komedie plna omyld. Odkladali
rozhodnuti, pochybovali o mych zavérech, zmylili se ve vlastni diagndze, zanedbali péci a
jesté mé predavkovali. Tim dostala nemoc pfilezitost rychle se rozvinout a infikovat mé plice.

Kdyz jsem zacCala modrat, mi bystfi a bdéli kolegové usoudili, Ze by nebylo od véci zméfit mi
hladinu kysliku, a s pfekvapenim zjistili, Ze je na 64%. V tu chvili za€ali Zzivé debatovat o tom,
jak to, ze jesté nejsem mrtva.

Pak mé rychle prevezli na sal a kolegyné anesteziolozka mi vaznym hlasem poSeptala do
ucha: ,Tvoje krevni plyny jsou v katastrofalnim stavu. Budeme muset to dité pfivést na svét,
abychom ti zachranili zivot. Je mi to lito. Rozumi$ tomu, co ti fikam?" Zfejmé jsem ji neod-
povidala, ale moc dobfe si pamatuji, jak jsem na cely sal kfi€ela (asi jen uvnitf své mysli):
,Samoziejmé ze rozumim tomu, co mi fikas. Ja vam totéz fikala uz pred tydnem, vy bando
nekompetentnich idiota!"

Béhem nékolika vtefin se kolem mé sebéhlo nékolik kolegl, ktefi do mé zacali dloubat,
bodat a fezat, jako by pro né neplanovany porod cisafskym fezem byl néco napinavého.
Nikdy dfiv jsem nepocitila takovou hlubokou hrizu ani tak silny pocit, ze to ,mam spocitané".
Pocit sebezachovy byl dokonce tak silny, ze jsem se vubec nevzruSovala tim, ze nemohou
zachytit pulz mého ditéte. ,A co ja? Ja tady umiram! Proboha, tak uz mi kone¢né pomozte!"
kfiCela jsem na né - zda se, Ze opravdu jen v duchu.
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Zfetelné neklidna anesteziolozka se ke mné sklonila a soucitné mi poSeptala: ,Proboha,
uklidni se, za minutku bude$ venku," a kdyz jsem se rozplakala, dodala: ,A nebre€. Uz takhle
mas$ zanicené sliznice a ten pla¢ mi pfi intubaci viilbec nepomaha." Pichla mi anestezii, a
protoZze podle vSeho olekavala, Zze hned zabere, oznamila vS8em kolem, Ze pfes to, jak
divoce to vypada, neni kam spéchat, protoZe operatér ,se jesté nevratil z obéda".

Byla jsem zdéSena, zlomena, zoufala a uplné sama. Propadala jsem se do anestezie s
témér uplnou jistotou, Ze tam umfu a Ze jim vSem to bude uplné jedno.

Probrala jsem se kratce po operaci (ackoli jsem se zfejmé viubec neprobrala) a zjistila jsem,
Ze mé vezou na jednotku intenzivni péce. Motalo se kolem mé hodné lidi, ale ja je vSechny
vidéla tak trochu rozostfené - vSechny aZ na jednu Zenu, ktera stala po levé strané mého
lGzka a méla na sobé trochu zastaralou, peclivé naskrobenou uniformu. Ta se na mé usmala
a tichym, konejSivym hlasem mi fekla: ,Ted bud v klidu a nech ty lidi, at' pokracuji v tom, co
délaji. Je to v pofadku. Oni védi, co délaji. Se mnou budes v bezpeci. A ted spi."

S ulevou, Ze jsem prezila operaci, a ukolébana jejim podmanivym klidem, jsem znovu
Lusnula". Témér vzapéti jsem méla pocit, jako kdybych se propadala do néjakého viru. Co to
sakra je? Jak jsem tim letéla, bodaly do mé tucty prudkych zablesku. Kazdy z nich zastavil
muj let na okamzik, ktery jako by trval vtefinu i cely Zivot zaroven. V jednom zablesku jsem
byla pobodana, v jiném jsem prejela psa a v dalSim jsem bézela o Zivot po rozbahnéném
oraniSti a citila, jak mi hofcicny plyn spaluje plice - na zlomek vtefiny jsem jasné vnimala
kazdiCkou molekulu svého téla, nez je roztrhala exploze. himmels-engel.de

Tyhle zablesky jsem ale nevnimala jen jako obrazy, ja je proZivala. VSechno v nich jsem
vidéla, slySela a citila. Na nic z toho jsem si védomé nevzpominala, ale pfesto jsem s jistotou
védéla, Zze kazdy z téchto okamziku jsem nékdy né&jak prozila.

(Tady musim Elizabethin pfibéh na okamzik pferusit. Nefikal jsi mi v tomhle rozhovoru uz
néco podobného? Nefikal jsi néco podobného, kdyz jsem se ptal, co se s Clovékem déje,
kdyZ umira?
Ano. Rikal jsem, ze pokud zemfe$ a véfi§ v reinkarnaci, muzes prozit
vzpominky ze svych drivéjSich zivotl, na které si védomé nevzpominas.

To jsem si myslel. TakZe pravé to Elizabeth vidéla.
AZ na to, ze v posmrtném zivoté nepocitis utrpeni v zadné podobé.

Hmmm...
Elizabeth prozivala ¢ast téchhle vzpominek na ,této strané” smrti a ¢ast na té
druhé. Nachazela se na rozhrani obou svéti. Kdyby se ji to stalo v posmrtném
zivoté, pak by béhem prvni ¢asti toho prozitku necitila bolest, strach ani
zadnou jinou formu utrpeni.

Tak dobra, pojdme se vratit k jejimu pfibéhu.)
Padala jsem dal a dal a pak, stejné neCekané, jako zacal, ten vir najednou zmizel. S nim
zmizely i vSechny pocity a nezbylo vidbec nic. Jen temnota. Zpoc&atku jsem pocitila ulevu.

Diky, diky, diky, kfiCela jsem. Strach pominul a ja se zacala rozhlizet kolem sebe. Temnota.
Nic jiného. Cekala jsem. V duchu jsem si tiSe odkaslala, zahvizdala a pfeslapla na misté.
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Nic. Do mé mysli se zaCala vkradat panika a ja si zaCala klast otazky. ,Ach Boze, jsem
mrtva? To je konec? Takze ted uz mé neceka nic jiného nez vé¢na temnota a ja samotna?"

Rostouci panika. Pofad nic. Rostouci panika a hnév. Tak co? Zadné jasné svétlo? Nikdo,
kdo by mi pomohl s pfechodem na druhou stranu? Kde je muj tata? Mohl se tady snad
aspon ukazat, ne? Ale no tak. NE. Pomoc. Prosim. Co jsem vlastné provedla? Jsem mrtva?
Kde jste kdo? Ach Boze, prosim, ne. Chci vidét svoje dité. Co se stalo s mou holci¢kou? Je
mrtva? PROSIM. Prosim vas, ja je$té nechci umfit."

Nic. Nakonec jsem zmlkla a upadla do stavu otupélého klidu.
,Pro¢ si myslis, Ze jsi mrtva?"

Rychle jsem napnula uSi. Zbézné jsem sebrala svoje bezvédomé ja. Pockat, ten hlas pfece
znam - to je ta sestra, ktera stala u mého lUzka. ,Diky Bohu! Kde jste byla? Kam jsem se to
dostala? A jak se dostanu odsud?"

,Pro¢ si myslis, Ze jsi mrtva?"

,Dobfe, dobfe. Tak jo. Chapu to. Nejsem mrtva, protoZe vas slySim. Tak co? Je to néjaka
podivna reakce na anestézii?"

Dramaticky povzdech... ,PROC SI MYSLIS, ZE JSI MRTVA?"
,1ak dobfe! Tohle je zvlastni. Co jste za€ a pro¢ se mé porad ptate na totéz?"
,1Yy ses ptala mé. A ted mi povéz, proc€ si..."

A tak zacal vyCerpavajici rozhovor, ktery mi pfipadal, jako kdyby trval nékolik dni. Zatimco ja
nadavala a roz€ilovala se, jak je to straSné nespravedlivé a kruté, Ze jsem tady, at’ uz to - pip
- tady" bylo kdekoli, ona postupné vyvracela kazdy muaj argument. Zpochybnila mé pravo na
zivot a ptala se mé&, zda mam néjaky divod myslet si, Ze jsem lepSi nez kdokoli jiny. Uz jsem
se uplné chvéla vzteky, ale tim jejim klidem jsem prosté nedokazala otrast.

A pak zacCaly ty pohyblivé obrazky. Znate ty knizeCky s jednoduchymi obrazky, které
rozkreslite jako jednotlivé ramecky animovaného filmu a pak jimi palcem rychle zalistujete,
aby vznikla iluze pohybu. Kdyz to zacalo, poznala jsem postavy v tom filmu. Byl to mqj zivot.
,<Ahal" vykfikla jsem, ,takze musim byt mrtva, kdyz mi pfed o€ima proléta cely Zivot." Ale ona
neodpovédéla, jen si hluboce povzdychla a pak PRASK!

Hluboce mé to zasahlo, jako bych pocitila plnou vahu kazdi¢kého toho obrazku. Mihaly se mi
pfed oCima, ale pfisahala bych, Ze jsem citila plnou silu kazdého kazdického okamziku,
nejen jako kdybych ho znovu prozivala, ale jako by ho skrze mé znovu prozivala i kazda jina
dusSe, které se néjak dotkl.

Nebyl to katalog vyznamnych momentd mého zivota, jaky bych si poskladala, kdybych to
méla udélat védomé. Bylo v ném jen nékolik pfesnych, snadno vybavitelnych udalosti. Nebyl
to muj vzorovy zivotopis. VétSinu Casu se obrazy stfidaly v chronologickém poradi, od mého
narozeni dal, ale obCas se stavalo, Ze spolu byly néjak propojené a pak preskakovaly sem a
tam v Case, jako by mi chtély doprat pIné pochopeni toho, co se v nich odehravalo.

Byly to vzpominky, pokryvajici celé spektrum emoci, a ja v nich zaCala poznavat okamziky,
kdy jsem dostala pfilezitost na sobé& nebo na néCem ve svém okoli pozorovat aspekty
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ta, které mé zasahly nejhloubéji. Byly to zdanlivé bezvyznamné chvile, které doslova otfasaly
C¢asem. Od bolesti a znepokojeni z nepodstatné Skodolibé poznamky az po neprekonatelnou
radost z prvni jizdy na kole bez pomocnych kolecek.

Vybavuiji si emoce a pravdu z kazdého toho obrazku, jako kdyby se do mé hluboce vryla, ale
jen s obtizemi a nejasné si vzpominam na udalosti, které se s nimi pojily. Skoro jako kdyby
samotné udalosti ztratily svlj vyznam, jakmile jsem pochopila jejich hodnotu. Jak si na to
vzpominam, nikdy jsem si nepfipadala, jako kdyby mé nékdo soudil, a nesoudila jsem ani
samu sebe - prosté jsem pochopila, Ze se divam na své opravdové ja.

Kdyz sled obrazk( ustal, byla jsem opravdu vyCerpana. Pofad jsem se drzela mySlenky, ze
bych méla vyhrat tu hadku, Zze si musim vybojovat své pravo na zivot, ale ty obrazky mi
doslova vzaly vitr z plachet a to jediné, co mi zUstalo, byla touha sevfit v naruci své dité a
vratit se mezi lidi, na kterych mi zalezi.

Ale i tohle vroucné prani ustupovalo do pozadi pred tim, co vyplyvalo z revize mého Zivota.
SnaZila jsem se hadat, ale nedokazala jsem do toho dat srdce. Na kazdou namitku jsem
dostala dokonalou odpovéd. Az jsem nakonec fekla: ,Vi§ co? Vyhralas. Ja uz nemdzu dal
bojovat. Nemam uz nic, co bych ze sebe vydala. Vzdavam to."

Jesté dfiv, nez jsem si ta slova byt jen pomyslela, jsem pocitila okamzitou ulevu. To, Cemu
jsem se tak dlouho branila, obklopilo mou dusi a doslova mé to obalilo bezpodminecnou
podporou. Bylo to uklidiujici, naplhiovalo mé to energii a pfipadalo mi, jako kdyby tu vSechny
ty prekrasné duse byly se mnou, drzely mou existenci ve svych rukou a chranily mé.

Najednou mé z toho krasného mista cosi vytrhlo a vtahlo do fenomenalniho zazitku. Vabec
nevim, jak se to stalo, ale najednou jsem letéla nad krajinou, nad vysokymi horami,
rozlehlymi jezery, lesy a loukami. Minula jsem kmen indiand, ktery vypadal Upiné jinak nez
cokoli, co jsem o nich kdy Cetla nebo jak jsem si je pfedstavovala. Pozorovala jsem Zenu,
ktera se starala o své déti s takovou klidnou hrdosti, Ze to ve mné vzbuzovalo uzas, a pak
jsem preletéla kolem nich a vznesla se na vrchol vysoké hory.

Tam jsem se setkala s ¢lovékem, ktery, jak jsem pochopila, mél byt mym pridvodcem. Byl to
indiansky nacelnik, a kdyz jsem pohlédla do jeho stare, vrascité tvare, do jeho hlubokych oci,
opustil mé i posledni zbytek beznadéje. Najednou jsem kazdym viaknem své bytosti citila, Ze
mi pomohl uvédomit si velice hlubokou pravdu, ackoli jsem si dokazala vybavit jen to, ze mi
fekl: ,Musis$ byt klidna, ale budete tfi."

A pak jsem usnula, ale jako bych se hned vzapéti probudila. LeZela jsem na jednotce
intenzivni péce - a pak zaCala ta tézka Cast.

Dozvédéla jsem se, ze jsem byla devét dni v bezvédomi, v napul pfirozeném a napul
umélém spanku. Sestficky mi fekly, Ze jsem za tu dobu dvakrat pfestala dychat a prezila
jsem jen diky tomu, Ze mé napojily na umélou plicni ventilaci.

Co mé ale zaujalo nejvic, bylo obdobi pfiblizné Sesti hodin, kdy moje srdce upadio do
neCekaného nepravidelného rytmu zvaného sinova fibrilace. Tou dobou mi srdce busilo tak
rychle, ze doslova kmitalo, tak jako ty namalované obrazky v mém snu. Tahle arytmie mdj
télesny stav nezlepSila ani nezhorSila, ale nereagovala na zZadné Iéky, které mi lékafi
podavali, aby ji zastauvili.
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K jejich velkému prekvapeni vSak fibrilace nahle a zdanlivé nevysvétlitelné ustala sama od
sebe. V tu chvili si jedna lékafka vzpomnéla na néco, co pozorovala u jednoho svého
pfedchoziho pfipadu, a nasadila mi IéCbu, ktera mi nepochybné zachranila zivot. Jsem pfe-
svédcena, Ze jakmile jsem ,se vzdala" a ucitila ten obklopujici pocit, moje télo kone¢né samo
sobé dovolilo reagovat na lé&bu a poskytlo Iékafim odezvu, na kterou celou dobu &ekali: Ze
se ma mysl, télo i duSe zotavuji a Ze to bude pfesné tak, jak mi to fikal ten indiansky
nacelnik: ,Musis byt klidna, ale budete tfi."

Moje dcera Lily je také ziva a zdrava, dokonce velice Cila a vesela. Jednou jsem v televizi
zahlédla pfesné tu krajinu, pfes kterou jsem tehdy letéla. Zjistila jsem si, kde se ten porad
natacCel, a v srpnu se tam pojedeme podivat. Nastudovala jsem si o té oblasti, co se dalo, a
pevné véfim tomu, Ze tam najdu noveé zdroje, které mi pomohou UpIné se uzdravit.

Individualni okamzZiky tveho Zivota jsou tim,
¢im jsi vytvarel svuj proZitek sebe sama.

31

Neni to fascinuijici, jak moc se Elizabethin prozitek blizi tomu, co se déje po smrti?

STALO se ji to, co se déje po smrti, a prosla témér celym prichodem, ktery
oddéluje hmotny svét od toho duchovniho. Jak jsem fekl uz na pocatku
naseho rozhovoru, tenhle prozitek je v mnoha ohledech pro kazdého jiny,
ackoli jsou véci, které se objevuji v kazdém pripadé. Napriklad to, jak se
kazdému ,,pfed o€ima promita zivot".

Ale zrovna u téhle ¢asti se mi zdalo, ze by mohla byt celkem bolestiva. Bojim se, Ze nékteré
momenty svého vlastniho zZivota uz bych nechtél znovu prozit, bud kvdli tomu, co jsem tehdy
citil, anebo proto, Ze bych nyni mél pocitit bolest, kterou jsem tehdy zpusobil nékomu jinému.
V tu chvili necitis zadnou bolest ani nepohodli.
Ach tak, pravda. Na to jsem zapomnél.
Vzpomen si, ze jsi uz ve druhé fazi smrti pocit vlastni identity odlozil spolu se
svou mysli a s predstavami, které jsi choval o sobé samotném. Ve treti fazi jsi
splynul s jednotou.
A v tomto okamZziku splynuti jsem opustil posledni zbytky pocitu vlastni identity, pocitu
individualniho aspektu byti, kterému jsem dfive fikal ,ja“. Poodstoupil jsem stranou od svého
Ja‘, abych si je mohl dobfe prohlédnout, a uz jsem se s nim na emocionalni roviné nijak

neztotoznoval.

Dobre. Uz tomu rozumis.
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A nyni se vratime k nasi metafore. Jsi ve treti fazi smrti, prosel jsi okamzikem
splynuti, a kdyz ted’ v uplnosti prozivas jadro vlastni existence, prochazis se
po ,galerii”, ve které si mizes objektivné prohlédnout kazdy prozitek svého
zivota, jako kdybys listoval obrazkovou knizkou, dival se na film nebo si
prohlizel velké umélecké dilo - kterym kazdy prozitek ve své podstaté je.
Studujes kazdy okamzik, dokud neziskas pocit, ze mu rozumis. Pak prejdes k
dalSimu okamziku, dalSimu obrazu.

Timto zpisobem projdes napfii¢ celou galerii a prohlédnes si kazdicky obraz,
ktery v ni visi. Kazdy okamzik je pro tebe dilezity, protoze jak zkoumas
jednotlivé okamziky svého zivota, uvédomujes si, ze jsi ty okamziky pouzival k
tomu, abys vytvoril prozitek vlastniho ja - a brzy se zac¢nes rozhodovat, jak
chces vlastni ja znovustvorit.

Dobra. Pockej chvili. Jedné véci tak docela nerozumim. Vim, ze to vSechno je metafora, ze
to neni doopravdy, ,jak to je“...

... protoze kdybych ti bez pouziti metafory popsal, ,,jak to je", bylo by pro tebe
témeér nemozné tomu porozumét.

Chapu. Ale i presto, ze vim, Ze jde o metaforu, musim ji trochu ,rozebrat". Je tu jedna véc,
které opravdu nerozumim. Myslel jsem si, Ze jsem znovu ,ziskal" svou identitu, kdyZ jsem se
vynofil z Esence, kdyz skonCilo mé ,setkani s Bohem". Protoze jak bych jinak mohl védét,
,kdo jsem"?

To vis.

Ale jak si potom mohu prohlizet vdechny ty obrazy, jeZ zachycuji okamziky ze Zivota, ktery
jsem pravé prozil, a nic u toho necitim? Obavam se, Ze jsem udélal spoustu véci, na které
vubec nejsem pysny. A pak taky par opravdu péknych véci. Jak je tedy mozné, pokud jsem
znovu ziskal identitu, kterou jsem v ranych fazich smrti opustil, Ze pfi pohledu na ty obrazy
necitim ani naznak smutku, radosti nebo utrpeni?

Pravda, kdyz tvé ,setkani s Bohem" skonéi, znovu ziskas povédomi o
omezené identité, kterou jsi mél ve svém predchozim zivoté, ale nevratis se do
této identity. Misto toho prozijeS sebe sama v mnohem SirSim, zcela
neomezeném kontextu.

Mohl bych se pokusit ted’ vytvorit vlastni analogii, jen jako dikaz toho, ze jsem to vSechno
pochopil spravné?

Prosim.

Stravil jsem mnoho let Zivota v divadle, jak na dobrovolnic- ké, tak na profesionalni urovni, a
vystupoval jsem v Sesti statech. A pravé timto pohledem se asi divam na to, co mi fikas...

Pripadalo by mi to, jako bych odeSel z jevisté poté, co jsem sehral roli s velmi omezenymi
schopnostmi nebo dovednostmi, a potom bych sviékl sv(j kostym, oblékl se do civilniho
oblec€eni a vysSel z divadla na ulici jako mnohem silng&jSi a schopnéjsi bytost.

Kolem vchodu do divadla jsou zafici vitriny s fotografiemi, které mé zachycuji v kli¢ovych
okamzicich mé role. Pozoruji vlastni tvaf na téch snimcich, na kterych se Sklebim, usmivam,
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placu nebo zufim, ale samozfejmé to ve mné nevyvolava zadnou citovou reakci. Vim, Ze to
nejsem ja - protoze ja stojim na ulici a divam se na ty fotografie - ale dokud jsem byl uvnitf a
stal na jevisti, to utrpeni, bolest a radost, které jsem daval najevo, nepfipadaly realné jenom
obecenstvu... Pfipadaly realné i mné samotnému. A tak si fikdm, Zze jsem opravdu dobry
herec!

Ale stejné se ani ted, kdyZ se divam na ty snimky, nedokazu ubranit pocitu, Ze bych nékteré
z téch scén mohl zahrat i Iépe. Nékteré z nich bych mozna uplné zmeénil. A tak se rozhodnu,
Ze pravé tohle udélam pfi pfistim predstaveni. A pak vyrazim. Mam namifeno do knihovny.
Chci se o postave, kterou ztélesnuiji, dozvédét co nejvic.

Vyborné! To je moc pékna analogie! A hodné se blizi tomu, co prozivas, kdyz
si v jadru vlastni existence prohlizis tu ,galerii" momentek ze svého zivota.
Opoustis-li jadro vlastni existence, také se svym zplsobem chystas ,do
knihovny, kde se dozvis vic o postavé, kterou ztélesniujes".

Ale Ffekni mi, prosim, jesté jednou, pro€ se vubec tak namaham? ProC vlbec opoustim
jadro? Néco ve mné se porad pta - i po tom vSem, co uz jsi mi vysvétlil pro€ bych mél, pro¢
bych chtél vibec nékdy opustit Esenci? Pro€ bych v ni nezlstal ponofen navzdy? Cozpak by
to nebylo jako ,v nebi"?

Snaha vyjadiovat sebe sama je zakorenéna hluboko v povaze samotného
zivota. Zivot tak zkratka funguje. Neni mozné, aby takovy nebyl, protoze jinak
by nebyl vibec. A ted’ zkusme v prvnich dvou vétach zaménit slovo ,zivot".
VSimni si, Ze misto slova ,zivot" mizeme pouzit i slovo ,,Buh" ,,To, co je",
»Esence", ,energie" nebo jakykoli jiny vyraz, ktery s tim chceme spojovat. A
nezalezi na tom, jaké slovo pouzijeme; porad mluvime o zivotu.
V procesu sebevyjadreni se zivot opravdu ,vyjadiuje”. To znamena, ze se
vymarnuje z jadra a dava vzniknout sobé samému jako aspektu sebe samého,
aby sebe sama poznal na zakladé vlastniho prozitku.

Tak ted’ zas na chvili pockej. Tohle je pfili§ mnoho informaci na to, abych je stravil naraz.

Postupuj pomalu. Nikam nepospichej. Zvazuj to, co ti fFikam, myslenku za
myslenkou, predstavu za predstavou.

1. V procesu sebevyjadreni zivot v doslovhném smyslu ,vyjadruje sebe sama".

2. ,Vyjadreni" znamena v doslovném smyslu pohyb ,,ven z jadra"”. Takze zivot
vytlacduje sebe sama ze sebe sama.

3. To svym zplsobem znamena, ze zivot zrodi sebe sama jako aspekt sebe
sama.

4. A to vSechno déla zivot proto, aby mohl sebe sama poznat na zakladé
vlastniho prozitku.

A to tedy znamena znovuzrozeni v pravém smyslu slova?

Ano, presné tohle to znamena.
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A ja jsem tedy ,znovuzrozen" a opoustim jadro proto, abych - podle tvych slov - ,lépe

pochopil", Ze to, s ¢&im jsem se v jadru setkal, je ,skute¢né", a to skrze vzdalenéjsi

perspektivu?
Ted jsi to vystihl zcela presné. Pravé o tom cely proces smrti — i zrozeni -
opravdu je. Neustale se vraci$ do jadra vlastni existence a znovu je opoustis,
abys mohl pochopit a prozit skute€nou podstatu toho, kym opravdu jsi.
Vyuzivas odstupu od jadra, abys pochopil a prozil uplnost jako singularni
vyjadreni sebe sama. Protoze kdyz uplnost JE uplnosti, sama proziva JEN
uplnost, nikoli své jednotlivé ¢asti.

A co kdyz uz nemohu byt lepSi, nez jsem byl posledné? Co kdyz jsem v zivoté, ktery jsem
pravé dozil, dosahl naprostého mistrovstvi? Co pak? Potom ten cyklus skonci?

Ne. Jen si nové vymezis pojem ,,mistrovstvi".
ZvySim si latku.
Presné.
Takze hra maze pokraCovat dal. Proces mlize pokraCovat vé¢né.

Ano. Je v povaze zivota touzit po vytvareni dalSiho zivota, po jeho
rozmnozovani.

VSechno neustale roste a neexistuje nic jako konec evoluce.
To si dobre zapamatuj, protoze to je...

PATNACTA VZPOMINKA
Neexistuje nic jako konec evoluce.

Uz jsem ti popisoval cyklus nikdy nekonéiciho zivota. Protoze se snaziS sebe
sama znovustvorit, tak jako to déla veskery zivot, presunes se do duchovniho
svéta, ve kterém lépe pochopi$ a prozijes, kym opravdu jsi a kym ses rozhodl
byt, pak projdes jadrem vlastni existence a znovu se vydas do hmotného
svéta, abys prosel tutéz chodbu ¢asu jinym zpisobem, anebo néjakou upiné
jinou chodbu €asu, a abys tak zjistil, pochopil a prozil, jaké je byt takovy, jaky
ses rozhodl byt.

Ale podle ¢eho se rozhodnu, kym chci byt? Tomu nerozumim. Kdy se rozhodnu?

Rozhodnes se ve chvili, kdy stanes pred svatou zpovédi.
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Témér zadny ¢lovék, ktery umira, neumira poprve.

32

UZ jsem myslel, Zze se toho okamzZiku nedoc¢kam. Tak mi to, prosim, povéz, nez mi dojde
trpélivost: Co je svata zpoved?

Na konci tvého zivota, v tom, co jsme si oznacili za treti fazi smrti, ti bude

wagwaw s

wagwaw s

vyslovis, a také nejvétsim okamzikem svobodné volby, jaky si vibec dovedes
predstavit.

Je to tak dulezité, ze se vSichni andélé v nebi zastavi a budou naslouchat
tomu, co feknesS. Je to tak dulezité, ze vsSichni tvi blizci se kolem tebe
shromazdi, aby to slyseli. Je to tak dulezité, ze i BUh sam bude u toho, kdyz
tuhle otazku dostanes. Dokonce to bude pravé on, kdo ti ji polozi.

A jak zni ta otazka?
,Chces zlstat?"

Prosim? Buh se mé zepta, jestli chci ,zlstat"? Zastat kde? Mysli§ zdstat mrtvy?

Ano. Z lidského pohledu, podle logiky vaseho jazyka, ano. Tak bude znit ta
otazka.

Chces fici, Zze se v téhle véci budu moct i svobodné rozhodnout?
MuzesS se svobodné rozhodnout upiné ve vSem.
Pravé to se ti snazim vysvétlit uz od pocatku tohoto rozhovoru. Mame za
sebou jiz deset let, co spolu o téchto vécech rozmlouvame, a ty se jesté porad
ptas.
Védél jsem, ze se mohu svobodné rozhodnout ohledné ¢ehokoli v Zivoté, ale nevédél jsem,
ze totéz plati i ohledné mé vlastni smrti. ChceS mi fici, ze pokud nechci zlUstat mrtvy, tak
nemusim?
Presné to rikam.
To... to pfece neni mozné. To je... je to upIné v rozporu se v8im, co jsem kdy slySel.
Nerozumim tomu. Mame v okamziku smrti moznost se rozhodnout, jestli pijdeme dal, nebo
se vratime zpatky?

Spravné. Presné takovou moznost mate. A to je...

SESTNACTA VZPOMINKA
Smrt je vratna.
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Ted si pfipadam, jako bych jel na horské draze. Nezbyva mi nic jiného nez se pevné drzet.
Co se mi tim vlastné snazis Fici?

Kazdy, kdo ,,zemie", ma moznost se rozhodnout, jak a kde chce pokracovat ve
svém zivoté.

To je opravdu zajimavy zpUsob, jak to vyjadfit.

Je to jediny zplsob, jak to vyjadrit, protoze presné tak to je. Vzpomen si, ze
sedma vzpominka rika, ze ,,smrt neexistuje".

A tak to je.

Kdyz ¢lovék dospéje do stavu, kterému Frikate ,smrt", ma vzdycky moznost

volby: Chces prozit to, ze zivot, ktery jsi pravé opustil, pokracuje dal? Anebo

chces prozit realitu, ve které postupujes dal a miris do duchovniho svéta?
Chces fici, Zze kazdy, kdo zemfe, ma moznost ,vratit se zpatky z mrtvych"?

Ano. Duse muze ve svém prozitku ,,odestat" smrt, kterou pravé prosla.

Jak? Jak by to duse mohla udélat?

Prosté rekne Bohu, at’ uz slovy, myslenkou, nebo pocitem: ,Jesté nechci
zemfit. Chci se vratit zpatky."

Kazdé dusi je polozena otazka: ,,Jsi pripravena? Chces pokracovat?" Je to ta
nejnéznéjsi otazka. Klade se kazdé dusi, ktera ,,prechazi" z hmotného svéta.

Pokud duse odpovi/mysli/citi, ze ano, pak pokracduje na své cesté do
duchovniho svéta. Pokud se duse rozhodne ,jit zpatky", pak je okamzité
»poslana zpatky" do hmotného svéta, kam dorazi zlomek vtefiny predtim, nez
»zemrela".

To je opravdu uzasné. Je to i trochu désiva pfedstava. Pokud to tak je, pro¢ by se nékdo,

kdo upfimné miluje svou rodinu, mél rozhodnout jinak nez pro navrat? Samoziejmé
nepochybuji o tom, jak krasné je ,nebe” - ackoli jsi mi ho jeSté porfad nepopsal, dosud jsi mi

Mo

nefekl, co pfesné se déje na ,druhé strané”“ -, ale vim, Ze je véCné a vzdycky na mé bude
Cekat. Neni pak trochu sobecké se rozhodnout tam zlstat, kdyz mam moznost se vratit a
utésit své blizké, které by moje smrt hluboce ranila?

Nevim, jestli tomu vabec dokazu uvéfit. Dava mi to pocit... ja nevim... prazdnoty.

Chtél bys, abychom tuhle ¢ast naseho rozhovoru vynechali?

Jak, kdyz uz jsi mi to fekl? Uprostifed pokoje stoji slon. Mysli§, Ze ho ted dokazu ignorovat,
kdyZ uz se o ném nebudeme dal bavit?

Nechtél jsem té znepokojit.

VéFim, Ze ne, ale... Tak mi tedy povéz, o co vlastné jde.
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Je to tak prosté, jak jsem rekl: Po smrti ma kazda duse moznost volby, zda
zlstat v posmrtném zivoté, nebo se vratit do hmotného svéta, ze kterého pravé
odesla.

Ano, to jsem pochopil. Ale prosim, fekni mi o tom néco vic. Jak se to stane?
Stane se to poté, co splynes se svétlem. Po okamziku splynuti.

Ale v tom pfipadé to neni zrovna fér. S takovym zazitkem se pfece nic z hmotného svéta
nemuze méfit. Pro€ by se nékdo chtél vratit do hmotného svéta poté, co splyne s Esenci?

Vlastné je celkem hodné dusi, které se tak rozhodnou.

Coze? Pro¢? Chce$ mi fici, Ze se hodné dusi rozhodne, Ze se radéji vrati na zem, nez aby
zustaly v nebi? To tedy o nebi nevypovida nic pékného.

Vypovida to o ném pravé tolik, ze je takové, jaké si ho predstavujes - je to
misto, které muiize vypadat presné tak, jak sam budes chtit.

Poté, co duse splyne s Esenci, pochopi spoustu véci. Pochopi, ze neexistuje
nic takového jako soud nebo zavrzeni. Pochopi, ze v posmrtném Zzivoté se
nemuze stat nic negativniho. Pochopi, kym a ¢im sama je. Pochopi smysl
zivota a proces zivota. Uplné a dokonale pochopi povahu nejvyssi reality. A
také pochopi, ze posmrtny zivot bude existovat stale, ze na ni bude cekat
klidné celou véénost.

Nebo jak to kdosi vyjadfil nazvem jednoho filmu: Nebe mize pockat.

Presné tak. Poté, co splyne s Esenci, pochopi duse v podstaté vSechno to, co
jsem ti v tomto rozhovoru popsal. Ale v tu chvili to vSechno pochopi nejen na
intelektualni roviné, ale skrze vlastni prozitek. A pak se mnoho dusi opravdu
rozhodne vratit do hmotného svéta. Vlastné se da rici, ze vétSina dusi to tak
aspon jednou udéla.

VétSina dusi se vraci?

Témér zadny clovék, ktery umira, neumira poprvé. Pokud se tentokrat
rozhodne ,,zGstat mrtvy", je to jen proto, ze citi, ze skute¢né naplnil to, kvali
¢emu na svét priSel. Proto dusim neupirej pravo pokracovat dal a nezazlivej
jim, ze se nevratily. Uz dfive se mnohokrat vracely, aby ti délaly spoleénost.
Mnohokrat.

Mam pocit, Zze jsem se ztratil. Uz se v tom vibec nevyznam. Tenhle rozhovor mé zaved| na
mnoho mist a ja se ze v8ech sil snazil drzet krok. Myslim, Ze jsem si ved| celkem dobfe, ale
tentokrat uz je to vazné nad moje sily. Tahle pfedstava uz je natolik vzdalena tomu, co znam,
Ze na ni zfejmé nikdy nedosahnu.

Zkus to.

Ani nevim, kde zadit.
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Poloz mi otazku.
Dobra. Jak to mysli$, Ze se za mnou mi blizci uz mnohokrat vratili?

Myslim to presné takhle. Myslim to tak, ze tvi blizci uz mnohokrat zemreli a pak
se k tobé vratili, protoze chtéli dosahnout uplnosti jak s tebou, tak i se vSim
ostatnim, ¢eho se v zivoté rozhodli dosahnout.

Moje matka zemrela a byla pry€. Nikdy se nevratila.
Muj otec zemfel a bylo to taky tak.

Muj bratr zkolaboval a zemfrel ve chvili, kdy Fidil, a moje Svagrova musela chytit volant a drzet
auto na silnici, dokud se ji néjak nepodafilo dostat vlastni nohu na brzdovy pedal a zastavit.
A to uz zZila s nasledky mrtvice, po které ji pllka téla vypovédéla poslusnost.

Nerad bych tuhle pfedstavu zlehCoval, ale pokud ma duse moznost vratit se zpatky do
hmotného svéta pravé ve chvili, kdy jej opustila, tak bych fekl, Ze muj bratr mohl mit aspon
tolik sluSnosti, aby se vratil a nékde zaparkoval, nez zabije nékoho jiného.

Zda se, ze té ta predstava opravdu znepokojila, ze?

To rozhodné. Ty mi tu jen tak fikas, ze kazdy, kdo zemfel, se muze vratit zpatky do svého
Zivota, jestli chce? Rika$ mi, Ze moje matka, maj otec i mdj stari bratr, kterého jsem
zboznoval, presli na ,druhou stranu”, dostali moznost vratit se zpatky mezi nas, a vSichni
odmitli? A ty se divi§, Ze mé tahle pfedstava ,znepokojuje"? Copak jsi nikdy neslySel o pocitu
opusténi?

Tohle pfece musi v Clovéku vzbuzovat ten nejhorsi pocit opusténi, jaky si Ize predstavit. Je to
matka vSech ostatnich pocitl opusténi.

Chapu. Takze ti jde o tebe samotného, ne o né.
Coze?
Nékdo, koho jsi miloval, zemrel, ale ty se staras jen o sebe, ne o néj.
Ale no tak! Tohle uz opravdu neni fér. Pravé jsi mi fekl néco, co se vymyka vSem béznym
pohledum na smrt. Pravé jsi fekl, ze vSichni mi blizci, ktefi zemfeli, méli moznost vratit se
zpatky za lidmi, ktefi kvuli jejich smrti truchlili, a vSichni tu moznost odmitli.
Ale také jsem frekl, ze ji vSichni prijali, a to mnohokrat. Kdyz odejdou a
zGstanou na ,,druhé strané", je to proto, ze jsou tentokrat uz opravdu hotovi,

ze jejich zivot tady na zemi je uplny.

A pravé to se stalo v okamziku, kdy tvi blizci odesli nadobro. Byl to jejich
posledni odchod. Ve vSech ostatnich pfripadech se vratili.

V jakych ostatnich pfipadech? Nevzpominam si, Ze by se kdokoli z nich nékdy ,vratil". Zadny
z téch lidi, o kterych tady mluvim, neproSel ozivovanim na operaCnim sale, zazraCnym
uzdravenim ze smrtelné nemoci ani ni¢im podobnym. Kdyz ,odesli", tak prosté odesli. Prask.
Byli pryC. Konec.
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Tvoje matka ,,odesla" ctyrikrat.
Coze?

To, co ty vidiS jako smrt své matky, vidi ona sama jako svou posledni smrt. Ty
totiz nepocitas téch nékolik smrti, které prozila predtim.

vvvvv

Polozim ti jednoduchou otazku. Vi§s o tom, ze by zivot tvé matky nékdy ,,visel
na vlasku"?

,Visel na vlasku"?

Ze se ocitla v situaci, ve které ji hrozila smrt, ale nakonec prezila.
Aha, ty mysli$ pfipady, kdy smrti ,0 chlup unikla".

Presné tak. Vis o tom, ze by se tvé matce nékdy stalo néco takového?
Ne, to nevim. Jestli ano, tak mi o tom nikdy nefekla. Pro¢?

Protoze ja ti Fikam, ze se ji néco takového prihodilo celkem ¢étyrikrat. A z toho
dvakrat v dobé, kdy uz jsi byl na svété.

To myslisS vazné? Opravdu se néco takového stalo?

Presné tak. A ty si musisS uvédomit, ze to nebyly okamziky, kdy smrti ,,o chlup
unikla". Byly to okamziky, kdy zemrela..., ale ve vSech Etyrech pripadech se
rozhodla vratit zpatky.

Tomu nemohu uvéfit. Co mi to tu fikas? Pro€ by se vracela?

Protoze tady jesté neskoncila. Méla pocit, ze jeji zivot jeSté neni uplny. Vis, ze
malem zemfrela ve chvili, kdy té privadéla na svét?

Ne. To mi nikdy nikdo nefekl!

Je to tak. V realité, kterou ted’ prozivas, pfi tvém porodu, jen o chlup unikla
smrti. V jiné realité zemrela. A pak se rozhodla vratit zpatky. Rozhodla se, ze té
chce vychovavat, nenechat napospas svétu, a tak se vratila. Z pohledu tvé
reality jeji zivot chvili ,,visel na vlasku", ale dobfre to dopadlo.

A bylo vic takovych pripadl, kdy zemfiela, vstoupila do posmrtného Zivota,
vzpomnéla si na vSechno, na co si méla vzpomenout, a pak se rozhodla vratit
zpatky.

Pak, kdyz jeji nejmladsi potomek (tedy ty) dosahl dospélosti a zacal vytvaret
vlastni zivot, se rozhodla zemfit ,,nadobro”. | tehdy byla jesté celkem mlada -
jen zhruba o rok starsi, nez jsi ted’ ty sam. Ale citila, ze uz je hotova, ze jeji
Zivot tady na zemi je Uplny. Neméla uz divod vracet se zpatky. PriSel pro ni
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¢as odpocinku pred dalSim prozitkem, ktery pro ni predstavoval prilezitost
postoupit na dalSi uroven svého vlastniho vyvoje. A pravé to udélala. Ted je
tim, co bys nazval ,,andélem". Pomaha ostatnim, tak jako to délala vzdycky.
To mé ani trochu nepfekvapuje. A co muj otec? Kde je ten?

Myslim, ze by nebylo uvazlivé ani pfinosné popisovat ti cestu a sou¢asny stav
kazdé z dusi, které néjak zasahly do tvého zivota. DuSe a podstata toho, co
nazyvas svym otcem, nasla po smrti naprostou blazenost a upiny klid, tim si
muzes byt jisty.

Tak se stane kazdé dusSi. Neexistuje jedina duse, ktera by do tohoto stavu
nedospéla.

Okamzik. Ted jsem si znovu uvédomil néco, co jsi mi fekl o mé matce. Znamena to, ze uz se
nikdy nevrati do hmotného svéta? Mél jsem pocit, Ze jsi fikal, Ze proces prfechazeni mezi
duchovnim a hmotnym svétem je nekonecny a vécny.

To jsem fekl. A tak to také je. Nefekl jsem, Zze se tva matka nevratila do
hmotného svéta. Rekl jsem, ze ted’ je andél.

Andél z masa a kosti?
Andél muze byt, ¢imkoli chce. Pokud chce mit hmotné télo, pak ma hmotné
télo. Pokud chce byt jen duchem, pak je jen duchem. Andélé prechazeji z

jednoho svéta do druhého.

VSude kolem tebe jsou andélé. Néktefi z nich existuji v hmotné podobé, jini v
podobé duchovni.

A mohla by jednim z nich byt matka?
Co myslis ty?

Myslim, Ze ano. Casto jsem mél pocit, Ze stoji pfi mné. Myslel jsem si, Ze to je jen ma vlastni
predstavivost, Ze to neni skutecné.

A ted’ uz vis, ze ses mylil.
A co muj otec?

Ten ti pomohl napsat tuhle knihu. Myslis si snad, ze to byla jen nahoda, ze jsi k
tomuto védomi dospél v den jeho narozenin?

Muj Boze, dnes by mél narozeniny! Myslel jsem na néj cely den a tyhle fadky piSu 29. Cervna
- na jeho narozeniny. Je mozné, ze by to byla nahoda?

Tvij otec by rekl: ,,A co na tom?"
Dobra, dobra, uz dost. ZaCinam se trochu bat, protoze presné tohle by na to rekl. Tak co

kdybychom se zas o kousek posunuli? Povéz mi, jak se Clovék mlze stat andélem? Jak se
povznese na vysSi uroven?
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Nikam se ,nepovznese". Nesmis si to predstavovat jako néjaké ,povyseni" v
praci. Neni to tak, ze by nékteré duse byly ,lepsSi" nez jiné.

Ale dalo by se fici, Ze maji oproti jinym ,naskok" na cesté...
A kdo ma pred kym ,,naskok", kdyz vsSichni chodi v kruhu?

Ale ja myslel, Ze jsi fekl...
Poslouchej mé. Pohybujes se v nekoneéném cyklu. Neexistuje zadny zacatek
ani konec. Nejsi o nic ,lepsi" ani ,horsi" nez kterakoli jina duse, ktera timto
cyklem prochazi. Cely ten cyklus je posvatny a ty jsi prosté tam, kde jsi.
Jednou z potizi, které si lidstvo na svété vytvorilo, je tahle rozSirena predstava
o tom, ze néco je ,lepsi". Je ,lepsi” byt muslim, nebo je ,lepsi" byt mormon,
nebo je ,lepsi” byt zid ¢i buddhista nebo krest'an, nebo je ,lepSi" byt muz i
zena, konzervativec ¢i liberal, Francouz nebo Ital, ¢ernoch, béloch nebo

Asijec, nebo COKOLI jiného.

VSichni jste presvédc€eni o tom, ze nékdo z vas je lepSi nez nékdo jiny, a ono to
tak prosté neni.

Ale v tom pfipadé ti musim polozit dalSi otazku: Pokud nejde o ,povysSeni”, pokud se duse
nikam ,nepovznasi", tak jak se mize stat andélem?

Z vlastniho rozhodnuti.
Z vlastniho rozhodnuti?

VSechno, co se s tebou déje, se déje z tvého vlastniho rozhodnuti. Neni nic, co
by sis sam nezvolil.

A mlze se andél rozhodnout, Ze uz nechce byt andélem?
Samoziejmé Zze muze, a nékteri to také délaji. MizeS byt po néjakou dobu
andélem a pak se rozhodnout, Zze uz jim nebude$. A pozdéji se zas muizes
rozhodnout, Zze se jim znovu stanes. Mize$ se zivotem pohybovat v cyklech,
muzes se pohybovat ve smy¢kach, mizes se pohybovat po spiralach, mtizes
se pohybovat primoc€are, muzes se rozhodnout ,zGstat v nebi” po celé véky,
muzeS se béhem vteriny vratit zpatky na svét - zkratka mtze$ udélat, cokoli
chces.
Mas viabec ponéti, kym jsi?

Vidim, Ze se mi to tady snazis fici, a citim, jak se tomu sam branim.

Ty jsi Bah.
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Ja jsem ty a snazim se, aby sis na to vzpomnél.

33

Robert Heinlein o tom uz pfed pul stoletim napsal knihu.
DalSi z mych poslu.
TakZe i ja jsem se rozhodl, Ze se ,vratim do zZivota“?

Zeptam se té takhle: Zazil jsi uz nékdy v zivoté okamzik, kdy se ti zdalo, ze to
mas ,,spocitané"?

Samoziejmé. Myslim, Ze chapu, o ¢em ted mluvi$, a vzpominam si, Ze jsem takové chvile
prozil.

Samoziejmé ze ano. Chces, abych ti je popsal?

Ne, ne. Vim, o kterych chvilich v mém zZivoté mluvis...
Ale je jedna, o které mozna nevis. Je to chvile, kterou si mozna ani
nepamatujes. Nastala kratce poté, co jsi priSel na svét. Narodil ses predcasné.
Vazil jsi jen necela dvé kila. Ne¢ekalo se, ze prezijes.

Ale preZil jsem.
Napodruhé uz ano.

Prosim?
Napodruhé uz jsi prezil. Poprvé ne.

Ach Boze. Uz zase jsme se dostali mimo misu. Uz zase jsme mimo misu.

Poté, co jsi poprvé zemrel, jsi citil, ze jsi jeSté nedosahl toho, co jsi priSel na
svét prozit.

A co to bylo?
Obdarovavat ostatni. Chtél jsi prozit pocit obdarovavani ostatnich. Chtél jsi
prozit lasku. Snazil ses o to, ale kdyz jsi zemfel, citil jsi, ze to jesté nestacilo.
Chtél jsi toho prozit vic.

Pockej. Chces Fici, Ze jsem ,zemfel" pfi porodu ve snaze obdarovat ostatni?

PIné jsi poslouzil zaméram své matky a svého otce. V tu chvili jsi daroval to
jediné, co jsi mél - sviij zivot -, a poslouzil tak jejich zaméram.

A jaké byly jejich zaméry?
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To ti povédi sami, az prijde ten pravy ¢as. A neboj se, ten ¢as prijde.

Nicméné ti mohu fici néco o tvém vlastnim zaméru, kdykoli budes chtit. Tvym
cilem v tomto zivoté je poznat lasku. Nezistné, obétavé a z celého srdce
milovat. A to jsi poznal uz v prvnim okamziku svého zivota. Dal si svtij zivot za
jiny. Ale, jak jsem rekl, ten prozitek se ti nezdal uplny. Chtél jsi toho prozit vic.
Chtél jsi rozdavat dal. A tak jsi presko il do jiné reality.

Prosim?

Vzpominas si, jak jsme se bavili o existenci alternativnich realit? Kdyz
»zemres" a pak se ,vratis", nedélas vlastné nic jiného nez to, ze jednoduse
presunes své védomi do jiné reality. V této realité znovu prozijeS okamzik své
»smrti" - s tim rozdilem, ze tentokrat nezemres, ale zijeS dal. V nékterych
pripadech to vypada, jako by tvij zivot ,,visel na vlasku". V jinych pripadech to
muze mit podobu zazraéného uzdraveni nebo ne¢ekaného ustupu choroby. Je
to jako vratit se v case o kousek zpatky, o par minut nebo o tydna pred
okamzik, kdy jsi ,,zemrel", a pak tam ,,pfehodit vyhybku" a nasmérovat viak na
jinou kole;.

A presné to jsi udélal i v téch ostatnich pripadech, o kterych vis, které si
vybavujes. V kazdém z téch okamzikd - vzpominas si, kdy jsi citil, ze tvij zivot
visi na vlasku? - sis myslel, ze zemfes.

To tedy ano.

A mél jsi pravdu. Zemrel jsi. Opravdu jsi odeSel z tohoto svéta. Najednou jsi
byl pryé€.

Byl jsem mrtvy?
Pokazdé.

Tohle se opravdu vymyka mé pfedstavivosti. Ja jsem byl mrtvy?
Upiné mrtvy.

Ale presto jsem tady. Pravé tady a ted.
A to si myslis, ze jen ko¢ky maji devét zivota?
Ano, ve vSech téch pripadech jsi byl to, co nazyvas ,,mrtvy". Prosel jsi vSemi
fazemi. Tou dobou uz jsi byl dost stary na to, abys slysel o ,pekle"”, takze sis
vytvoril svoje vlastni ,,peklo" a prozil ho. Pak jsi dospél na misto vzpominani.
Vzpomnél sis, ze ,,peklo" neexistuje. Pak jsi vytvofil néco jiného, néco mno-
hem prijemnéjsSiho, ale stale jsi nebyl spokojen. Pak ses setkal se mnou, v
okamziku uplného ponofeni. Pak jsi proSel galerii svého zivota. A nakonec

jsme se sesli u svaté zpovédi a ty ses rozhodl, ze se chces vratit.

Rikal jsi, ze se jesté necitis ,,uplny”.
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Ted uz o hodné Iépe rozumim vzkazu, ktery mi neékdo poslal pred nékolika mésici. Pani, ted
uz mi to opravdu dava smysl. UpIné.

Ten vzkaz znél takto:
Drahy Neale,
rada bych se s tebou podélila o pfibéh, ktery se mi stal kratce pfed vanoCnimi svatky.

Byla jsem z pracovnich duvodl uz Sest tydni mimo domov a na svatky jsem méla tyden
volna na to, abych podnikla pétihodinovou cestu z Grand Junction do Lovelandu v Coloradu
a stravila Vanoce s rodinou. Vyrazila jsem 22. prosince v jedenact hodin v noci, protoze jsem
se chtéla vyhnout Spatnému pocasi, které hlasili na nasledujici den. Byla to krasna jasna
noc, dokud jsem nedojela k Eisenhowerovu tunelu v Lovelandském prismyku.

Kdyz jsem vyjela na druhé strané tunelu, ocitla jsem se uprostfed snéhové vanice a po chvili
jsem pred sebou nevidéla nic jiného nez bilou tmu. Jet v takovém poc€asi bylo dost
nebezpecné, a tak jsem prosila Boha, aby se mi nic nestalo. Kdyz jsem dorazila do Denveru,
pocasi se trochu umoudfilo. Najela jsem na mezistatni silnici Cislo 25 smérem na sever a o
kus dal uz byla vozovka skoro sucha, jen obCas lehce poprasena snéhem. Jela jsem asi
osmdesatkou po rovném useku, ale najednou jsem najela na ledovku a dostala jsem smyk.
Bylo to ve Ctyfi hodiny rano.

V plné rychlosti jsem prejela do protisméru, narazila do svodidla a ucitila jsem prudkou,
silnou bolest v dolni poloviné obli€eje. Nevédéla jsem, co se mi stalo a jak vazné to je, a tak
jsem zacala panikafit, ale v tu chvili se v dalce objevila svétla kamionu. Auto uz neslo nastar-
tovat a ja stala napfi¢ mezistatni silnici. Védéla jsem, Ze mé ten kamion prevalcuje dfiv, nez
si mé fidi€ vS§imne a staCi na té zledovatélé vozovce zastavit. Byla jsem tak zmatena, ze mé
ani nenapadlo snazit se dostat ven z auta, a tak jsem na néj chtéla zablikat vystraznymi
svétly, ale nemohla jsem najit ten spravny spinac.

A v tu chvili se stal zazrak. MUj vuz za€al bez zjevného duvodu klouzat zpatky, az vycouval z
protisméru a narazil do svodidel na pravé strané silnice. A sotva se zastavil, prosvistél prede
mnou ten kamion.

Zbytek pfibéhu uz neni dllezity. Struéné fe€eno, nakonec se mi podafilo nastartovat a ujet s
nim jesté pétadvacet kilometrli, které mé délily od domova. Pozdéji jsem Sla k zubafi a
ukazalo se, Ze nemam zadné zlomeniny, jen par uvolnénych zubl, které se snad béhem
nékolika mésicu znovu zpevni. Vlastné se mi nic nestalo a ja povazuji za obrovsky dar, ze
jsem to vSechno proZila.

Néktefi lidé si mysli, Ze jsem méla smulu. Néktefi lidé tvrdi, Ze jsem méla velké Stésti. Ale ja
vim, jak to bylo, a par dalSich lidi se mnou souhlasi.

S laskou
Inga Krausova

Takze ty chvile, kdy Clovék ,0 chlup unikne smrti", jsou ve skuteCnosti ,nové pokusy" s
odlisnym vysledkem. To je néco! Druha Sance. P¥ilezitost dokoncit véci, dosahnout uplnosti,
udélat to, kvuli ¢emu jsme na svét pfisli.

Ano.
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A ja takhle ,zemrel" uz tfikrat?
Ctyrikrat. Nezapomen na svou smrt pfi narozeni.

A i kdyz uz jsem tou dobou byl dospély, stejné jsem se vratil? Po vSem, co uz jsem do té
doby prozil?

Rikal jsi, ze je toho jesté spousta, co chces udélat, co chces prozit. Rikal jsi,
ze chce$ udélat néco pro své déti. Rikal jsi, ze chce$ lépe oplacet lasku
zenam, které té milovaly, a lépe se k nim chovat. A rikal jsi, ze predevSim
touzis po tom, aby cely svét zménil svij pohled na Boha a na zivot.

A jak ta posledni véc souvisi s tim, Ze jsem chtél na svété prozit lasku?

Rikal jsi, ze sis uvédomil, ze jakmile si svét uvédomi, kdo a co je Buh a jak
zivot ve skute¢nosti funguje, bude pro lidi uplné snadné si vzpomenout, jak
milovat, a ze pak vSichni budou bezpodmineé¢né milovat vSechny a na oplatku
budou vS§emi milovani.

Poté, co sis vzpomnél, co je na , druhé strané”, poté, co jsi prozil néjakou
dobu v posmrtném zivoté, poté, co sis uvédomil, ze ,,peklo” je jen vyplodem
tvé vlastni predstavivosti (tak jako vSechno ostatni), a hlavné poté, co ses
setkal se mnou, ses rozhodl, ze chces celému svétu pomoci, aby pochopil
nékteré véci. Ale fikal jsi, Zze nejprve musiS sam néco pochopit - a prozit to na
vlastni kuzi.

Jako co?

V devétactyriceti, uprostied svého zivota, jsi priSel o stfechu nad hlavou.
Nasel sis dalSi zivotni partnerky - a opustil je pravé tak, jako jsi to délal drive.
Skrze tyto prozitky ses naucil vic o zradé, o vlastni schopnosti zradit své blizni
i o tom, jaky to je pocit, kdyz tvi blizni zradi tebe. Nauéil ses néco malo o lasce.
Naucil ses hodné o pocitu osaméni. | o tom, kdyz té opusti sam zivot. Skoro
cely rok jsi prezival na ulicich a misto vdomé jsi prespaval ve stanu.

Naucil ses, jaké to je, byt na miziné. Tak hluboko na miziné, ze ti dolar pripadal
jako hodné penéz a dva dolary jako hotové jméni. Jednoho dne jsi rozdal
penize, o kterych sis myslel, Zze je nemizeS postradat. Pocitil jsi s nékym
soucit a dal jsi mu téch par drobnych, které jsi mél. Toho dne ses naugdil, co je
opravdova velkorysost. A také jsi pochopil, ze existuji i jiné druhy bohatstvi -
vlastné sis na to jenom vzpomnél, ale byla to kliCova vzpominka. Znovu jsi
objevil, ze vesmir je plny nevycerpatelnych zdroji. Zahy ses stal velmi
bohatym. Mnohem bohatSim, nez sis kdy predstavoval.

A pak jsi zac¢al ménit nazor lidi na Boha. A na zivot. A na sebe sama. Ted’ mas

rw wvawv s

zpusobem, pii kterém porad ublizujeS druhym, ale aspon se uéi$ - zaklady
nového zpusobu, jak milovat. Ted piSes knihy, které se prodavaji v milionech
vytiskd. Cestujes po celém svété a oslovujes tisice lidi. Vystupujes v rozhlase,
v televizi, a dokonce i ve filmech.

Myslis, ze se to vSechno stalo nahodou?
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Myslis, ze se to vSechno stalo nahodou?

Ja... Ja.
Ja ti rikam, ze to vSechno sis zvolil.
A samoziejmé ses nenaucil vibec nic. Pojem ,naucit se" je totiz ve své
podstaté nesmysiny. Pouzivam ho jen proto, ze ho pouzivas ty. Oba ale vime,
ze ses ,nenaucil” vibec nic. Jenom sis vzpomnél. Vzpomnél sis na pocit
osameéni, vzpomnél sis na velkorysost, snaziS se vzpomenout si na lasku.
Vnesl jsi zpatky do svého védomi vSechno to, na co sis dokazal vzpomenout, z
toho, co jsi vzdycky védél o Bohu, zivoté a ostatnich lidech.
Odkud myslis, ze to vSechno pochazi?

Odkud myslim, ze co vSechno pochazi?

Vsechno to, co tady piSes?

Az doted jsem se domnival, Zze to vSechno pochazi od tebe. Myslel jsem, Ze piSu to, co mi
fika Bah.

A opravdu to pochazi ode mé. Pochazi to od Boha. Ale myslis si, ze jsem néco,
co existuje oddélené od tebe, a ze ti Fikdam néco nového?

Dobie mé poslouchej. Ja jsem ty a snazim se, aby sis na to vzpomnél. Tvé
rozhovory s Bohem vytvorily prostor, oteviely dvefe a umoznily ti, aby sis
vzpomnél na to, co jsi vzdycky védél.

A posledni, rozhodujici otazka nezni, zda si na to budes i nadale vzpominat,
ale zda se budes nadale chovat, jako by sis na to nevzpominal.

Ou.

Takze JE to ta otazka, vid?

Na to, abys opravdu pochopil nejvyssi realitu,
musis vystoupit mimo svou mysl.

34

Nechce se mi uvéfit tomu, o Eem se tu ted bavime. A uz vibec si nedovedu predstavit, ze se
tohle vSechno dostane na vefejnost. Opravdu to vS§echno musim napsat do té knihy?
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Rekl jsi - ja to nefikal, to TY sam jsi to fekl ze se zavazuje$ k tomu, ze tenhle
rozhovor predas dalSim lidem jako vérny a uplny prepis, ze kterého nic
nevynechas. To ja ti fikal, ze mozna u nékterych pasazi pocitiS pokuseni je
vynechat. A ty jsi tvrdil, ze se to v zadném pripadé nestane. Takze praveé ted’ si
vzpominas na néco dalsiho. Vzpominas si na to, ze musis dodrzet slovo, které
jsi dal. Udélat to, co jsi slibil. Jednat ¢estné. Timhle jsi? Je to tva volba.

Vsechno je vzdycky tva volba.
Pani. Ted mi to delas dost tézké.

Ale vzdyt’ miizeS pravé ted’ prestat. Napis, ze to je konec. | tak to je zajimava
kniha. Uz nic dalSiho nepiS. Napsal jsi toho dost. Nejspis i vic nez dost. Pro
nékoho dokonce az priliS. Tak vypni pocita¢ a nech to byt.

Ne. Citim, ze se nachazime v prilomovém okamziku. Je to prilomovy okamzik, a nejen pro
mé. Bude to prlilomovy okamzik pro kazdého, kdo tuhle knihu bude ¢ist. A dokonce i pro ty,
kdo nebudou védét, Ze to je prllomovy okamzik, to bude prilomovy okamzik. Citim to.

Tak jak chces pokracovat?

Chtél bych se jesté jednou vratit k tomu, o ¢em jsme se bavili pravé ted. A pak, myslim,
bychom tento rozhovor mohli dovést k néjakému zavéru.

Mam jesté jednu véc, kterou bych ti chtél fFici. Jesté jedno zasadni odhaleni. A
pak mizeme tento rozhovor uzavrit.

Dobra. Tak se pojdme podivat na to, jestli jsem spravné pochopil, co jsi mi pred chvili
prozradil. Rika$, Ze kazda duse dostane bezprostfedné& po smrti prileZitost zvratit proces
smrti samotné. To jsem pochopil. Je to Uzasna pfedstava, ale chapu ji. Je to pfesné to, co
bych od tebe Cekal, a vzhledem k tomu, jak moc nas milujes, to dava smysl.

Jsem rad, ze to chapes. Vira v to, ze té Bih miluje, ti dobfe poslouzi kazdicky
den tvého zivota, a zvlast v okamziku smrti. A ja té opravdu miluji. VSechny
vas uprimné miluji.

Tak mi Fekni, jak se to vSechno odehraje? A pokud se opravdu rozhodnu ,vratit", co se stane
potom? Ne vSichni umiraji tak, aby se mohli pohodiné a snadno ,vratit zpatky". Néktefi lidé
zemrou na bitevnim poli, nebo se stanou obéti téZké nehody a jejich télo je rozervano na
kusy. Promin, zZe zachazim do takovych detailu, ale je to tak. Ne vSichni umiraji v posteli, aby
jim stacilo znovu se probudit, otevfit o€i a Cekat, az doktor prohlasi, Ze to je ,zazrak".

Pojdme se vratit jeSté o kousek zpatky.

Poté, co ,,zemres", projdes prvnimi dvéma fazemi smrti, presné tak, jak jsem ti
to uz popsal. Nejprve si uvédomis, ze nejsi svym télem. Pak prozijes cokoli, co
na zakladé svého presvédceni ¢ekas, ze prozijes. Potom postoupis do treti
faze smrti. To je posledni faze, ve které té ¢eka uplné ponoreni do Esence, z
niz se nasledné opét vynofris, aby sis prohlédl cely zivot, ktery jsi pravé
opustil, a pak se rozhodnes, zda ,,jit dal, nebo se vratit zpatky", jak jsi sam
rekl.
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Takze se rozhoduji na zakladé toho, co vidim, kdyz si prohlizim svuj zivot.

V podstaté ano. Na zakladé toho, co vidis, a také podle toho, jestli je jesté
néco, co bys v zivoté chtél pochopit a prozit jako duse nesouci konkrétni
totoznost, kterou vnimas jako své ,ja". Jinymi slovy: Rozhoduje$S se podle
toho, jestli se citis ,,uplny"” anebo ne.

Ale ja myslel... V&f mi, Ze jsem té opravdu pozorné poslouchal, a mél jsem pocit, Ze jsi mi
pavodné Fikal, Ze nikdo nemGze zemfit nedplny. Rikal jsi, a Fikal jsi to zcela jasné, Ze nikdo
nezemrfe s tim, Ze se mu nepodafilo proZit to, co pfiel do hmotného svéta prozit. Ze
neexistuje nic jako ,neuplnost". A také jsi fikal, ze pfesné tohle je obsahem jedenacté
vzpominky: NaCasovani a okolnosti smrti jsou vzdycky dokonalé.

Vsechno, co jsem ti rekl, je pravda.

Ale ted Fikas, ze poté, co nékdo zemre, se mlze citit v néjakém ohledu ,neuplny", a proto se
muZzZe rozhodnout, Ze se ,vrati zpatky" do Zivota, aby znovu proZil okamzik své smrti jinym
zpusobem, ktery... ktery...

Ktery co?
Ktery neobsahuje skute¢nost, Ze zemfe.

Presné tak. Coz znamena, ze ten c¢lovék nezemre. Coz znamena, ze
,nacasovani a okolnosti smrti jsou vzdycky dokonalé". Coz znamena, ze nikdo
nezemre s tim, ze se mu nepodafrilo prozit to, co pfiSel do hmotného svéta
prozit.

Ano, ale ten Clovék zemrel, pak zjistil, Ze jeSté neni uplny, a pravé proto se vratil. Coz ve své
podstaté dokazuje, Ze je mozné zemfit neuplny.

Chapu, ze si to v tuhle chvili mtizeS myslet, a proto ti prozradim jesté jednu
informaci.

Proces, ktery nazyvas ,smrt", neni dokonéen, dokud duse nepirejde na
,druhou stranu”.

Pravé az na ,,druhé strané" naseho jablkorancée, v duchovnim svété, ¢eka dusi
radostny ukol znovuvytvorit svou vlastni identitu.

A tak opravdu nikdo v pravém smyslu ,nezemie"”, dokud neprekroci tento
prah. Jinymi slovy: Tva smrt neni kone¢na, dokud sam nereknes, ze je

kone€na.
Pokud v okamziku svaté zpovédi usoudis, ze se necitiS uplny a chces se vratit
do hmotného zivota, ze kterého jsi pravé odesel, mizes to udélat a udélas to
okamzite.

Ano, ale udélam to, jak jsi fekl, tim, Ze ,pfesko&im do jiné reality". Rikal jsi, Ze duse prejde do
alternativni reality, ve které nezemfe. Ale v tom pfipadé duse v této realité zemrela neuplna.

Je ti jasné, ze pokud o tom takhle budes premyslet, premyslis se k smrti?
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To je zajimava predstava.

Pozor na to, abys neprecenoval vyznam vlastnich myslenek. Pamatuj, ze na to,
abys opravdu pochopil nejvyssi realitu, musis vystoupit mimo svou mysl.

Ale nechci, abychom se prilis vzdalovali od tvé otazky.
Ne, to bych nerad.
Jednou ses mé ptal, jestli je mozné, aby duse byla na dvou mistech zaroven.

Ano, na to jsem se ptal. A ty jsi mi fekl, Ze je mozné, aby byla na mnohem vic nez dvou
mistech zaroven.

Vyborné. Zapamatoval sis to. Tak mé sleduj dal.

Pokud se duse citi neuplna a presko¢i do alternativni reality, ve které nezemre,
tak potom tato duse nezemre neuplna. Souhlasis?

Souhlasim. Ale du$e, ktera zUstane v té pavodni realité...
... Pockej chvili, uz rozumim, v é¢em spociva tvij problém.

Duse, ktera tak frikajic ,,sebe samu zanechala" v té prvni realité, si neni
nevédoma toho, co se stalo. Vi, ze jedné jeji €asti bylo umoznéno preskocit do
alternativni reality, aby tam dokon¢ila, cokoli chce dokongéit. Také vi, ze
neexistuje nic jako €as. Proto vi, ze ta ¢ast jejiho ja, ktera se ze zahrobi vratila
zpatky, aby néco dokongila, to uz dokongila. A proto duse v jediném okamziku,
ktery existuje, v okamziku Ted’, prechazi do duchovniho svéta s pocitem, ze je
zcela uplna.

No pani. Ty si vazné dokazes najit cestu ven z kazdého rozporu.

Chapu, ze to tak vypada. Ale rad bych té upozornil, ze tohle rozebirani
metafyzickych paradoxi nebude pro nikoho ni€¢im pfinosné. Myslim, ze bys
ziskal vic, kdyby ses soustredil na vyssSi principy a hlavni poselstvi tohoto
rozhovoru.

Mnoho lidi na svété se ztraci v detailech. Chtéji si vSechno nechat vysvétlit az
do nejmensich detailli. MGzes$ prevratit vysivku naruby, prohlédnout si krizeni
jednotlivych vlaken, ktera ji tvori, disledné sledovat kazdé barevné viakno a
zjistit, kde presné vystupuje na povrch a kde zase mizi, ale nic z toho ti
neumozni vychutnat si obraz, ktery spole¢né vytvareji.

Podivej se na véci z jiného uhlu pohledu. Rozlu¢ se s pristupem, ktery se

dozaduje odpovédi na vSechny myslitelné otazky. Dej sam sobé prilezitost
spatrit celkovy obraz. Budes z néj nadseny.
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Na svété nemusis byt ,,vysvécen”, aby ses stal poslem Bozim.
Buh té vysvétil samotnou skutecnosti, Ze jsi naZivu.

35

Dobra, tak jsem pochopil, Ze kazda duse je ,uplna“, kdyz dospéje na ,druhou stranu". Ted uz
¢ekam jen na posledni dilek skladacky. Co se stane, kdyz tam dospéje? V ¢em spociva ten
ukol, ktery ji tam Ceka? A jak ho splni?

Kdyz duse usoudi, ze je uplna, kdyz je podrobena svaté zpovédi a prohlasi, ze
chce jit dal, okamzité postoupi do duchovniho svéta, kde zacne ziskavat
pochopeni sebe sama jako to, co prozila, kdyz byla ponofena do svétla.

To neznamena nic jiného, nez ze duse zadina vnimat sebe samu jako soucéast
bozského principu. K tomuto poznani dojde velice rychle, protoze v
duchovnim svété si duse vSe, po €em zatouzi, okamzité stvori. Neexistuje
zadna ,,Casova prodleva" mezi predstavovanim si nééeho a prozitim téhoz jako
soucasti vlastniho ja. Je to proto, ze v duchovnim svété duse tvofi na vSech
tfrech rovinach védomi zaroven. To se v hmotném svété stava jen zridka.

Takze kdyz ,zemfu", za¢nu najednou tvofit na podvédomé, védomé i nadvédomé roviné
zaroven?

Stane se to ve chvili, kdy vstoupiS do duchovniho svéta. To znamena,
abychom se drzeli nasi metafory, ve chvili, kdy projdes jadrem jablkorance a
presunes se na jeho ,,druhou stranu”.

VsSechny tfi roviny védomi se sjednoti v okamziku, kdy splynes se svétlem, a
pravé v tomhle stavu jednotného védomi opoustiS onu mistnost ve stfedu -
jadro vlastni existence - a vstupujes do duchovniho svéta.

Stejné tak se i vSechny tii aspekty tvé existence - télo, mysl a duch - v tu chvili
slougéi vjedno.

Stejné tak se i vSechny tfi nastroje tvoreni - myslenka, slovo a ¢in - v tu chvili
slougéi vjedno.

A konecéné i vSechny tfi prozitky toho, éemu fikas ,,€as" - minulost, pritomnost
a budoucnost se v tu chvili slouéi vjedno.

VsSechno se spojuje.
A ,,smrt" je opravdu spojenim. Ackoli si ji lidé predstavuji jako rozklad, je ve
skutec¢nosti pravym opakem rozkladu. VSechny trojjedinosti se spojuji v

singularity. To, co nékteri lidé nazyvaji ,,svatou Trojici", se spojuje v Jednotu.

A protoze nyni tvofiS vSemi nastroji tvoreni na vSech rovinach védomi
zaroven, tvé vytvory vznikaji okamzité.
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Takze v duchovnim svété tvofim na supravédomé roviné!
Ano, a vSe, po ¢em touzis, se okamzité manifestuje ve tvém védomi.

Mistfi tvofi na této urovni i ve hmotném svété. Jejich okamzité vytvory se
nazyvaji ,,zazraky".

Takze na druhé strané budu opravdu v ,nebi“, kde mohu mit cokoli, po ¢em zatouzim?

Ano. A to, po ¢em touzis, je dospét k plnému védomi toho, kym jsi, a pak
znovustvorit sebe sama ve své nejvelkolepéjsi podobé. To je touha, ktera
prostupuje vSechen zivot. Rika se ji rist. Anebo také evoluce.

Budes chtit védét vSechno, co se da védét o zivoté, o sobé i o Bozi podstaté.
Takze tento pobyt v ,nebi" nebo v duchovnim svété pro tebe bude ryzi radosti.
| Zivot v hmotném svété muze byt ryzi radosti, ale vétSina dusi o tom nevi.
Zapomnély, kym opravdu jsou.

Je tézké ti presnéji popsat, co tvoje duse bude délat v duchovnim svéte,
protoze tva sou€asna uroven védomi je priliS omezena. Mohu ti Fici, ze to bude
doba velkého pochopeni. Ale nastane okamzik, kdy pochopeni samo o sobé
prestane byt dostacujici. Duse zatouzi prozit to, co o sobé vi, ve své nové
predstavé o sobé samotné. A bude chapat, ze toto se muze odehrat jen v
hmotném svéteé.

A proto se do néj znovu vrati.
Ano. PIna radosti a blazenosti. Tva duse se vrati do jadra vlastni existence a
na cesté zpét se znovu podrobi svaté zpovédi: Uz vis, co jsi chtél védét?

Chces se v tuto chvili vratit do hmotného svéta?

Pokud odpovi/mysli/citi, ze ano, musi ucinit jesté dalSi rozhodnuti: zda se do
hmotného svéta vratit na tutéz zivotni pout’, anebo jako jina bytost.

Takze duSe nema na vybér nic jiného nez Zemi? Anebo se muze do hmotného svéta vratit i
v uplné jiné podobé&, na néjaké jiné planeté nebo na jiném misté ve vesmiru?

Jak uz jsme si v tomto rozhovoru frekli, je mnoho tras, které vedou skrze
¢asoprostorové kontinuum.

V Cizinci v cizi zemi Robert Heinlein napsal, Ze existuje nepfeberné mnozstvi ,tady/ted™.
Ano. Vyjadril to dokonale. A ty si mizes zcela libovolné vybrat jakékoli tady a

rv = wew =

upravi tvou zivotni energii tak, abys mohl vstoupit do prozitku, ktery nazyvas
»zrozeni".

Dékuii ti.

Dékuiji ti za tenhle obraz a dékuji ti za cely tenhle rozhovor. Vim, Zze obsahoval spoustu
.procesualnich popist“ - vysvétleni pomoci metafor, védy a metafyziky kosmologie
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veskerého zivota a toho, ,jak vSechno funguje" -, ale poskytl mi také uzasny duchovni vhled
a hlubsi pochopeni a povédomi, ze kterého Cerpam utéchu, a doufam, Ze pfinese utéchu
mnoha dalSim lidem - zejména tém, ktefi se snazi vyrovnat se smrti nékoho blizkého, anebo
sami spéji ke sklonku svého Zivota.

Je v moci kazdého mého prostiednika na zemi (a témi jste vy vSichni, at’ uz
jste ,,vysvéceni”, nebo ne) prinaset utéchu umirajicim.

Ano. A kdyz uz o tom mluvime, musim ti fici, Ze nékdy je velice téZké najit spravna slova pro
ty, ktefi truchli nad ztratou nékoho, koho milovali. Jedna Zena jménem Sheila mi o tom pred
par lety napsala:

Drahy Neale,

muj bratr Chuck zemfel uz pred nékolika lety, v pouhych sedmadvaceti letech, a ja néjak
nedokazu prestat citit zarmutek. Kazdy den na néj myslim, cokoli, na co se podivam, mi ho
pfipomina. Mam pocit, jako by mi uz na ni€em nezalezelo. Jsem v trvalé depresi. Mize$ mi
pomoci?

Sheila, Wisconsin

Co muize pramérny Clovék odpovédét na takovy dotaz? To je otazka. Koneckoncu nemame
vSichni Skoleni, kterym prochazeji knézi. Nejsme vSichni psychologové. Nemame vsSichni
mnohaletou praxi v tomto oboru.

A co jsi té zené rekl?

Odpovédél jsem, jak nejlépe jsem mohl, s ohledem na to, co mi daly hovory s Bohem.
Napsal jsem ji:

Draha Sheilo,

lituji tvé ztraty a chapu tvou bolest. Je tu ale par véci, které bych ti rad fekl a které upravi
tvou vlastni vzpominku na bratra tak, ze se k ni snad bude$ moci vracet, aniz bys vééné citila
jen smutek.

Zaprvé musis védét, Ze Chuck nezemfel, Ze smrt je jen smySlenka a lez, ktera ve skute€nosti
vubec neexistuje. To je prvni véc a néco, co musis ve svém nitru pfijmout jako pravdu
nejvyssiho fadu, aby ti vSechno to, co bude nasledovat, davalo n&jaky smysl.

Zadruhé, pokud pfijmeme, ze Chuck neni to, cemu fikas ,mrtvy", ale Ze je naopak velmi zivy,
pak se samoziejmé& musime ptat: Kde je? Co déla? A je Stastny?

Zodpovim nejprve tu posledni otazku. Chuck nikdy nebyl StastnéjSi nez v okamziku, kdy
opoustél svij pozemsky zivot. Protoze pravé v tom okamziku znovu prozil nejkrasnéjsi
svobodu, nejvétsi radost, nejuzasnéjsi pravdu - pravdu vilastni existence a vlastni jednoty se
v§im, co existuje.

V tu chvili Chuck pFestal existovat osamocené a nastal velkolepy okamzZik jeho sjednoceni s
veSkerenstvem. Tento okamzik by bylo zahodno oslavovat, nikoli pro né&j truchlit, ackoli
vzhledem k naSemu omezenému vnimani toho, co se ve skute¢nosti déje, je smutek celkem
pochopitelny, stejné jako bolest z nasi vlastni ztraty, kterou jsme jeho odchodem utrpéli.
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Po obdobi velmi pfirozeného smutku, ktery bychom si méli dopfat, mame sami na vybér, zda
nadale setrvavat ve stavu hlubokého zarmutku a litosti, anebo zda postoupit k SirSimu
védomi a vySSi pravde, ktera nam dovoli se radovat - ano, dokonce i pfi vzpomince na jeho
odchod, jakkoli byl pfed€asny a jakkoli byl neCekany, ackoli podle Boziho planu se nic
nemuze stat ,pred€asné" nebo ,neCekané", ale praveé jen tehdy, kdy se to stat ma.

Pokud bychom se rozhodli postoupit k tomuto SirSimu védomi, mame pak moznost i dnes
upfimné oslavovat Chuckuv zivot, dar, ktery pfinesl vSem, s nimiz se setkal, a jeho Uzasnou
podstatu a lasku.

Nejlépe to ud&lame tim, Ze Chuckovi samotnému umoznime byt zcela svobodny. Cimz se
vracime K prvni otazce z té trojice: Kde je? Ve tfeti knize Hovort s Bohem mi bylo odhaleno,
Ze v absolutnim svété, ve kterém prebyva Bah, jsme vSichni vSude. Neexistuje zadné ,tady"
nebo ,tam", ale jen prosté ,vSude". Proto je z lidského pohledu mozné fici, ze mizeme byt
zaroven na vice nez jednom misté. MuZzeme byt na dvou mistech nebo na tfech mistech,
anebo vlbec kdekoli si zamaneme byt, a muzeme tam prozivat, cokoli chceme prozit.
Takova je totiz podstata Boha a vSech jeho stvoreni.

A jaky prozitek si mimo jiné my lidé volime? Je to proZitek splynuti a soucitu s témi, které
milujeme, tak jako jsme to délali, dokud jsme Zili ve smrtelném téle. To znamena, ze Chuck
té stale miluje, nejen v néjakém teoretickém smyslu, ale ve smyslu velmi realném. Miluje té
laskou, ktera nikdy nemuze zemfit. A tahle véna a nehynouci laska pusobi, ze se k tobé
Chuck (anebo aspon ¢ast jeho podstaty) vraci, Zze je s tebou a Ze na néj musiS neustale
myslet. Protoze mysSlenka na nékoho, kdo nas miluje, je tak lakava, ze ji esence nasi bytosti
nemuze odolat a nikdy ji nepfestane slySet.

Chuck je s tebou i ted, kdy &te$ tyto fadky. Nejen proto, Ze Zije ve tvych vzpominkach. Cast
jeho podstaty je s tebou a je velmi pfitomna. Kdyz se uklidniS a bude$ velmi pozorné
sledovat a vnimat, co té obklopuje, mozna ho ucitis, mozna ho dokonce ,uslysis".

Stejné to plati pro vSechny lidi na celém svété a vysvétluje to tisice a tisice kazdoroCné
zdokumentovanych ,navstév" milovanych lidi, ktefi se vratili ze zahrobi za témi, kdo je
milovali -,navstév", na které si psychologove, knézi, lékafi i 1éCitelé vSeho druhu uz davno
zvykli a nezpochybniuji jejich vyskyt.

Casto se stava, Ze esence oné bytosti, kterou jsme k sobé pfivolali a ktera nas plna lasky,
soucitu a naprosté otevienosti navstivila, pozna a pochopi, co citime a prozivame.

Pokud na tuto bytost vzpominame s bolesti a zarmutkem, pociti jeji esence pravé tuto bolest
a zarmutek. A protoze neni niCim jinym nez ryzi laskou, bude se laskypIné snazit uzdravit
nasi bolest, nebot pro ni bude nemoznéji snaset.

Pokud v3ak na tuto bytost vzpominame s radosti, pociti jeji esence pravé tuto radost a diky
tomu se bude citit volna k tomu, aby postoupila k dalSimu velkému dobrodruzstvi s védomim,
Ze jsme v poradku. Ale nepochybujme o tom, Ze nas bude navstévovat. Vrati se za nami
pokazdé, kdyz na ni pomyslime.

Jeji navstévy vSak v nasSi mysli bude provazet veseli a radost; budou to kratké, ale zarivé
okamziky, po kterych esence znovu odleti, rozradostnéna tvou laskou a veselim, spokojena s
vasSim vzajemnym vztahem a pfipravena kdykoli t&€ znovu navstivit.

Pokud v nas esence milované bytosti vyciti bolest a zarmutek z jejiho odchodu, nezastavi se
pred niim, aby nas vyléCila. Pouzije jakykoli nastroj a zmocni se jakéhokoli prostfedku
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(napfiklad i dopisu od Clovéka, kterého vubec neznas - takového dopisu, jaky pravé ctes),
aby nam vyjadfila, jak radostna je jeji existence tam, kde se pravé nachazi, a jak dokonaly je
proces Zivota a pfechodu za hranici smrti.

Jestlize tuto dokonalost dokazeme oslavit, umozZniujeme tim esenci a dusi naseho
milovaného slavit s nami, uvolfiujeme ji cestu k nevyslovitelnym zazrakim vysSi reality a

budoucnosti.

Oslavuj, oslavuj, oslavuj! Uz Zadnou bolest a Zadné truchleni, protoze ve skuteCnosti nikoho
nepostihlo nic smutného. Vénuj Chuckovi vzpominku s ismévem i se slzami, ale at’ jsou to
slzy radosti z toho, kym jsme, kym je Chuck a jak nevyslovné hluboka je laska Boha, ktery
pro nas tohle vSechno vytvoril.

Oslavuj, Sheilo. Dej sob&, Chuckovi a vSem ostatnim, jejichz zivota jste se oba dotkli, dar
zivota: dar radosti, ktera nahradi bolest, dar veseli, které pfemaha zal ze ztraty, dar upfimné
vdécnosti a smifeni.

Jsi obklopena Bozim pozehnanim, Sheilo, a Chucklv Zivot a jeho pfitomnost ve tvém
vlastnim zivoté jsou toho dukazem. Zij dal a bud tim, kym opravdu jsi. A raduj se.

Chuck by si nic jiného nepral.
Tvuj Neale

To byla prekrasna odpovéd. Jsem si jisty, ze Sheila v ni nasla hlubokou
utéchu.

To ano, ale byla to pravda? Nebo jsem si to vSechno jen vymyslel?
Ano.
Ano - co?

Ano je odpovédna obé tvé otazky. Je to pravda, protoze sis to vSechno
vymyslel. VSechno je pravé tak, jak si to prejes.

To mi fikas pofad dokola, ale ja pofad citim potfebu, aby to bylo néjak, urCitym konkrétnim
zpusobem, kterym to opravdu je.

Ale pravé tak to je.

Je to tak, jak to ,,opravdu je", protoze jsi to pravé tak vytvoril. Pokud budes
chtit, aby to bylo jinak, vytvoris to jinak.

A to plati o celém tvém zivoté, jak na zemi, tak i na nebi.

Ale pokud vazné sam tvofim svUj zZivot a Zivot kolem sebe tak, jak se rozhodnu, pak tedy
chci, abychom si vSichni uvédomili své poslani a stali se opravdovymi Bozimi posly Hluboce
mé inspiruji pfibéhy lidi jako Joan Beckova (jeji skuteéné jméno si necham pro sebe, abych
chranil jeji soukromi), ktera mé v lednu 2003 obdarovala svou duvérou a podélila se se mnou
o to, jak ji smrt jejiho syna zménila Zivot.
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Jasonovi, jejimu prvorozenému synovi, bylo osmnact let a ¢ekal ho posledni rok ve Skole.
Tragicky zahynul b&éhem prvni hodiny plavani. Joan, jeji rodina i vSichni v okoli byli jeho smrti
otfeseni.

Joan mi vypravéla, zZe by nikdy neveéfila, jak télesnou podobu muize bolest z jeho ztraty, ale i
jeji 1é€eni nabyt. Pouhé dva dny po Jasonové smrti ucitila, Ze je s ni. Byla pfesvédcena, ze
by bez jeho podpory tou srdcervouci zkusenosti neprosia.

Joanin prozitek z duSevniho spojeni se synem v ni podnitil touhu pochopit, jaky méla jeho
smrt vyznam. Jako dcera metodistického duchovniho véfila, Ze Bah je vécné pfitomny, ale
oCekava od Clovéka, Ze se postara sam o sebe. Pfesto nedokazala pfijit na to, proc€ jeji syn
musel zemfit. Koneckoncl byla sama vzdycky dobrou matkou a ucila své déti rozpoznavat
dobro od zla.

Joan mi vysvétlila, ze poté, co Jason zemrel, zustal ji nablizku a pomahal ji jako partner pfi
hledani odpovédi. Vedl ji, a to dokonce i ve chvilich, kdy se pravdé branila. Jednim z pfikladu
toho, jak i po smrti ovlivhoval jeji Zivot, bylo to, Ze ji pfimél odpustit uciteli télocviku.

Joan se s télocvikafem nikdy dfive nesetkala, ale po Jasonové smrti na néj hned nékolikrat
narazila. Jason ji pomohl pochopit, Ze se to déje proto, aby tomu Clovéku odpustila. Ted se
citi osvobozena od pocitu hnévu. Ackoli se boji, ze ji néktefi lidé budou povazovat za
Silenou, Cerpa utéchu z toho, Zze dala svému Zivotu novy smér.

Kdyz se se mnou Joan podeélila o svUj pfibéh, byl jsem jejim prozitkem hluboce dojat a chtél
jsem ji podékovat za duavéru, kterou do mé vlozila. Napsal jsem ji mimo jiné:

Dovedu si predstavit, Joan, jak zoufale ses musela citit, kdyz Jason zemfel, a jsem rad, ze jsi
nasla zplsob, jak zlstat sama sebou, takze se ti dostalo pomoci, o které jsi mluvila, a
dokonce hledas vétsi a veétsi pravdy.

Uz vibec nepochybuji o tom, Ze pravé tohle byl od samotného pocatku smysl Jasonova
zivota. Kazdy z nas vstupuje do Zivotl ostatnich z néjakého dlivodu a témér vzdycky to néjak
souvisi s dosazenim urc€itého duchovniho rastu. Ty jsi do zZivota toho uditele télocviku
vstoupila ze stejného divodu. A€koli vim, jak strasné jsi trpéla, dovedu si predstavit, Ze i pro
néj to byla désiva zkusenost. Mozna to na sobé nedaval tolik najevo, ale jsem si jisty, Ze
vnitiné tim trpi dodnes. Stalo se to béhem jeho hodiny. Bude s tim muset Zit po cely zbytek
Zivota a uz na tom nic nezméni. Jsem si jisty, Ze ho to jesté mnohokrat, opravdu mnohokrat
vzbudi ze sna.

Doufam, Ze jsi mu odpustila nejen v duchu, ale Ze jsi s nim i promluvila a dala mu najevo své
porozumeéni, Ze jsi mu fekla, ze vis, jak se citi (ackoli jak fikam, to na sobé mozna nedava
znat), a Ze chces, aby védél, Ze mu ,,odpoustis" (coz zni, jako kdyby udélal néco ,Spatného”,
¢im se ,provinil", ale ty mu dovoluje$§, aby mu to ,proslo"), ackoli mu nemas co odpoustét,
protoze vis, Ze to je dobry Clovék, Ze védomeé neudélal nic Spatného a Ze to, co se stalo, byla
zkratka tragédie, kterou si nikdo nepral a nikdo ji nezavinil. Takové véci se zkratka stavaji.
Takové véci se déji. A nikdo za né ,nemUize".

Rekni mu, Ze tomu rozumi$ a Ze doufa$, Ze bude schopen dal Zit svij Zivot tak, jak jsi to
dokazala ty sama, ze bude dal schopen rozdavat radost a lasku a smich svym bliznim.

A vyfid mu, ze Jason chce, aby si vzpomnél na ty stovky mladych muzd, jejichz zivoty ovlivnil

pozitivné, a Ze nepochybné bude mit pfilezitost pokraCovat v tom jesté mnoho let. Vyfid mu,
Ze naucit se zit s chybou znamena proménit tragédii v poZzehnani a uzdravit lidstvo, protoze
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jsme vsichni v zivoté udélali néjakou chybu, vSichni jsme lidé, ale vSichni jsme také schopni
davat a pfinaSet svétu spoustu lasky a vSichni to také budeme délat, pokud to sami sobé
dovolime.

Rekni mu tohle v8echno, protoZe ten muz utrzil hlubokou ranu a ty mas ze vsech lidi nejvétsi
moc ho zahojit.

S laskou
Neale

Takhle se z Joan mize stat opravdovy posel Bozi. Na svété nemusis byt
,vysvécen", aby ses stal poslem Bozim. Buh té vysvétil samotnou skutecnosti,
Ze jsi nazivu. MGzes byt - a jsi - jeho poslem pravé ted’. Pokud budes$ pozorny a
vnimavy, najde$S kazdy den nékoho, komu muzes predat poselstvi lasky a
utéchy.

vvvvv

A predpokladam, Ze je to tézké pro kazdého z nas. Jakou utéchu jim mohu nabidnout?

Pokud se setkas s €élovékem, ktery véri, ze mu musi byt odpusténo, aby byl
,hoden" dostat se do nebe, nabidni mu odpusténi - a fekni mu, ze Blh
souhlasi.

Pokud se setkas s ¢lovékem, ktery véri, ze se po smrti setka s Bohem a se
v§emi svymi blizkymi, nabidni mu uji§téni - a fekni mu, ze Buh souhlasi.

Pokud se setkas s Clovékem, ktery véri, ze po smrti zivot kon¢i a uz nic
dal$iho neni, nabidni mu jiny pohled na véc - a fekni mu, ze Buh souhlasi.

Buh to dava najevo pri stovkach riznych prilezitosti, mluvi k nam tisici
riznymi hlasy, které uslysi kazdy, kdo opravdu nasloucha.

Tento rozhovor, ktery nabizim tobé i celému lidstvu, je jednou z téchto
prilezitosti.

A tak ti zde predkladam tuhle modlitbu, kterou mizes nabizet umirajicim:

Buh, kterého dobie znas, je ted’ s tebou, v této hodiné, pravé v této chvili. A
pokud Boha neznas, tak to viibec nevadi. Stejné je tu, stoji pri tobé pravé v
této chvili a Septa tvé dusi: ,,Mazes prijit domu, kdykoli budes chtit."

Nebudes nikdy, z zadného divodu odmitnut. Pokud si mysliS, ze existuje
platny divod, pro¢ bys mél byt odmitnut, Bulh - pokud chces, aby to udélal - ho
okamzité zneplatni. Buh - pokud chces, aby to udélal - ho okamzité vymaze.
Buh - pokud chces, aby to udélal - okamzité narovna vSechny cesty, odstrani
vSechny prekazky a fekne: ,Ustupte stranou, protoze zde prichazi muij
milovany, ktery se rozhodl vratit ke mné domua."

At té tahle modlitba provazi na celé tvé cesté, na té nejkrasnéjsi cesté, kterou

kdy podniknes, na cesté plné uzasnych prekvapeni, na cesté za nejvétsi
blazenosti, kterou kdy poznas, a za nejvétsim zazitkem svého zivota.
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Nech si ted’ zdat o velkolepych vécech. Nech si zdat o tom, jak se kazdé tvé
prani naplnilo. Nech si zdat o tom, jak vSechna bolest mizi, jak je ti navraceno
vSe, o co té pripravil ¢as. Nech si zdat o tom, ze se znovu shledas se svymi
bliznimi - s témi, ktefi jiz odesli, i s témi, ktefi teprve odejdou.

Véz s jistotou, ze kdyz odsud odejdes, znovu se setkas s témi, ktefi méli misto
ve tvém srdci a jiz opustili tento svét. A neboj se o ty, které tu zanechavas,
protoze i s nimi se setkas. BudesS se s nimi znovu a znovu setkavat, budes je
znovu a znovu milovat, po celou véénost, a dokonce i v této chvili. Protoze
nemuze byt odlouceni tam, kde je laska, a nelze ¢ekat tam, kde existuje jenom
Ted.

Proto se usmivej v radostném ocekavani toho, jaké dary té cekaji. Tyto dary
pro tebe byly uz davno pripraveny a Blih jen ¢ekal, az se vratiS§ domu, abys je
prijal. Dostanes klid, radost a lasku, kterymi jsi vzdycky byl obklopen a kterymi
jsi vzdycky byl. A tak tomu je a bude az navéky, amen.

Tvi predkové té provazeji. Tvi dédicové stoji po tvém boku
a sleduji tva rozhodnuti, ktera ¢inis pro né.

36

Dékuji ti, Boze, za tu opravdu krasnou, pfekrasnou modlitbu. Doufam, Ze ji lidé v8ude, na
celém svété, budou pouzivat, kdykoli pociti, ze je ji zapotfebi, a Ze bude umirajicim pfinaset
klid a utéchu, nadéji a pochopeni.

Ale dovol mi jesté jednu otazku. Je tu néco, o €¢em ja sam citim, Ze to potfebuji pochopit.

SlySel jsem té dobfe? Co jsi tim myslel, kdyz jsi fikal, Ze se znovu setkame s témi, které tu
zanechavame, ,dokonce i v této chvili"?

Vzpominas si, jak jsi mi v ramci tohoto rozhovoru vypravél o Pip, manzelce
Andrewa Parkera, a ptal ses mé na ni?

Ano. Ptal jsem se té, jestli se v néjaké pfedchozi fazi svého zivota rozhodla onemocnét
rakovinou. Ptal jsem se, jestli to opravdu byla jeji volba, projev jeji svobodné vile, ze zemfela
tak mlada a opustila svou rodinu. Rikal jsem, Ze né&co takového by pro jejiho manzela, pro
jeji déti a pro celou jeji rodinu bylo jen téZko pochopitelné. Jsem si jisty, Ze by se s hlubokou
bolesti v srdci ptali, pro€ se Pip rozhodla je opustit.  ceska-kvalita.eu

A vzpominas si, co jsem ti na to odpovédél?

Ano. Rekl jsi: ,Mam pro tebe odpovéd, ktera t& ohromi."
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Settil jsem si na zavér naseho rozhovoru posledni dvé vzpominky, které jsou
nejradostnéjsi, nejuzasnéjsi ze vSech vzpominek. Jednou z nich je...

SEDMNACTA VZPOMINKA
Ve smrti té uvitaji vSichni tvi blizci - ti, ktefi zemreli pred tebou, i ti, ktefi
zemrou az po tobé.

Tyto dusSe ti nabidnou utéchu, budou té provazet na cesté, na které se
odpoutas od vazeb ke hmotnému svétu, a jemné té dovedou do duchovniho
svéta. Uz nikdy nemusis byt sam, nikdy, a dokonce ani ted’ nejsi sam.

Jsem velmi rad, Ze to slySim. Pravé ,samota" na té cesté byla tim, ¢eho jsem se nejvic bal.

Nikdy nejsi sam, a nikdy ani nemuzes byt sam, coz vyplyva ze samotné
podstaty toho, kym jsi. Nejsi totiz individuem, ale individualizaci celku. Jsi
soucasti vSeho zivého a vSechno zivé ma podil na tom, ¢im jsi. Tvi predkové té
provazeji. Tvi dédicové stoji po tvém boku a sleduji tva rozhodnuti, ktera ¢inis
pro né. VSichni jsme vzdy s tebou a ty jsi s nami. Staci ti jen vira, abys védél,
ze tu jsme.

Ano, ale tomuhle nerozumim. Tuhle posledni vzpominku néjak nedokazu pochopit. Chces$

fici, Ze kdyz zavfu o€i v okamziku smrti a znovu je otevfu v posmrtném zivoté, vSichni, které

jsem kdy miloval - véetné téch, které jsem pravé zanechal ve hmotném svété budou pfi mné?
Pokud chces, aby tam byli, tak tam budou. Pokud véris, ze tam budou, pokud
tireba jen doufas, ze tam budou, najdes je vSechny po svém boku.

Ale... podivej, jak uz jsem fekl, mnohokrat jsem slySel, Ze duSe téch, ktefi zemreli pfede
mnou, na mé& budou Cekat, aby mé uvitaly na ,druhé strané". | ty sam jsi to v tomhle
rozhovoru fekl. Ale jeSté nikdy jsem neslySel, ze by mé& tam méli uvitat i lidé, ktefi jsou ted
nazivu stejné jako ja a zdstanou nazivu i v okamziku, kdy zemfu. Jak je to mozné?

Takova je zazracna povaha nejvyssi reality. To, co pro tvé nejblizsi, zastavajici
v hmotném svété a uvnitf iluze ¢asu, mize trvat nékolik let, nastane pro tebe,
setrvavajiciho v okamziku vééného Ted’, pravé ted.

Ale ja myslel, ze kdyz zemfu pfed nimi, budu pak ja ¢ekat na druhém bfehu, abych tam
privital je. Pro né jsem prece také jednim z jejich blizkych, takze by bylo jediné logické,
abych na né Cekal v okamziku jejich smrti.

Ano, a také to tak bude.
Achach. Omlouvam se, vim, Ze to je moje chyba, Ze nestiham sledovat, co fikas. Ale pokud
ja na né budu Cekat, az oni pfejdou na druhou stranu, ale oni tam pro mé budou uz ve chvili,

kdy zemfu ja, tak... Pofad si nedovedu predstavit, v jakém poradi se to vlastné bude dit.

To, jak se navzajem budete vitat na druhém bfehu v okamziku, kdy néktery z
vas zemre, se bude odehravat v simultanni posloupnosti.

Ale kdyZ se néco odehrava postupné a zaroven, co z toho prozivam ja? To jsi mi jeSté nikdy

nevysvétlil. Budu to prozivat tak, jako by se oboji délo postupné, anebo budu vSechno
prozivat zaroven?
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Bude$ to prozivat tak, jak budes chtit. Mizes casti své nasténné malby
zkoumat jednu po druhé, nebo mulize$ o par kroku ustoupit a zadivat se na
celou nasténnou malbu zaroven. Je to jen otazka uhlu pohledu. A ty si mtizes
zvolit jakykoli tuhel pohledu, ktery ti vyhovuje. Muzes si zvolit ten thel pohledu,
ktery se ti nejvic libi.

Ale dosah toho, co fikas, je téméF nepredstavitelny. Skoro to vypada, jako by v okamziku,
kdy skonci mdj zivot, skonCily i zivoty v8ech ostatnich. Kdyz zemfu, zemfou vSichni. To pfece
neni fér.

Neni na tom nic, co by bylo nefér. Nespravedlnost a neférovost nejsou v
nejvyssi realité viibec mozné.

Muze to trvat mnoho let, nez tvi nejdrazsi zemrou, ale na misté, kde neexistuje
zadny cas, se cela ta doba smrskne na méné nez okamzik. Pokud odstoupis
od nasténné malby a zadivas se na cely obraz, uvidiS, ze se s nimi v
posmrtném zivoté setkas ,,co nevidét".

Proto jsem prve fikal, ze pokud véris, ze té tvi nejmilejsi - vSichni tvi nejmilejsi
- uvitaji v posmrtném zivoté uz v okamziku, kdy dospéjes na druhou stranu,
pokud treba jen doufas, ze tam budou, najdes je vSechny po svém boku. Vira
vytvari perspektivu a nadéje té vzdaluje od téch nejhorSich predstav, takze
vnimas cely obraz s dostateénym odstupem.

MUj Boze, tohle je z teologického hlediska néco tak nového..., ohromného. Nikdy jsem nic
podobného neslysel. Je to néco natolik nového, Zze by mé nic podobného ani nenapadlo.

A to je celkem vystizny popis kralovstvi nebeského.
Rikam ti, ze se shledas se véemi dusemi, s nimiz jsi kdy spojil svou zivotni
pout, s témi, s nimiz putujeS dnes, i s témi, s nimiz bude$S putovat v
budoucnosti.

Budou tam i mi budouci pratelé?
Pokud chces, aby tam byli, pak tam budou.
Nestane se nic, co by sis nepral. Pamatuj si, ze ,,nebe" znamena dostat to, co
sis pral. ,,Peklo" je dostat to, éeho ses obaval. Teologie kolem téch dvou
pojmu spradala spousty teorii, ale nakonec to neni nic jiného. A ,peklo”
dokonce ani neexistuje, pokud si ho sam nevytvofiS - coz znamena, ze i tak
dostanes to, co sis pral! A pokud si stvoriS své vlastni peklo, pak se rozplyne,
jakmile ho prestanes chtit.

Takze ve skutecnosti neexistuje nic jiného nez nebe.

Ano. Cela teologie by si vlastné vystacila s touhle jedinou vétou. Neexistuje
nic jiného nez nebe.
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UzZivej dnesnich udalosti k tomu, abys vytvoril prislib zitrka.

37

Tahle mysSlenka mé opravdu nadchla! Ale - mozna o tom ted zase pfilis detailné premyslim,
ALE - pokud se v tomto nebi mam setkat i s dusemi téch, ktefi budou mymi pfateli v
budoucich Zivotech, znamena to, Zze prochazim v8emi svymi Zivoty - vCetné fohoto - v
doprovodu dusi, které jsem poznal predcasné.

Ano, to by to skute¢né znamenalo. A nestalo se ti nékdy, ze by ses seznamil s
¢lovékem, kterého jako bys uz davno znal?

Ale ano, mnohokrat...
Boze, co mi to tady Fikas?

Tohle je jenom zacatek uUzasnych a velkolepych objevii, mdj mily, jenom
zacatek. Shakespeare to vystihl presné, kdyz napsal: ,,Leccos je mezi nebesy
a zemi, o ¢cem se ve Skolach nikdo neuci."

Cozpak jsem nerekl, ze v mém kralovstvi je bezpocet domui? Nerekl jsem, ze
vy sami jste bohy?

Rikam ti, ze se vsichni sejdete, vy, starovéci duchové, sejdete se a budete
znovu milovat. Znovu a navéky se spojite ve svatém kruhu spoleéného tvoreni.

A vsechny duse, které té na vSech tvych zivotnich poutich provazely, té
obklopi a zahrnou té laskou, nez budes podroben svaté zpovédi: Jsi pripraven
pokracovat dal? Dosahl jsi vtomto svém prozitku bozstvi uplnosti?

To je uzasné odhaleni!

Ach, mé dité, muij nejuzasnéjsi vytvore, zatim jsem ti neodhalil témér nic. Chtél
bych ti prozradit tajemstvi, vedle kterych ti to, co jsi pravé slysel, bude
pripadat zcela vSedni. A to prvni, co ti odhalim, kdyz opustiS tento svét, je
tvoje vlastni nadhera. Uvidi§ sam sebe tak, jak jsi byl pavodné stvoren, v
zrcadle své vilastni lasky. Nebot’ budesS sam sebe opét milovat pravé tak, jak
ses miloval, dokud jsi byl v nebi. A v tu chvili budes znovu uplny a znovu
mlady a vstoupi$ do duchovniho zivota se vSi energii a touhou, jakou jsi kdy
citil. Prozije§ sebe sama jako ve dnech svého pozemského mladi a bude to,
jako by od té doby neuplynul ani jediny okamzik - a pfesné tak to opravdu je.

Musim ti polozit jesté jednu otazku, ktera se tyka nécCeho, k Cemu jsme se v celém tomto

rozhovoru jesté nedostali. Jak je to se smrti ditéte? Proziva také vSechno to, o ¢em jsme se
tu bavili?
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Ano, proziva uplné totéz, a proziva to ve velmi jemné podobé. Smrt je vl i
détem vlidna, protoze do ni jen zridkakdy vstupuji s néjakymi predsudky nebo
negativnimi predstavami o tom, co bude nasledovat. Jsou Cisté. Neni to davno,
co se vynorily z Esence a priSly z duchovniho svéta do toho hmotného, a tak
se jesté nestacCily tolik odcizit jadru viastni existence. Proto déti prochazeji
prvnimi fazemi smrti velmi rychle a vraceji se témér okamzité do stavu splynuti
s Esenci.

Ale kdyz se z n&j vynofi a pfistoupi ke svaté zpovédi, maji moznost pokracovat dal v podobé
malickych déti, respektive v tom véku, ve kterém zemrely?

Ceka je okamzik nejvétsi svobodné volby, jaky kdy uéinily - stejné volby, ktera
¢eka kazdou dusi, nez vstoupi do duchovniho svéta. Mohou pokracovat ve
svém zivoté se stejnou totoznosti, se kterou opustily svou posledni cestu
hmotnym zivotem, nebo si mohou vytvorit totoznost novou. Tuhle moznost
volby vSak ma kazda duse.

Méli bychom k tomu dodat, ze déti ,,vyrustaji” i v posmrtném zivoté. Zacinaji
totiz v uplnosti chapat a vnimat vSechno, co se kolem nich déje, i nejvyssi
realitu. Védi, pro¢ priSly na svét, a védi, pro€ jej tak brzy zase opustily. Pokud
se i presto citi uplné, mohou se rozhodnout jit dal v jakékoli podobé, jakou si
vyberou, a pokud se neciti uplné, maji stejnou moznost ,vratit se do zivota"
jako kazda jina duse. Samotny proces je pro vSechny duse stejny bez ohledu
na to, jakého véku se dozily ve svém hmotném téle, nez ,,zemrely".

Ale ted bych ti mél fici jeSté néco o zaméru déti, které umiraji ve velmi nizkém
véku.

Ano, prosim. Velmi rad bych pochopil, pro€ se néco takového déje.

Duse, které vstoupi do téla a béhem kratké doby ho zase opusti - déti, které uz
prijdou na svét mrtvé, anebo zemrou ve velmi utlém a kiehkém véku to vzdy a
nevyhnutelné ¢ini v zajmu néjakého mnohem vyssiho zaméru.

VSechny duse prichazeji do hmotného svéta proto, aby poslouzily svému
vlastnimu zaméru, ackoli tento zamér nemusi témér vibec souviset s jejich
zivotem, a naopak muze vyrazné zasahovat do zivota jinych. Napfiklad dusSe,
ktera se vraci jako avatar nebo mistr, to déla pro radost z proziti sebe sama v
této roli a vi, ze nejlepsi zplsob, jak toho docilit, je slouzit témér vylucéné
zameérum ostatnich.

Zamérem ostatnich muze v tomto pripadé byt vzpomenout si na to, kym
opravdu jsou, a na urcité urovni to prozit. Avatar nebo mistr tomuto zaméru
slouzi tim, ze zije svtij zivot.

Jiné duse zase prichazeji do hmotného zivota s cilem pocitit radost z toho, ze
zamérum ostatnich poslouzi jinym zpisobem. Nékdy se od nich pravé z tohoto
divodu zada, aby zivot hned zase opustily. To vSak pro tyto duse nikdy neni
strastiplny prozitek. Samy souhlasily s tim, ze odejdou tak brzy.

Chces fici, ze nase duse si navzajem takhle pomahaiji? Ze spolu uzaviraji n&jaké ,dohody"?
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Ano. Pamatuj, jak jsem ti fekl, ze duse vSech, které jsi kdy miloval, na tebe v
okamziku tvé smrti budou c¢ekat, aby té privitaly. To se tyka jak dusi, které
opustily hmotny svét pred tebou, ale i téch, které té teprve budou nasledovat.
Kdyz prejdes na ,,druhou stranu”, otevies oc¢i a zjistis, ze tam vSichni jsou - tak
jako tyto duse najdou na druhém brehu tebe. V jediném okamziku Ted, ktery
existuje, si vSichni navzajem budete poskytovat odvahu a utéchu.

Setkame se ve stejném ,tady/ted”.

Presné tak. A budete radostné oslavovat to, co jste spolu vytvorili, abyste
mohli kazdy sam sebe poznat jako toho, kym opravdu jste, a prozit to tak.
Potom spolu navzajem uzaviete dohodu nebo ,smlouvu” o tom, co budete
délat ve svém dalSim zivoté, nasledujicim v simultanni posloupnosti. Jako
vzdy si zvolite, ze chcete tento nasledujici prozitek prozivat, jako by se ode-
hraval postupné, a jako vzdy se bude odehravat zaroven.

Pred néjakou dobou ses mé ptal na andély a na to, jestli se nékdy vraceji do
hmotného svéta a k télesnosti. Zajimalo by mé, jestli si vzpominas, jak jsem ti
odpovédél.

Samozfejmé. Rekl jsi, Ze se to d&je &asto.

A ted’ mluvime o détech, které umiraji hned na pocatku svého pozemského
zivota.

Jsou to andélé?

Kazda duse, ktera vstoupi do hmotného téla proto, aby poslouzila zaméram
jinych, je andél - a kazdé dité, které zemielo hned na pocatku svého
pozemského zivota, to udélalo proto, aby jiné dusi dalo dar. Tento dar byva
obvykle zpocatku nepochopen a jeho rodi¢e a jejich blizci pro dité hluboce
truchli, ale vér mi, ze postupem €asu se rany zahoji a dar je pochopen a prijat.
Tim je prace té nevinné dusicky - kterou ani nemiuzeme oznacit jinak nez
slovem andél - dokonéena.

Tohle je opravdu prekrasna myslenka. Lze z ni ¢erpat hlubokou utéchu.
Neni to pouha myslenka. Je to skute€ny stav véci. Presné tohle to je.

Jsem velmi rad, Zze to vim, a jsem ti neskonale vdécny za vSechno, co jsi mi v naSich
hovorech fekl. Tenhle pribézny dialog s tebou hluboce zménil mdj zivot a ovlivnil Zivoty
miliont dalSich lidi po celém svété. Najednou nemam slova. Vim, Ze tohle je nas posledni
rozhovor...

Nas posledni verejny rozhovor. Vzdycky budu pri tobé. Vzdycky. Tak jako pfri
tobé vzdy stoji duse tvych blizkych, at uz v hmotné podobé, nebo jako
duchovni privodci a andélé. Jsou totiz vSichni andélé. Dokonce i ti, o kterych
sis myslel, ze ti oponuji, dokonce i ti, o kterych sis myslel, ze jsou tvi
nepratelé. VSichni se ve tvém svété objevili z bozského divodu a s bozskym
zamérem: Abys mohl poznat a zvolit si, vyjadfit a prozit, naplnit a uskutecnit,
kym opravdu jsi.
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Proto si pamatuj toto: Zivot na této planeté je tvym nejvétSim darem,
vytvoirenym pro tebe jako kontext, ve kterém muizeS dospét k dalSimu
rozhodnuti o sobé samém. A jesté si pamatuj, ze jsem ti na pomoc pfi plnéni
tohoto ukolu poslal bezpocet andélt.

To uz jsi mi fikal dfiv, ale ja jako bych to neslySel. MUj zivot byl v troskach. Snazil jsem se
najit nékoho, na koho bych svalil vSechnu vinu za to, co se mi stalo. Cely svét se mi hroutil.
Potfeboval jsem najit nékoho, kdo by za to mohl.

A nefekl jsem snad: Nesud’, a ani nezatracuj? Proto bud’ svétlem v temnoté,
ale neproklinej ji. Nebot’ vSechno, co se ti stalo, se stalo proto, abys dospél k
uplnosti a prozil to, cos pro sebe sam vytvoril.

Uzivej dnesnich udalosti k tomu, abys vytvoril prislib zitfka, a uzivej dnesnich
zkusenosti k tomu, abys vytvofil zazrak véénosti.

Touto radou necht’ tedy nas verejny rozhovor skonéi. Na jeho pocatku jsi rekl,
ze dosud nemas pocit, ze bys dosahl toho, co mas v tomto svém zivoté
uskutecnit. Nyni jsi to uskutec¢nil. Témér. Zbyva uz jen vzpomenout si, jak
milovat. Nejenom trochu, ale uplné. Nejenom ve vliastnim zajmu, ale nezistné.

Mas toho tedy pred sebou jesté dost na to, abychom tento rozhovor mohli
ukondit. Dotahl jsi ho az sem, dozvédél ses témér vSechno o kosmologii
veSkerého zivota i o zivoté po smrti, vytvoril jsi rozhovor, ktery otevie oci
celému lidstvu, a to neni malo. Obétoval jsi tomuto procesu deset let svého
zivota, a to neni malo. Zmeénil jsi zplisob, jakym svét pohlizi na zivot a na Boha,
a to neni malo.

Snad ne, ale nezménil jsem cely svét, ani zdaleka jsem nepresveédcil vSechny.
Cely svét se zmeénil. To ti slibuiji.

Nova vira a spiritualita se Sifi po celém svété a diky tvé praci a diky mnoha
dalsSim, jako jsi ty - diky ucitelim, spisovatelim, kazatelim i pisnickarim,
lIécitelim a knézim, diky vypravéc¢im pribéhti z nasténnych maleb, diky
maminkam a tatinkim, ktefi svym détem davaji upfimnou a stalou lasku, diky
délnikiim na vinici a vSem poslim, ktefi jsou odhodlani zménit zpisob zivota
na zemi - diky vam vS§em se cely svét zacal pozoruhodnym zpisobem ménit.

Jednou bude i tato proména uplna. A protoze vSechen ¢as je ve skuteCnosti
jen vééné Ted, ta proména uz uplna je.

Protoze tato proména je tim, co si prejes, a tim, co si preji ja. A v tomhle svété,
ktery jsme spolu vytvorili, se stane, jak si prejeme.

Prekvapuje té to?
Prekvapujici pro tebe bude okamzik, kdy poprvé vstoupis do duchovniho svéta
a uvédomis si, ze mizes rychlosti myslenky stvorit, cokoli budes chtit - apIné

cokoli. A ze ,ml‘]ie§ poznavat to, co jsi stvoril, postupné nebo zaroven, jak
budes chtit. O, ano, to budes opravdu prekvapen!
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Ale i tak budes mit to nejvétsSi prekvapeni a ten nejvétsi zazrak stale jesté pred
sebou. Az poté, co se rozhodnes sam sebe znovustvorit, az poté, co se
obklopen dusemi svych blizkych rozhodnes, jak chces$ prozit nadheru toho,
kym opravdu jsi, az tehdy, v okamziku volby, se tvé védomi zcela otevie tomu,
co nam rika...

OSMNACTA VZPOMINKA
Svobodna volba je ¢inem ryziho tvoreni, znamenim Boha a tvym darem, tvou
slavou a tvou silou na véky véku.

Muzes tuto silu vyuzivat jak v duchovnim, tak i v hmotném svété. Délas tak
svymi myslenkami, svymi slovy i svymi ¢iny. Uz ted’, v tuhle chvili, to délas. A
proto se v nekoneéném okamziku Ted’ znovustvoris v nejvelkolepéjsi podobé
toho, kym opravdu jsi.

A pamatuj: At' uz budes kdekoli, at' uz stvoris cokoli, at’ uz se rozhodnes
jakkoli, vzdycky budes mit moznost okamzité se vratit doml k Bohu.

Amen.
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(**)
DOSLOV

Mi drazi, nadherni pratelé...
Dékuji vam za to, Ze jste se se mnou vydali na tuto cestu. Jsem vam nevyslovné vdécny.

Jsem vam vdécny, protoze vim, Ze to chtélo spoustu odvahy a velikou ochotu otevfit se
novym myslenkam a novym predstavam o Bohu a o zivoté, abyste dokazali tak dlouho
sledovat tento rozhovor. A jsem vam vdécny také proto, Ze vim, Ze ted i vy rozumite. | vy jste
si vzpomnéli. | vy vite, kym opravdu jste. A to je néco, co muze proménit cely svét.

Kdyz jsem pied deseti lety zahajil tento rozhovor, citil jsem se sam. Ale védél jsem, ze
poselstvi obsazené v téchto vyjimeCnych knihach neni ureno pouze mné. Bylo uréeno
celému svétu a bylo ur€eno k tomu, aby cely svét zménilo. Pokud chceme pokraCovat v
nasem dobrodruzstvi na téhle krasné planeté a poznat lepSi Zivot, nez jaky jsme doposud
zili, pak by nam néjaka vétsi zmeéna pfisla velmi vhod.

Smérem, kterym se momentalné pohybujeme, uz jsme dosli tak daleko, jak to jen jde.
ZacCiname nicit vSechno, co jsme béhem dlouhého procesu vlastni evoluce vytvorili. Tenhle
rozklad muzeme pozorovat vSude kolem sebe. Ale kostky jeSté nejsou vrzeny a nase
budoucnost neni nikterak dana. Naopak, nas druh stoji na prahu zitfrka a nabizeji se mu dvé
moznosti. Bud' podnikneme zasadni krok vpfed smérem ke slavnému vyjadieni kolektivniho
Zivota, kterym jsme byli obdarovani a diky kterému jsme se stali opravdu vyvinutymi bytostmi,
anebo ucinime veliky krok zpatky k vlastnim chatrnym pocatkiim, navratime se k mentalité
Clovéka jeskynniho a budeme zit podle téch nejprimitivnéjSich priorit.

Tohle jsou otazky, na které dnes lidstvo musi hledat odpovédi, a ja tyto otazky vidél uz od
détstvi, jak nad nami visi jako Damokliav me€. Uz od té doby jsem citil, Ze FeSeni naSich nej-
své vlastni pfedpoklady o svété, ve kterém Zijeme. Dnes, na konci desetiletého hovoru s
Bohem, si tim jsem jisty.

Ale vim i tohle: Zménit uhel pohledu, kterym lidstvo nahlizi na Zivot, to neni nic, co by se dalo
provést snadno, a neni to nic, co by ¢lovék mohl udélat sam. Bude k tomu zapotfebi
spojenych sil vSech lidi, ktefi citi svou zodpovédnost vytvofit novy svét. Sami v tuhle chuvili
vite, jestli mezi né patfite.

Pokud ano, pfipojite se ke snaze ucinit z tohoto okamziku, z konce desetileti rozhovoru,
pocatek stoleti zmény. Pfedpokladam, Ze potrva zhruba sto let - tedy vSechen Cas, ktery nam
tady zbyva, a jesté o néco déle -, aby byla budoucnost lidstva zajisténa. Z pohledu vesmiru
je to okamzik, ale z lidského pohledu je to béh na dlouhou trat, a tak je jediné dobre, Ze se
hned dame do prace. Vlastné uz takhle zaCindme na posledni chvili, coz snadno uvidite,
jestlize se rozhlédnete po svété kolem sebe.

Nas$ ukol, pokud se rozhodneme ho pfijmout, je zménit nazor svéta na sebe sama. A aby se
nam to podafilo, musime zménit pfibéh vlastni kultury. Musime zménit to, co sobé samym
opakujeme o sobé samych, o zZivoté, o tom, pro¢ jsme tady na zemi a co od nas oCekava
Bdh. Musime vychovavat své déti novym zpusobem a vstépovat jim novou predstavu o tom,
co znamena byt Clovékem.
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To vSechno uz pochopitelné davno vite. V hloubi duSe jste to védéli jiz dlouho. Proto jste si
nasli cestu k téhle knize. Mozna si myslite, Ze se vam do ruky dostala nahodou, ale to
samoziejmé neni pravda, a vy to vite. Otevreli jste se tomuto rozhovoru s Bohem, abyste si
mohli vzpomenout na to, co jste v hloubi duse vzdycky védéli - a téZ proto, abyste mohli
utfibit a zformulovat své pfesvéd€eni a pomahat ostatnim, aby si také vzpomnéli.

Pravé proto vstoupily Hovory s Bohem do meého Zivota a pravé proto vstoupily i do téch
vasich.

Ted tedy zacCina opravdova prace. A vy pfi ni budete zastavat dalezitou ulohu, at’ uz vam na
tomto svété zbyvaji Ctyfi tydny, Ctyfi mésice, Ctyfi roky, nebo Ctyfi desetileti Zivota.

Dokonce i ti, kdo stoji na prahu smrti - a mozna pravé oni - maji ukol, kterym mohou pomoci.
Pokud by se tak rozhodli, mohou svou smrti vydat poselstvi, které se hluboce dotkne vSech
jejich blizkych a lidi kolem, a tudiz celého jejich svéta. To je jedno z hlavnich témat této
knihy. Smrt, piSe se v tomto poslednim rozhovoru, je okamZikem tvorfeni.

Stejné tak mohou pomoci i ti z nas, ktefi zistanou ve svém hmotném téle na tomto svété o
néco déle. | oni mohou pfispét k procesu, jimz si vSechny duse vzpominaji, kdo jsme a proC
jsme tady. KdyZ jsme sebe samé umistili na zem, abychom pochopili a prozili svou pravou
identitu, mazeme tento proces urychlit tim, Ze budeme ostatnim pomahat, aby pochopili a
prozili tu svou.

vvvvvv

na své cesté domu k Bohu.

Je mnoho cest, jak se tohoto ukolu zhostit, a nez tuto posledni knihu rozhovort definitivné
ukon&im, navrhnu vam jeden zcela vyjimecny zpuUsob, jak byste mohli zménit nejen svij
zivot, ale i svlij svét. Ale nejprve se podivejme na nékteré pomérné jednoduché véci, které
muzete udélat, a okamzité dostupné zdroje, jimiz muzete rozsifit svij osobni prozitek Uzasné
energie této nové spirituality.

MuZzZete se rozhodnout vytvaret skupinovou energii tim, Ze budete zkoumat myslenky této
nové spirituality, které mohou osvobodit lidstvo od jeho prastarého paradigmatu strachu,
odlouc€eni, hnévu a nasili tim, Zze je nasméruji k pokojné&jSimu a radostn&jSimu zplsobu
zivota. MUzete zalozit diskusni skupinu zamérenou na studium téchto rozhovoru. Vznik
malych skupinek pratel, ktefi jednou ¢i dvakrat mésicné poradaji neformalni domaci setkani,
je velkou posilou pro na$e usili pfepsat pfibéh vlastni kultury na zakladé nové viry, jez zméni
nase chovani ve vSednim Zivoté. (Pokud byste méli zajem o dalSi informace o zakladani
diskusnich skupin Hovort s Bohem, najdete je na nealedonaldwalsch.com.)

Pravé takovymi prostfedky mazeme zménit svét. Prosim, nepochybujte o tom. Hrstka lidi,
ktefi se pravidelné schazeli v ,burikach" na riznych mistech po celé planeté, uz hluboce
zasahla do naseho vSedniho zivota a zménila nas svét. Jedina otazka, na kterou jesté
musime najit odpovéd, nezni, zda klidnym schazenim se v malych skupinkach muzeme
zménit svét, ale jak chceme, aby nas svét v budoucnu vypadal.

Jedna otazka, kterou cCasto slycham na svych vystoupenich, zni: Jak mam mySlenky
obsazené v Hovorech s Bohem pfedat svym détem?

Jsem velmi rad, Ze vam mohu oznamit, Zze nyni takova moznost existuje, a to diky

pozoruhodnému muzi jménem Robert Friedman, ktery se rozhodl vytvofit sérii détskych
knizek postavenych na knihach Hovord. Prvni dvé knihy této série se jmenuji Mala duse a
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Slunce a Mala duse a Zemé a popisuji navazujici pfibéh Malé duse a jejich dobrodruzstvi jak
v duchovnim, tak v hmotném svété. LiCi jej takovym zplsobem a jsou doprovazeny tak
kouzelnymi ilustracemi, Ze z nich déti ve véku od 4 do 7 let snadno pochopi zakladni
myslenky, na kterych jsou postaveny.

DalSi dobrodruzstvi Malé duSe se pfipravuji. VSechny svazky vydava nakladatelstvi Hampton
Roads, které pan Friedman sam zalozil, aby mohl toto poselstvi pfedat svétu. (Mozna bych
mél dodat, ze pravé on v sobé pred deseti lety nasel odvahu vydat plvodni trilogii Hovort s
Bohem. To, co se dnes muze zdat zcela obycejné, bylo tehdy velmi riskantni loterii, v niz
byla v sazce spousta penéz a dobra povést nakladatele. To vSak Boba neodradilo a svét je
dnes diky jeho odvaze a pevné vife zase o néco lepSim mistem.)

Pro va8e dospivajici déti nebo vnoucata jsou tu Hovory s Bohem pro mladé, kniha, ktera
obsahuje otazky a odpovédi vénované Zivotnim problémdm, s nimiz se lidé setkavaji pravé
na prahu dospélosti. Na svych cestach po svété i na internetovych diskusnich férech jsem
Casto kladl dospivajicim otazku: ,Kdybyste se mohli Boha zeptat uplné na cokoli, co byste
chtéli védét?" A vysledkem téchto rozhovoru je pravé tato vyjimecna kniha.

Kdybyste k poselstvi obsazenému v této knize hledali néjaky vhodny hudebni doprovod,
nemohu vam doporucit nic jiného nez nékolik let staré album Carly Simonové Have You
Seen Me Lately?, na némz najdete i vyjimecnou pisen ,Life is Eternal", zalozenou na vyroku
Rossitera W. Raymonda, ktery jsem v této knize jiz zminoval. | country zpévacka a
skladatelka Annie Simsova nahrala nékolik velmi pozoruhodnych skladeb, mimo jiné i dvé
pisné, jez jsou pfimo inspirovany jejimi pocity z Cetby Hovort s Bohem. Velice citliva skladba
,Go Within“ z jejiho alba Haif the Moon je toho velmi dojemnym pfikladem. Ale i cela fada
hluboce pronikavych a moudrych pisni, které v poslednich letech slozila a nahrala Alanis
Morissettova, k ndm promlouva pfimo ze srdce Boha pFebyvajiciho v nas. Ja osobné Alanis
hluboce obdivuji za to, Ze svUj vyjimecny dar nepouziva jen k obveseleni svych posluchacu,
ale i k tomu, aby jim otevirala oci.

Rad bych vam také nabidl pfilezitost sdilet zkuSenosti Uu€astnik( kurzt duchovni obnovy,
které prozili v ramci fizené meditace pod vedenim Nancy Fleming Walschové. Mnozi z u€ast-
nika téchto kurzl se nam pozdéji svéfili, ze tato pozoruhodna metoda meditace jim poskytla
moznost postoupit od pochopeni k proziti toho, kym opravdu jsou, zZe jim nabidla nadherny
zpusob poznat propojeni sebe sama se Zdrojem. Cesta od pochopeni k proziti je pout,
kterou jsme v této knize popisovali uz mnohokrat. Tfi z Nancyinych velmi mocnych meditaci
jsou dnes k dostani na CD pod titulem Va$e skryté misto. Rad bych je kazdému doporucil
jako nastroj, ktery jim umozni v plné sile poznat, jaky to je pocit, kdyz se ocitnou doma u
Boha.

Informace o zakladani diskusnich skupin Hovord s Bohem, détské knizky s pfibéhy o Malé
dusi, hudbu Annie Simsové a Alanis Morissettové, vyjimecné meditace na CD Your Secret
Place a aktuality o kurzech dusevni obnovy, které probihaji po celém svété, to vSe najdete
na strankach www.nealedonaldwalsch.com pod zalozkou Zvlastni pfilezitosti a zdroje. Ale to
je jenom zacatek.

To, co bych chtél, abyste si odsud vSichni odnesli, je pocit, ze vy, vy sami, se muzete stat
mocnou silou ve vytvareni nasi spolecné budoucnosti. Otazka nezni, jestli to je mozne,
otazka zni, jestli to chcete.

Ale pokud budete chtit, budete potfebovat nastroj, metodu, zpusob, kterym ta mohutna sila

uvnitf vas muze ovliviiovat mohutnou silu kolem vas. Tento nastroj uz davno mate, ale
mozna si to neuvédomujete. Je to nastroj individualizované realizace skrze kolektivni akci.
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Jinymi slovy je to metoda, pomoci niz kazdy z nas muize najit své vlastni uspokojeni v tom,
Ze se bude schazet s ostatnimi ve spoleCnych podnicich a sméfovat své usili vstfic
spolecnému cili. Pouzil jsem tenhle citat uz nékolikrat a budu ho pouzivat i nadale: ,Problém
soucasného svéta je v tom, Ze co je svobodné, neni organizované, a co je organizovaneé,
neni svobodné." Myslim, ze to byl fejetonista Jimmy Breslin, kdo tato slova poprvé pouzil, a
podle mého nazoru to nemohl Fici vystiznéji. Nasim cilem tedy je zUstat svobodni, ale pfitom
se organizovat.

Kdyz jsem v fijnu 2005 v Holandsku stanul pfed publikem ¢itajicim asi 750 lidi, zcela
spontanné jsem vyslovil néco, co od té doby dalo vzniknout celosvétovému projektu
spojujicimu skupinu vyjimecnych lidi. Toho vecera jsem svym poslucha¢im fekl: ,Podivejte
se na to, jak mala hrstka lidi stacila, aby cely svét zachvatila hriza z terorismu. A pfedstavte
si, co by dokazala stejné nepocetna skupinka lidi, kdyby se s podobnym odhodlanim rozhodli
Sifit po celém svété lasku, mir a radost."

Pak jsem dodal: ,Dejte mi tisic lidi - deset z Holandska, deset z Danska, deset z Némecka,
deset z Francie, deset z Italie... Celkem sto lidi z Evropy, dal$i stovku z Koreje, Ciny,
Japonska a Dalného vychodu, stovku z Blizkého vychodu, stovku z Afriky, stovku z Jizni
Ameriky, stovku ze Severni Ameriky a tak dale... Dejte mi zkratka tisic lidi, takhle
rozptylenych po celém svété, a zménime svét.”

A nakonec jsem sam sebe prekvapil tim, ze jsem fekl: ,Jestli se sami chcete stat jednim z
téchto lidi, poslete mi e-mail na adresu info@thegroupof1000.com.” V tu chvili Zadna takova
adresa neexistovala! Hned po té pfednasce jsem rychle bézel do hotelového pokoje a zalozil
ji, ale uz druhy den rano, kdyz jsem tuhle novou elektronickou schranku otevrel, jsem v ni
nasel 77 zprav!

Véci se daly do pohybu.

Ted postupujeme dale a vytvafime celosvétovou sit, ktera se stane zakladnou pozoruhodné
svétove iniciativy, jejimz cilem je podporovat lidstvo v tom, aby zménilo nazor na sebe sama.
Chceme toho dosahnout tim, Zze zménime pfibéh nasi kultury, a toho chceme dosahnout tim,
Ze zménime to, co sebe samé o sobé u€ime.

Ne vsichni, kdo projevi zadjem o Skupinu 1000, se rozhodnou stat jejimi &leny. Uroveri
oddanosti nasi myslence, naSemu svétu a nasi budoucnosti je velmi, velmi vysoka. Ti, ktefi
se k nam pfipojili, se rozhodli ovlivnit zivot na této planeté hlubokym a pozoruhodnym
zpusobem.

Pokud mate zajem dozvédét se o této duchovni iniciativé néco vic, napiSte, prosim, na
info@thegroupof1000.com.

Rad bych tuto pasaz uzaviel nékolika slovy o tradiCnich nabozenstvich a jejich aktualnim
,pohledu" na vS8echno tohle. Dobfe vim, Zze mnoho stoupencl tradi¢nich nabozenstvi bude
pozorné sledovat tento rozhovor i nase dalSi aktivity.

Casto bych si pral, aby se néktera tradiéni naboZenstvi dokazala na véci podivat aspori
trochu jinak. Tolik by se toho mohlo zménit a miliony lidi by nemusely vnimat Zivot, smrt nebo
Boha s bazni, kdyby je tradi¢ni nabozZenstvi pfestala pfesvédCovat o tom, Ze nas Buh posila
do pekla, Ze to je Bah, kdo nas bud odméni, anebo navéky zatrati.
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Casto si fikam, kéz by nabozenstvi dokazalo lidem pfiznat, Zze to vS8echno si délame sami.
Pak bychom se razem zbavili pocitu viny, ktery nékteré z nas provazi na smrtelné posteli, a
uz nikdy bychom si nevytvareli své vlastni ,peklo®, které nas v posmrtném ZzZivoté Ceka.

Ale pfes tohle vSechno si myslim, Ze se tradiéni nabozenstvi celkem vyrazné méni v tom, co
lidi u¢i, a mam z toho opravdu velkou radost. Vidim to jako jasny a nezpochybnitelny projev
nasi evoluce a chtél bych vyslovit své uznani a diky za ten obrovsky posun, ktery jsem sam
zaznamenal v projevech nékterych sou€asnych nabozenskych predstaviteld.

UZ v nékolika pfedchozich knihach jsem zminoval vyjimecné vyroky papeze Jana Pavla Il.
Peklo neexistuje jako misto, prohlasil papez. | ,nebe", i ,peklo” jsou (slovy papeze, nikoli
Hovort s Bohem) jen ,stavy byti“.

V nékolika svych projevech, pfednesenych pfed osmitisicovym davem v €ervenci roku 1999,
se papez Jan Pavel Il. zaméfil na predstavu nebe a pekla. Podle vatikanského deniku L’
Osservatore Romano Svaty otec fekl: ,Kdyz podoba tohoto svéta pomine, ti, ktefi ve svém

Zivoté pfijali Boha a upfimné se otevreli jeho lasce, byt az v okamziku smrti, proZiji uplnost
spojeni s Bohem, které je cilem lidského Zivota."

To je v podstaté totéz, co se vam snazi sdélit kniha, kterou pravé drzite v ruce.

.,Nebe je kone¢nym cilem a naplnénim nejhlubsi lidské touhy, stavem nejvy$si, konecné
blazenosti," pokracoval papez.

Kdyz papez ve svém katechismu mluvil o pekle, prohlasil, Ze by se k obraziim pekla v Pismu
svatém mélo pfistupovat obezfetné a vyvarovat se jejich mylného vykladu, a vysvétlil, ze
,peklo neni mistem, ale spiSe stavem téch, kdo svobodné a definitivhé oddélili sebe sama od
Boha, zdroje veskerého Zivota a radosti".

Jsem presvédcCen, Ze papeze k témto jeho vyrokim inspiroval samotny Bah. Nepochybné si
byl védom, Ze jeho slova sleduje cely svét. Ja jsem ve svych vlastnich hovorech s Bohem
opakované poukazoval na to, Ze peklo neni trestem od Boha, ale nasim vlastnim vytvorem,
zaloZzenym na pocitu odlouceni lidskych bytosti, kterym bylo fe€eno, Ze existuji oddélené od
Boha.

Kromé toho mé tento posledni rozhovor pfivedl k poznani, Ze myslenky a pfedstavy o pekle a
zatraceni, které nas provazeji timto zivotem, se reprodukuji v nasich prozitcich po smrti. Sam
Bdh zde totiz prozradil, ze to tak je, Zze ve druhé fazi smrti prozijeme presné to, co
oCekavame, Ze prozijeme - v€etné pekla, pokud oCekavame praveé to.

Papez Jan Pavel Il. v roce 1999 prohlasil, ze peklo ,neni trestem, ktery Bah uvaluje na
hFisSniky, ale rozvojem predpokladu, které v sobé lidé vytvofili uz v tomto svété”.

Véfili byste tomu? Tento vyrok pochazi pfimo od nejvyssi cirkevni autority v Zivotech miliard
lidi, svétského a duchovniho vidce jednoho z nejrozsSifenéjSich svétovych nabozenstvi.

.Peklo je stav vznikajici na zakladé nazorl a ¢inu, které lidé pfijali v tomto zivoté," dodal Jan
Pavel .

A to je opét presné to, co jsme fikali v této knize.
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Papeziv nazor, ze peklo neni trestem od Boha, ale né€im, co sami sobé vytvafime svou
predstavou odlouc¢eni od bozského principu, je az napadné podobny nékolik let starému
vyroku hlasatele evangelia Billyho Grahama:

,10 jediné, Cim jsem si naprosto jisty, je, ze peklo znamena oddéleni od Boha. Jsme
oddéleni od jeho svétla, od jeho spolecnosti. A to je peklo. Pokud jde o plameny a podobné
véci, o téch nekazu, protoze o nich nejsem osobné presvédcen." (Casopis Time, 15. listopad
1993)

Tak jak je to tedy doopravdy s témi hoficimi jezery siry a plameny, které nikdy nevyhasnou?
Bible Fika, Ze skuteénost pekla je nepostradatelnou souéasti viry (Zd 6:1,2). Juda ugil, ze
peklo je skute€né, existujici misto plné plamenl a utrpeni (Jd 3,7). Apostol Jan vidél, ze
peklo je skuteéné misto (Zj 14:10; 20:10- -15; 21:8). Ale jak reverend Graham, tak papez Jan
Pavel Il. toto jasné uceni bible odmitaji.

Je krasné pozorovat, Ze vysoci cirkevni pfedstavitelé zacinaji zpochybrfovat zastaralé uc€eni,
které nas nepfiblizuje k Bohu, ale naopak nas od ného vzdaluje. A ja s radosti konstatuji, Zze
svétoveé nabozenstvi se probouzi. Existuje nadéje pro svétlejSi budoucnost. A kdyz se vSichni
spojime a vyuzijeme moznosti hromadnych komunikacnich prostfedkd, jako je internet, roz-
hlas, televize a film, mizeme svétu sdélit svou novou predstavu o Bohu a o zZivoté.

Ted, kdyZz mé ,poslani" bylo zménéno, hodldm po mésice a roky, které mi zbyvaji, vSech
téchto prostfedku vyuzivat. Jak jsem fekl, tohle je posledni kniha rozhovoru, neni to ov§em
konec mé prace. Buh mé jen prelozil na ,jinou pozici", od formulovani poselstvi k hlasani
poselstvi. A jak se vydavam na tuto novou cestu, hodlam snit nemozny sen: Ze lidstvo

Vg wiwv s

VSechno jste pochopili uplné Spatné.

Ve své odvéké snaze seberealizace Celilo lidstvo doposud neporazitelnému protivnikovi. Tim
protivnikem byla nasSe vlastni prfedstava o nas samotnych. Jak to trefné vyjadfil Pogo,
komiksova postavicka Walta Kellyho: ,Setkali jsme se s nepfitelem, a jsme to my.*

A tak budu pokraCovat, tak jako Don Quijote, a divat se na sebe, na nas vSechny i na svét
jinyma o€ima...

Je to poslani, které, jak doufam, pfijmete i vy. Bih nam slibil, Ze nazory lidstva se méni a ze
nase sny opravdu mohou byt tim, co zméni svét. Rad bych tuto skuteCnost proZil v pfi-
tomném okamziku svého Ted. A nabadam nas vSechny, abychom s ohledem na to, jak
neustale vytvafime svou kolektivni realitu v ramci prostoru a €asu, spojili své sily a vytvofili
nové a zazracneé vysledky, po kterych jsme uz tak dlouho touzili. Duchovni partnerstvi s vami,
se kterymi jsem v poslednich deseti letech sdilel své hovory s Bohem, je néco, na co nikdy
nezapomenu. VSechny vas miluji ve vSech tady/ted’ své existence.

A nyni pojdme spolecné...

Mit sen, a jen jemu se vzdat,
vzdy sam proti presile stat,
projit nahy houstinou Zalu,

a boj o svou Cest neprohrat.

Byt $tit, proti pfikofi hraz,
pak dat lasku svou na oltar
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a sam, navzdory ¢ernym smutkum,
chtit vzit hvézdné obloze zar.

Tam je mdj cil, kam vede mé zar,
Ja nechci se vzdavat a nechci byt Ihar,
chci bit se a rvat jako rytif a kral
a jit tmou pekel dal, kde je ukryty nebesky gral.

Pak chci sam svou smrt ve hvézdach Cist
a stin poslednich sil skonci tam, v hrobé,
kde najde mir, tot mdj vzneSeny cil.

VSak svét bude lepSi jen tim,
Ze vstal muz, co si napsal svij snar
Jako Stit a chtél blahové prinést,
chtél snést z klenby nebeské zar

Navzdy a na vSech cestach vas Neale Donald Walsch

Ashland, Oregon
Vanoce 2005
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VZPOMINKY

Prvni vzpominka: Umirani je néco, co délas sam pro sebe.

Druha vzpominka: Ty jsi pfi€inou své vlastni smrti. To plati vzdycky, bez ohledu na to, kde
nebo jak zemres.

Treti vzpominka: NemUze$§ zemfit proti své vli.

Ctvrta vzpominka: Zadna cesta dom(i neni lep$i nez kterakoli jina cesta.
Pata vzpominka: Smrt nikdy neni tragédie. Vzdycky je to dar.

Sesté vzpominka: Ty a Biih jste jedno. Neni nic, co by vas oddé&lovalo.
Sedma vzpominka: Smrt neexistuje.

Osma vzpominka: NejvyS$Si realitu nemuze$ zménit, ale muzes zménit svij vlastni prozitek z
ni.

Devata vzpominka: V8e, co existuje, touzi po poznani sebe sama skrze vlastni zkuSenost.
To je prapuvodni pfi€ina existence veSkerého zZivota.

Desatéa vzpominka: Zivot je vé&ny.

Jedenacta vzpominka: NaCasovani a okolnosti smrti jsou vzdycky dokonalé.

Dvanacta vzpominka: Smrt kazdého Clovéka vzdy slouzi zamérim kazdého jiného ¢lovéka,
ktery si ji je védom. Pravé proto si ji je védom. A proto Zadna smrt (a zadny Zivot) neni
,zbyte€na". Nikdo nikdy neumira ,nadarmo".

Trinacta vzpominka: Zrozeni a smrt jsou totéz.

Ctrnéacta vzpominka: Neustale jsi pfitomen aktu stvofeni, v Zivoté i ve smrti.

Patnacta vzpominka: Neexistuje nic jako konec evoluce.

Sestnacta vzpominka: Smrt je vratna.

Sedmnacta vzpominka: Ve smrti t& uvitaji vSichni tvi blizci - ti, ktefi zemfeli pfed tebou, i ti,
ktefi zemrfou az po tobé.

Osmnacta vzpominka: Svobodna volba je €inem ryziho tvofeni, znamenim Boha a tvym
darem, tvou slavou a tvou silou na véky vékau.
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Pfes 7 000 stran knih, 160 hodin audia a 5000 obrazku (rok 2013)o Vesmirnych lidech,
Andélech svétla najdete na internetu:
More than 7000 pages in Czech and 18000 pages in other languages
and 5000 pictures about Cosmic people — Angels of Heavens — can be found
on the website:

www.universe-people.cz
www.andele-nebe.cz
www.andelenebe.cz
www.vesmirni-lide.cz
www.vesmirnilide.cz
www.andele-svetla.cz
www.andelesvetla.cz
www.anjeli-neba.sk
www.anjeli-svetla.sk
www.stahuje-200-zemi.cz
www.stahuje-cely-svet.cz
WWWw.nejsme-otroci.cz
www.ceska-kvalita.eu

www.universe-people.com
WWW.cosmic-people.com
www.angels-light.org
www.angels-heaven.org
www.ashtar-sheran.org
www.200-countries-download.org
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www.all-the-world-downloads.org
www.we-arent-slaves.org
www.czech-quality.com

www.himmels-engel.de
www.angeles-luz.es
www.angely-sveta.ru
www.anges-lumiere.eu
www.angelo-luce.it
www.anioly-nieba.pl
www.feny-angyalai.hu
www.andjeli-neba.com.hr
Www.anjos-ceu.eu
www.angeli-raja.eu
www.engelen-hemel.nl
www.ingerii-cerului.ro
www.cennetin-melekleri.web.tr
www.himmelens-anglar.se
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